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Voorwoord 
Voor u ligt het profielwerkstuk “Pedofielen en de Nederlandse samenleving”. Dit profielwerkstuk is 
geschreven om het zesjarig voorbereidend wetenschappelijk onderwijs op het Comenius College af 
te ronden. Wij zijn aan dit profielwerkstuk begonnen in maart en beëindigden het in december van 
2022. Als zeventienjarige meisjes uit Laren en Hilversum, zijn wij altijd al geïnteresseerd geweest in 
maatschappelijke kwesties. Toen het onderwerp pedofilie door een documentaire op ons pad kwam, 
kwamen we erachter dat het beeld dat wij kenden van pedofilie niet klopte met de werkelijkheid. 
Toen we in maart begonnen met het profielwerkstuktraject wisten we dat dit het onderwerp was 
waar we onderzoek naar wilden doen.  

Dit profielwerkstuk is bedoeld voor alle mensen die een verkeerd beeld hebben van pedofilie, net 
zoals wij aan het begin van dit traject hadden, en alle mensen die openstaan voor nieuwe inzichten 
over dit onderwerp.  

We hebben dit profielwerkstuk met zijn tweeën geschreven. Na het bespreken van gevonden 
inzichten, hebben we telkens de taken verdeeld en elkaar gecontroleerd en geholpen door middel 
van feedback. We vulden elkaar aan door verkregen informatie met elkaar te delen en kritisch te zijn 
op verschillende aspecten. 

We willen onze begeleider Sean Keller bedanken voor de uitstekende begeleiding en ondersteuning 
tijdens dit traject. Hij was niet alleen erg betrokken en enthousiast, maar daagde ons ook keer op 
keer uit om een extra stap te zetten. Ook willen we de door ons gesproken pedofielen enorm 
bedanken voor hun cruciale bijdrage aan dit onderzoek. Daarnaast willen we graag Anton 
Dautzenberg, Fransje del Prado en de door ons gesproken huisarts en huisarts in opleiding bedanken 
voor hun bijdrage aan dit onderzoek. Ten slotte willen we graag onze familie en naasten bedanken 
voor hun constante steun tijdens dit traject en hun blijvende interesse naar dit onderzoek.  

Carlijn Langerak en Isa Kok 

Hilversum, 12 december 2022 
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Samenvatting 
Er heerst in de Nederlandse samenleving over het algemeen een verkeerd beeld van pedofielen. Dit 
onderzoek heeft tot doel inzicht te verkrijgen in de algemene visie en de gevolgen daarvan bij 
pedofilie in de Nederlandse samenleving, om te ondervinden in hoeverre deze moet veranderen. De 
hoofdvraag die wij hebben opgesteld voor dit onderzoek is ‘In hoeverre is het nodig om de algemene 
visie op pedofilie in de Nederlandse samenleving te veranderen?’  

Om deze hoofdvraag te beantwoorden hebben wij drie verschillende onderzoeksmethodes 
toegepast. Ten eerste hebben we veel literatuuronderzoek gedaan. Daarnaast hebben we enkele 
interviews met experts of mensen met interessante perspectieven op het gebied van pedofilie 
gehouden, waaronder mensen die zelf pedofiele gevoelens hebben. Om het beeld van pedofilie in 
de Nederlandse samenleving te onderzoeken hebben we een enquête over pedofilie verspreid.    

Een pedofiel is iemand van 16 jaar of ouder die zich (seksueel) aangetrokken voelt tot kinderen 
onder de 13 jaar, zonder secundaire geslachtskenmerken. Pedofielen hebben gevoelens voor 
kinderen, het grootste deel van de pedofielen handelt niet naar die gevoelens. Seksueel 
kindermisbruikers verrichten seksuele handelingen met kinderen. Pedofielen en seksueel 
kindermisbruikers worden in de Nederlandse samenleving vaak door elkaar gehaald. Bovendien is 
pedofilie in Nederland een taboe. Dit en het gebruik van onjuiste termen voor pedofilie heeft 
negatieve gevolgen voor onder andere pedofielen zelf, voor de beschikbare hulp en zorginstanties 
voor pedofielen, en voor de algehele Nederlandse samenleving. De huidige visie op pedofilie in 
Nederland kan volgens sommigen leiden tot meer gevallen van seksueel kindermisbruik.  

Dit is een beschouwend onderzoek. Dat wil zeggen dat we met dit onderzoek lezers de informatie 
hebben gegeven die zij nodig hebben om een antwoord te vormen op onze onderzoeksvraag. We 
hebben echter wel een gebrek aan kennis geconstateerd en we kunnen stellen dat dit gebrek 
negatieve gevolgen heeft op de gehele Nederlandse samenleving. Met de informatie en 
constateringen die wij verschaffen met ons onderzoek beschouwen wij het als onmogelijk om 
pedofielen te blijven stigmatiseren.  

Bij deze conclusie moet wel rekening gehouden worden met het feit dat er een zeer beperkt aantal 
wetenschappelijke bronnen over pedofilie in de Nederlandse samenleving te vinden was. Bij alle 
onderzoeksmethodes die we hebben toegepast was veel informatie gebaseerd op opinie of logische 
redenering. Een eventueel vervolgonderzoek zou kunnen focussen op hoe de algemene visie op 
pedofilie in de Nederlandse samenleving veranderd kan worden.  

Aanbevelingen voor het veranderen van de algemene visie op zo’n manier dat deze geen negatieve 
gevolgen meer heeft, zijn het gebruiken en verspreiden van de juiste terminologie rondom pedofilie 
in de samenleving. Bovendien moet er meer wetenschappelijk onderzoek gedaan worden naar 
pedofiele gevoelens, zodat er een wetenschappelijke consensus zal zijn. Deze twee aanbevelingen 
zullen ervoor zorgen dat het taboe op pedofilie doorbroken kan worden. Tot slot moet de huidige 
positie van de pedofiel in de Nederlandse samenleving erkent worden en moeten pedofielen hulp en 
zorg aangeboden krijgen.  

  



   
 

   
 

5 

Abstract 
There is a wrong perception of pedophiles in Dutch society. The purpose of this research paper is to 
gain insight on the general vision of pedophilia and the consequences of this vision in Dutch society, 
to find out to what extent this general vision must change. The main research question we have 
conducted for this research paper is ‘To what extent is it necessary to change the general vision of 
pedophilia in Dutch society?’ 

To answer this main research question, we have used three different research methods. First of all, 
we have used extensive literature research. Furthermore, we have interviewed a couple of experts 
and people with interesting outlooks on pedophilia, including people who have feelings of 
pedophilia themselves. To research the general vision of pedophilia in Dutch society, we have 
conducted a survey on pedophilia.  

A pedophile is at least 16 years old and is (sexually) attracted to prepubescent children under the 
age of 13. Pedophiles have feelings for children, most pedophiles do not act on these feelings. Child 
sex offenders engage in sexual activities with a child. Pedophiles and child sex offenders are often 
mixed up in Dutch society. Besides that, pedophilia is a taboo in the Netherlands. This and the use of 
incorrect terms for pedophilia has negative consequences for, amongst others, pedophiles, the 
available help and healthcare institutions for pedophiles, and for the entire Dutch society. According 
to some, the current general vision on pedophilia in the Netherlands will lead to an increase in child 
sex abuse cases.  

This research paper is contemplative. In this case, that means that we have provided our readers 
with the information they need to form their answer to our main research question. However, 
during our research we have noticed that there is a lack of knowledge surrounding pedophilia. We 
can state that this lack of knowledge has a negative impact on the entire Dutch society. It is 
impossible to continue to stigmatize pedophiles after receiving the information and establishments 
we have provided our readers with this research paper.  

However, the fact that the number of scientific sources on pedophilia in Dutch society was greatly 
limited, must be taken into account with this conclusion. With all of the research methods we 
applied, a lot of the information was solely based on opinion or logical reasoning. A possible follow-
up research paper could be about how the general vision on pedophilia in Dutch society can be 
changed. 

Our recommendations, for changing the general vision on pedophilia in such a way that it does not 
have any negative consequences anymore, are using and spreading the correct terminology for 
pedophilia in society. In addition to that, more scientific research on pedophilia should be executed, 
so a scientific agreement can be reached. These two recommendations will make it possible to end 
the taboo. Lastly, the current position of the pedophile in Dutch society should be acknowledged, 
and pedophiles should be offered help and (health)care.  
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Inleiding   
Dit profielwerkstuk gaat over de visie op pedofilie in de Nederlandse samenleving en de vraag of het 
van belang is deze te veranderen. De afgelopen jaren is er in de media veel aandacht geweest voor 
pedofilie. 

Zo kwamen de onderwerpen als pedojagers en het pedohandboek veelvoudig naar voren. Daarnaast 
zorgde de pedofielenvereniging MARTIJN en het oprichten van de Partij voor de Naastenliefde, 
Vrijheid en Diversiteit (de PNVD) (zie: deelvraag 2 ‘Andere meningen over pedofielen’, blz. 28) voor 
opspraak. Maar zijn het wel de juiste onderdelen van deze onderwerpen die worden toegelicht en 
kan het niet belangrijk zijn om de focus af en toe te verleggen?  

De aanleiding voor dit onderzoek is dat wij de afgelopen jaren kennis hebben gemaakt met 
verscheidene standpunten tegenover kwesties rondom pedofilie, bijvoorbeeld door de 
documentaire ‘Danny op straat: pedofielen in de politiek’ van 13 februari 2020 van NTR. Voordat wij 
kennis vergaarden over wat een pedofiel is, hadden wij een negatief van beeld van een pedofiel. We 
zagen het als een oude vieze man die seksueel kindermisbruik pleegt. Na het verkrijgen van de 
nieuwe informatie zijn er bij ons vragen ontstaan over de huidige visie van de Nederlandse 
samenleving op pedofilie en de huidige manier van omgang met pedofielen in de Nederlandse 
samenleving. Een voorbeeld hiervan is of de Nederlandse samenleving weet wat een pedofiel is. Het 
is ons opgevallen dat er ondanks verschillende informerende media nog steeds een bepaald beeld 
heerst rondom pedofilie. Daarom zagen wij de noodzaak deze onderwerpen te onderzoeken, in de 
hoop dat mensen bij het lezen van dit verslag de kans hebben verschillende perspectieven van deze 
kwestie te beschouwen.  

Onze namen zijn Carlijn Langerak en Isa Kok. Wij zitten vanaf de eerste klas bij elkaar in de 
gymnasiumklas en hebben elkaar gevonden in de gedeelde interesse in morele vraagstukken. Dit 
onderwerp is bij uitstek een moreel vraagstuk en sprak ons aan als een onderwerp voor ons 
profielwerkstuk. Omdat wij geïnteresseerd zijn in de verschillende perspectieven en ook zelf veel 
waarde hechten aan het kennen van alle kanten van een verhaal, denken wij dat wij dit 
controversiële onderwerp met precisie en zorgvuldigheid kunnen behandelen.  

De hoofdvraag die wij bij dit onderwerp hebben opgesteld is: ‘In hoeverre is het nodig om de 
algemene visie op pedofilie in de Nederlandse samenleving te veranderen?’ Om deze hoofdvraag te 
beantwoorden hebben wij de volgende deelvragen samengesteld. Allereerst willen wij vaststellen 
wat er wetenschappelijk onder de term ‘pedofiel’ wordt verstaan door middel van de vraag ‘Wat is 
pedofilie?’. Vervolgens zullen we met de vraag ‘Wat is de algemene visie op pedofilie in de 
Nederlandse samenleving’ onderzoeken hoe mensen in Nederland tegen pedofilie aankijken. Tot slot 
zullen we kijken naar de gevolgen van deze algemene visie vanuit twee verschillende dimensies: die 
van pedofielen zelf en de samenleving, om een zo compleet en genuanceerd mogelijk beeld te 
krijgen van de gevolgen van deze visie met de vraag ‘Wat zijn de gevolgen van de algemene visie op 
pedofilie in de Nederlandse samenleving?’ te beantwoorden.  

Om onze hoofd- en deelvragen te beantwoorden, hebben wij de onderzoekmethodes 
brononderzoek, interviews met mensen met verschillende standpunten en experts, en een enquête 
naar de publieke mening en kennis over pedofilie en over de visie van de Nederlandse samenleving 
op pedofilie gebruikt. 
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Methodologie         
Om onze hoofd- en deelvragen te beantwoorden, hebben wij als onderzoekmethodes 
brononderzoek en interviews met mensen met verschillende standpunten en experts gebruikt. 
Daarnaast hebben we een enquête afgenomen naar de publieke opinie en kennis over pedofilie en 
naar de visie van de Nederlandse samenleving op pedofilie. 

Brononderzoek 
Met het brononderzoek wilden we als eerst de definitie van pedofilie vaststellen (deelvraag 1). 
Hiervoor hebben we verschillende definities vergeleken en daarna een bepaalde definitie 
afgebakend die we voor de rest van dit onderzoek gebruikten. Allereest hebben we gekeken naar de 
etymologie van het woord pedofiel. Daarna hebben we verschillende definities uit de literatuur met 
elkaar vergeleken. Uiteindelijk hebben we de definitie van de GGZ-zorgstandaard gebruikt die 
gebaseerd is op de DSM-5, het handboek voor de classificatie van psychische stoornissen, omdat dit 
de richtlijnen zijn die in de Nederlandse zorginstanties worden gebruikt bij pedofilie en dit 
onderzoek betrekking heeft tot Nederland.  

Met het brononderzoek hebben we ook onderzocht of pedofilie een geaardheid is. Ondanks dat er 
geen wetenschappelijk bewezen oorzaken voor pedofilie zijn, hebben wij er toch voor gekozen om 
een aantal verklaringen voor pedofiele gevoelens toe te lichten in ons verslag. Dit hebben we 
gedaan, omdat we ons kunnen voorstellen dat lezers van ons verslag zich afvragen wat de oorzaak 
van pedofilie is. Daarnaast wilden we met literatuur duidelijk maken wat pedofilie níet inhoudt, door 
de termen seksueel kindermisbruiker, hebefiel en ephebofiel toe te lichten. We hebben gekozen 
voor de term seksueel kindermisbruiker omdat we verwarring over het verschil tussen pedofielen en 
seksueel kindermisbruikers wilden tegengaan en omdat we vinden dat iedereen die seksueel 
kindermisbruik pleegt om welke reden dan ook een seksueel kindermisbruiker is. 

We gingen op zoek naar de algemene visie van de Nederlandse samenleving op pedofilie (deelvraag 
2) in de literatuur in de vorm van opiniestukken, essays, algemene aannames en nieuwsberichten. 
We maakten ook gebruik van de beschrijving van de maatschappelijke visie op pedofilie van enkele 
zorgprofessionals. Voor ons onderzoek hebben wij meningen van verschillende groepen of personen 
gebruikt om de algemene visie op pedofilie in Nederland vast te stellen. We ondervonden in ons 
onderzoek vaak dat de term pedofiel voor seksueel kindermisbruiker werd gebruikt. Dat hebben we 
dus nader onderzocht.  

De gevolgen van deze visie (deelvraag 3) hebben we onderzocht met literatuur over de gevolgen op 
de samenleving, maar ook op de pedofielen zelf. We hebben ideeën over het effect van het taboe op 
pedofilie onderzocht met literatuur aan de hand van opiniestukken. Daarnaast hebben we 
persoonlijke ervaringen van pedofielen verzameld uit onder andere artikelen waarin pedofielen hun 
persoonlijke verhalen delen. De andere gevolgen hebben we door middel van literatuur onderzocht 
door te kijken naar de zorg voor pedofielen en de daadwerkelijke effecten van ‘pedojagers.’  

Interviews  
Om ons onderzoek te ondersteunen hebben we verschillende experts of ervaringsdeskundigen op 
het gebied van pedofilie (in combinatie met de samenleving) gesproken.   
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Zo hebben we een interview met schrijver Anton Dautzenberg gehad, en met GZ-psychologe Fransje 
del Prado. We hebben de ervaringen van Anton Dautzenberg ook gebruikt voor de gevolgen op 
mensen die geassocieerd worden met pedofilie. Daarnaast hebben we een vragenlijst naar een 
huisarts en een huisarts in opleiding gestuurd, waarin wij duidelijk hebben gemaakt wat onze 
definitie van pedofiel is. We hebben hen ondervraagd naar hun ideeën over de situatie rondom de 
huisartsenopleiding, de huidige kennis en de mogelijkheid deze te vergroten en de manier van 
omgang van huisartsen met pedofielen. Tenslotte hebben we een medewerker van de website 
pedofilie.nl gesproken over zijn ervaringen rondom het onderhouden van de website, de 
werkzaamheden van de website en de reacties van de Nederlandse samenleving. 

Omdat we het belangrijk vinden om het perspectief van mensen die pedofiele gevoelens ervaren op 
te nemen in dit onderzoek, hebben we gesproken met pedofielen. Deze gesprekken gingen allemaal 
via de chat van de website pedofilie.nl (zie: deelvraag 3 ‘Onze ervaring in de chat’ blz. 46). We 
hebben in totaal vijf pedofielen gesproken van verschillende leeftijden. De namen die we voor deze 
mensen hanteren zijn allemaal andere namen dan hun echte namen. Dit doen we om privacy 
redenen die voor deze mensen extra belangrijk zijn. De pedofielen die wij hebben gesproken hebben 
de namen Ben, Gijs, Tim, Johnny en Rick gekregen. 

We hebben met deze pedofielen gesprekken gevoerd over onderwerpen zoals hun definitie van de 
term pedofiel, hun persoonlijke ervaringen met pedofiele gevoelens en hun ervaring met de 
algemene visie op pedofilie in de Nederlandse samenleving.  

 

Figuur 1: Schematische weergave van de bijdragers aan ons onderzoek. 

Enquête 
Voor dit onderzoek hebben we een enquête uitgezet naar de visie van de Nederlandse samenleving 
op pedofielen. Deze enquête bestond uit vragen over de persoonlijke kenmerken en de persoonlijke 
kennis en meningen van de ondervraagden over pedofilie. Daarnaast bestond de enquête uit 
informatie over wat een pedofiel is en wat de huidige omgang met pedofielen in de Nederlandse 
samenleving is. Deze informatie is gebaseerd op de kennis die wij hebben opgedaan tijdens dit 
onderzoek, die beschreven wordt in de deelvragen (zie: Bijlagen ‘Enquêtevragen’ voor de 
daadwerkelijke gegeven informatie, blz. 83). 

  



   
 

   
 

9 

De doelgroep van onze enquête was een groep representatief voor de Nederlandse samenleving. 
Wij hebben gekozen voor de leeftijdsgroep vanaf 12 jaar, omdat er vanaf deze leeftijd genoeg kunde 
is om de vragen te beantwoorden. De ondervraagden moesten deel uitmaken van de Nederlandse 
samenleving, en daarom op het moment woonachtig te Nederland zijn. We hebben geen 
onderscheid gemaakt in geslacht, opleidingsniveau, afkomst en andere achtergrondkenmerken, 
omdat we een zo representatief mogelijke onderzoeksgroep wilden samenstellen. De enquête is 
verstuurd naar alle docenten van het Comenius College, enkele leerlingen van het Comenius College, 
familieleden en andere naasten. 

In deze enquête hebben we eerst inzicht proberen te vergaren in de kennis van de mensen in de 
Nederlandse samenleving over wat de term pedofiel inhoudt. Vervolgens hebben we de 
ondervraagden gevraagd hoe zij vinden dat er in de Nederlandse samenleving met pedofielen moet 
worden omgegaan. Daarna hebben we drie verschillende voorbeelden gegeven over de huidige 
omgang met pedofilie in de samenleving: de omgang door ‘pedojagers’, de huidige situatie rondom 
hulp voor pedofielen en de gevolgen van associatie met pedofielen voor Anton Dautzenberg. Bij 
deze voorbeelden moesten de ondervraagden aangeven in hoeverre ze het eens waren met deze 
omgangsvormen van 1 (oneens) tot 5 (eens). Daarna hebben we de ondervraagden informatie 
verschaft over de definitie van de term pedofiel, waarin we duidelijk het verschil tussen een pedofiel 
en een seksueel kindermisbruiker hebben aangegeven en het aantal seksueel kindermisbruikers dat 
ook pedofiel is (namelijk 20% van de seksueel kindermisbruikers in Nederland, zie deelvraag 1 
‘Seksueel kindermisbruiker’, blz. 17) Vervolgens hebben we dezelfde drie voorbeelden met de 
bijbehorende vragen weer gesteld, om te bekijken of deze mening verandert door deze geboden 
informatie. Aan het eind hebben we de ondervraagden gevraagd of zij pedofilie als een seksuele 
geaardheid zoals hetero- of homoseksualiteit beschouwen en waarom wel of niet (zie: Bijlagen 
‘Enquêtevragen’ voor de daadwerkelijke enquêtevragen, blz. 83). 

Door middel van de resultaten uit deze enquête hoopten wij een beter beeld te krijgen van de 
algemene visie op pedofilie in de Nederlandse samenleving. We hoopten hiermee ook een beter 
beeld te krijgen van de kennis die mensen van pedofilie hebben. Daarnaast wilden we onderzoeken 
of de mening van de ondervraagden verandert als over ze de correcte en volledige informatie over 
pedofilie beschikken. 
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Resultaten 
Deelvraag 1: Wat is pedofilie? 
Er worden veel verschillende termen gebruikt als het gaat over pedofilie, bijvoorbeeld in 
nieuwsberichten. Dit maakt een heldere discussie over pedofilie moeilijker, omdat niet iedereen 
dezelfde definitie hanteert voor dezelfde woorden. Daarom zullen wij in dit hoofdstuk de definities 
geven van alle termen die van belang zijn voor ons onderzoek.  

Parafiele stoornis 
De DSM-5 over parafiele stoornissen 
De DSM-5 definitie voor parafilie is “Een intense en aanhoudende seksuele interesse die afwijkt van 
de seksuele belangstelling voor genitale stimulatie of het voorspel van fenotypische normale, 
lichamelijk volgroeide en instemmende menselijke partners.”1  

Het is dus een seksuele interesse of voorkeur die ongewoon en atypisch is. Het kan een interesse of 
voorkeur voor bepaalde activiteiten zijn of voor bepaalde erotische doelen of objecten. Niet 
‘fenotypisch normaal’ houdt op waarneembaar niveau niet normaal in, dus het uiterlijk van de 
partner waarop de parafilie is gericht is afwijkend en daarmee niet algemeen of normaal.  

De DSM-5 is het standaardwerk van de American Psychiatric Association (APA) en het handboek voor 
de classificatie van psychische stoornissen. DSM-5 staat voor Diagnostic and Statistical Manual of 
Mental Disorders, 5th Edition.2 De DSM-5 wordt gezien als hét handboek voor psychische 
stoornissen en wordt in de praktijk door veel partijen als leidend gezien. De GGZ, de geestelijke 
gezondheidszorg in Nederland, gebruikt de DSM-5 voor de GGZ-zorgstandaard.3 De GGZ-
zorgstandaard is de zorgstandaard die in Nederland wordt gebruikt voor psychische aandoeningen. 
Volgens de GGZ is een zorgstandaard de (landelijke) norm waaraan multidisciplinaire, integrale zorg 
bij psychische aandoeningen moet voldoen.4 Omdat dit onderzoek over pedofilie in de Nederlandse 
samenleving gaat, gebruiken wij de definitie van de GGZ-zorgstandaard. 

De GGZ-zorgstandaard over parafiele stoornissen 
Volgens de GGZ-zorgstandaarden5, gebaseerd op de standaarden uit de DSM-5, is er sprake van een 
parafiele stoornis als het gepaard gaat met persoonlijk lijden, zoals een negatief zelfbeeld, 
functionele beperkingen, zoals niet voor zichzelf kunnen zorgen, of het (risico op) schade bij zichzelf 
of anderen. Uit ‘De diagnostische vragen bij parafiele stoornissen’ van de GGZ-zorgstandaard6 over 
parafilie blijkt dat een gevolg van een parafiele stoornis zelfbeschadiging of zelfmoord kan zijn. Dit is 
dus een voorbeeld voor schade bij zichzelf. Schade bij anderen kan zich uiten in handelingen die 
voortkomen uit de parafiele stoornissen zoals mishandeling van anderen.  

Als het een stoornis is, moet het volgens de DSM-5 minstens zes maanden aanwezig zijn. Daarnaast 
is er geen sprake van een parafiele stoornis als de atypische seksuele handelingen geen gevolgen zijn 
van de seksuele voorkeur, maar van een andere stoornis of door het gebruik van middelen.5 Een 
voorbeeld van zo’n andere stoornis is bijvoorbeeld een psychische stoornis als een depressieve 
stoornis of een persoonlijkheidsstoornis.6 Deze kunnen voor bepaalde symptomen zorgen die passen 
bij een parafiele stoornis, maar er dus geen gevolg van zijn. 

Volgens het classificatiesysteem voor psychiatrische aandoeningen van de DSM-5 valt pedofilie 
onder parafilie.7 
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Pedofiele stoornis  
Volgens de GGZ-zorgstandaard5 moeten de pedofiele gevoelens bij een pedofiele stoornis leiden tot 
het handelen naar de seksuele drang of moeten de drang en/of fantasieën leiden tot een lijdensdruk 
of interpersoonlijke moeilijkheden. Zonder pedofilie kan de diagnose pedofiele stoornis niet gesteld 
worden. (zie: deelvraag 1 ‘Pedofiel’, blz. 11) 

Volgens de DSM-5 kan bij pedofilie elke vorm van handelen reden zijn om van een pedofiele stoornis 
te spreken. Wel specificeert de DSM-5 over parafilie dat de lijdensdruk door maatschappelijke 
intolerantie niet onder de lijdensdruk van de voorwaardes voor een parafiele stoornis valt. De 
lijdensdruk die iemand met pedofiele gevoelens beleeft door de maatschappelijke intolerantie, 
maakt deze persoon dus ook geen hebbende van een pedofiele stoornis.5 

De GGZ wijkt af van de DSM-5 op het gebied van het vaststellen van een pedofiele stoornis. Volgens 
de GGZ is er namelijk geen sprake om van een pedofiele stoornis te spreken zolang de handelingen 
onschadelijk en niet-strafbaar zijn. Een voorbeeld van die handelingen die onschadelijk en niet-
strafbaar zijn is volgens de afwijkende GGZ-zorgstandaard masturberen bij seksuele fantasieën.5 

Pedofiel 
De etymologie van het woord pedofilie komt van het Griekse ‘paidophilès’, letterlijk vertaald naar 
“liefhebber van kinderen”. Het bestaat uit twee delen. Het deel pedo komt van het Griekse woord 
‘pais’ (παῖς) wat ‘kind’ betekent, de genitivus enkelvoud is ‘paidos’ wat ‘van een kind’ betekent. Het 
deel ‘fiel’ komt van het Griekse woord ‘philos’ (φίλος) letterlijk vertaald naar “een vriend (van)” of 
naar “liefhebbend”, met in dit woord de betekenis liefhebber.8 

De GGZ definieert pedofilie als “Gedurende tenminste zes maanden terugkerende en intens seksueel 
opwindende fantasieën, seksuele drang of gedrag met betrekking tot seksuele handelingen met een 
prepuberaal kind of kinderen (tot 13 jaar). De persoon is minimaal 16 jaar oud en minstens vijf jaar 
ouder dan het kind of de kinderen waar het in dit verband om gaat.”5 

Het programma Stop it Now!, een organisatie met als doel seksueel misbruik van kinderen te 
voorkomen door middel van een telefonische hulplijn, het bieden van advies en ondersteuning voor 
hulpverleners en het bieden van meer informatie over plegers van kindermisbruik op verschillende 
manieren (zie: deelvraag 2: ‘Hulp voor pedofielen’, blz. 45), definieert pedofilie als: “Pedofilie is een 
seksuele voorkeur voor minderjarigen die nog geen secundaire geslachtskenmerken vertonen (zoals 
verlaging van de stem, haargroei, borstontwikkeling, etc). Meestal gaat het om minderjarigen jonger 
dan 13 jaar.”9 

Volgens de informatie geleverd door Stop it Now! kunnen mensen met pedofiele gevoelens zich 
slechts aangetrokken voelen tot kinderen maar zich naast kinderen ook aangetrokken voelen tot 
mensen ouder zijn dan prepuberalen.9 

De DSM-5 spreekt alleen over pedofilie bij een gerichtheid op prepuberale kinderen, dit zijn 
kinderen die onder de 13 zijn.5 Deze kinderen vertonen nog geen secundaire geslachtskenmerken 
vertonen (zoals verlaging van de stem, haargroei en borstontwikkeling).9 

Leeftijd 
De gerichtheid op kinderen van een hogere leeftijd wordt wetenschappelijk geen pedofilie meer 
genoemd. Bij gerichtheid op kinderen met secundaire geslachtskenmerken is er sprake van hebefilie, 
beginnend puberaal, of ouder puberaal, ephebofilie. Hebefilie en ephebofilie worden als biologisch 
normaal gezien en komen onder mannen algemeen voor.5  
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Is pedofilie een geaardheid? 
Voor een seksuele geaardheid is er geen vaststaande wetenschappelijke definitie. Volgens het 
woordenboek de Van Dale is seksuele geaardheid “Aangeboren voorkeur van de seksuele 
belangstelling.”10 Seksuoloog van Beek (zie: deelvraag 3 ‘Moeilijkheden rondom hulp voor 
pedofielen’, blz. 48) geeft aan dat de kenmerken van een geaardheid zijn dat het niet verandert en 
dus stabiel is en dat er sprake is van romantische gevoelens.11 Hoogleraar forensische psychologie en 
seksuoloog Stefan Bogaerts zegt dat een seksuele geaardheid zich voor het grootste deel in de 
hersenen bevindt, maar dat het ook een identiteit is. Daarnaast zegt hij dat er bij een geaardheid 
naast een mogelijk seksueel aspect ook sprake van een emotioneel en relationeel aspect is.12 

Van seksuele voorkeur wordt volgens een artikel van de COC Nederland gesproken als de seksualiteit 
minder vaststaat. Zoals bijvoorbeeld mensen die een voorkeur voor vrouwen hebben, maar ook op 
mannen kunnen vallen.13 De COC Nederland, is een belangenorganisatie die opkomt voor de 
belangen van LHBTI’s in Nederland opgericht in 1946. Ze beschikken over een speciale raadgevende 
status bij de Verenigde Naties.14  

Volgens seksuoloog Erik van Beek en hoogleraar forensische psychologie en seksuoloog Stefan 
Bogaerts is pedofilie een geaardheid of seksuele voorkeur. Bij pedofilie is er volgens hen dus sprake 
van stabiliteit en naast een mogelijk seksueel aspect ook sprake van een emotioneel en relationeel 
aspect. Uit ons onderzoek naar persoonlijke verhalen van pedofielen over hun gevoelens is dit ook 
gebleken. Zo gaven veel pedofielen aan echt verliefd te zijn op kinderen. Omdat er bij een pedofiel 
sprake kan zijn van zowel gevoelens voor volwassen als pedofiele gevoelens, zou pedofilie ook een 
seksuele voorkeur kunnen zijn.  

Zoals eerder besproken (zie: deelvraag 1 ‘Pedofiele stoornis’, blz. 11) is er volgens de GGZ-
zorgstandaard sprake van een pedofiele stoornis als de gevoelens gepaard gaan met persoonlijk 
lijden, functionele beperkingen en het (risico op) schade bij zichzelf of anderen. Bij pedofilie kan er 
sprake zijn van zowel een seksuele geaardheid als een pedofiele stoornis. Dit is volgens seksuoloog 
Erik van Beek afhankelijk van hoeveel last de persoon van zijn pedofiele gevoelens heeft.11  

De mening van pedofielen 
Zoals eerder genoemd hebben we voor dit onderzoek vijf pedofielen geïnterviewd. Volgens de door 
ons gesproken pedofielen is pedofilie een geaardheid. Zo spraken Gijs en Ben van een geaardheid 
omdat het niet te veranderen is, omdat je er niet voor kiest en omdat je erachter komt in de 
puberteit. Ze maakten beiden de vergelijking met homofilie en heterofilie.  

In dit onderzoek spreken we bij pedofilie over een seksuele geaardheid of seksuele voorkeur. 

Oorzaken pedofilie 
Volgens Stop it Now! België, is er in de wetenschappelijke literatuur geen algemene theorie die 
pedofilie voor iedereen kan verklaren.7 Tijdens dit onderzoek vonden we verschillende standpunten 
op het internet zonder wetenschappelijk onderzoek als onderbouwing. We bespreken er een paar.   
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Aangeboren en ontwikkeld in de eerste levensjaren 
Volgens seksuoloog Rik van Lunsen is een deel van pedofilie hoogstwaarschijnlijk wel aangeboren. 
Volgens hem is er een print in de hersenen waarin genderidentiteit, seksuele oriëntatie en 
voorkeuren vastliggen, de ‘love map’. Deze liefdeskaart zou tussen het 7e en het 8e levensjaar af 
zijn, en bestaat uit zowel genetische factoren als omgevingsfactoren van de eerste jaren van je 
leven. Volgens van Lunsen is de belangrijkste omgevingsfactor voor een seksuele ontwikkeling veilige 
hechting. Voorbeelden hiervan zijn verwaarlozing thuis, huiselijk geweld of seksueel misbruik. Als er 
geen sprake is van veilige hechting, raakt een kind op jonge leeftijd beschadigd en is de kans voor 
een ongewone seksuele voorkeur op latere leeftijd groter. Van Lunsen geeft aan dat het onbekend is 
of de genetische factoren of de omgevingsfactoren van de eerste jaren van je leven zwaarder wegen 
bij het ontstaan van parafilieën, waaronder pedofilie valt. 11  

Niet aangeboren 
Volgens Inter!, een platform voor interdisciplinaire wetenschap waar studenten kunnen publiceren 
over interdisciplinaire onderwerpen15, in een editie over ‘Sex and the Sciences’ met een sub-
onderwerp pedofilie16 zijn er vier uiteenlopende verklaringen die overheersen in het debat rondom 
de oorzaken van pedofilie.  

Verstoorde psychoseksuele ontwikkeling 

Volgens deze verklaring is psychoseksuele ontwikkeling de seksuele ontwikkeling met daarin 
bepaalde seksuele ontwikkelingsstadia die een mens in zijn kindertijd doorgaat. Dit idee over 
psychoseksuele ontwikkeling met bepaalde seksuele ontwikkelingsstadia komt van psychiater en 
psychoanalyticus Sigmund Freud, wiens methoden en theorieën omstreden zijn, maar toch als een 
van de meest invloedrijke psychologen en denkers van de 20e eeuw wordt beschouwd. Volgens deze 
verklaring kan er bij een verstoorde psychoseksuele ontwikkeling fixatie (blijven hangen in een fase) 
of regressie (teruggaan naar een eerdere fase) ontstaan. Daaruit kunnen volgens deze denkwijze 
pedofiele neigingen ontstaan. In dit artikel over het sub-onderwerp pedofilie wordt niet aangegeven 
hoe en in welke fases pedofilie zou kunnen ontstaan.  

Bepaalde omstandigheden 

Volgens de leertheoretici ligt de verklaring van pedofilie bij bepaalde omstandigheden. Leertheorie is 
een bepaalde stroming in de wereld van de psychologie. De leertheoretici gaan ervan uit dat al het 
gedrag is aangeleerd. De bepaalde omstandigheden zouden bijvoorbeeld een instabiele 
thuissituatie, sociaal isolement of een negatief zelfbeeld kunnen zijn. Deze omstandigheden spelen 
volgens deze verklaring een rol bij het ontstaan van pedofiele neigingen.  

Negatieve ervaringen in volwassen relaties 

Volgens een derde groep, de cognitieve psychologen, zou pedofilie een reactie zijn op negatieve 
ervaringen in volwassen relaties. De persoon zou deze negatieve ervaringen koppelen aan volwassen 
relaties en zich richten op pedoseksualiteit, seksueel kindermisbruik. Belangrijk te vermelden bij 
deze verklaring is dat er bij deze verklaring uit wordt gegaan van seksueel kindermisbruik. De 
persoon die negatieve ervaringen projecteert op volwassen relaties zou gaan handelen als seksueel 
kindermisbruiker. Omdat uit ons onderzoek is gebleken dat dat maar een klein percentage van 
pedofielen zijn (zie: deelvraag 1 ‘Seksueel kindermisbruiker’, blz. 17), klopt deze verklaring niet voor 
alle pedofielen.  
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Hypermasculiniteit  

Ten slotte is er de verklaring van bepaalde feministen dat de oorzaak van pedofilie in 
hypermasculiniteit ligt. Volgens deze verklaring zou pedofilie obsessieve drang zijn om macht uit te 
oefenen over kinderen. 

Zoals als eerder vermeld, wordt er bij deze verklaringen niet naar wetenschappelijke feiten 
verwezen. De bovenstaande verklaringen zijn enkel ideeën of theorieën. Daarnaast is het belangrijk 
om te vermelden dat er geen duidelijke aanwijzing is of de verklaringen allemaal gaan over de 
oorzaken voor pedofiele gevoelens of ook over de oorzaken van seksueel kindermisbruik. Het lijkt in 
dit artikel echter soms alsof er wordt gesproken over de oorzaken van het plegen van seksueel 
kindermisbruik in plaats van enkel pedofiele gevoelens.  

Jules Mulder, een sociaalpsycholoog die een van de initiatiefnemers van Stop it Now! was en een 
boek ‘Pedofielen en misbruikplegers (2019)’ heeft geschreven (zie: deelvraag 2 ‘Pedofilie en seksueel 
kindermisbruiker als synoniem gebruikt’, blz. 25) gaf ook twee niet-aangeboren oorzaken voor 
pedofilie in een interview met een artikel voor NEMO Kennislink17. NEMO Kennislink is een 
organisatie die valt onder NEMO, waaronder ook het NEMO Science Museum valt, dat 
wetenschappelijke informatie op een toegankelijke manier brengt in de vorm van door hun redactie 
geschreven of geselecteerde artikelen over een wetenschappelijk onderwerp.18 Een oorzaak zou zijn 
dat een pedofiel op te jonge leeftijd bezig was met seksualiteit en/of doordat hij of zij bijvoorbeeld al 
porno keek op jonge leeftijd. Daarnaast vermeldde hij dat een aanzienlijk aantal pedofielen vroeger 
zelf seksueel is misbruikt door een volwassene. Hij gaf hier twee gevolgen van die leidden tot 
pedofiele gevoelens. Ten eerste dat de nare ervaring leidde tot het ‘corrigeren’ ervan door later ‘lief’ 
te zijn naar kinderen en daarnaast het gevolg dat degene die het spannend vonden later diezelfde 
voorkeur ontwikkelen.17 

Concluderend zijn er verschillende ideeën en theorieën over de oorzaken van pedofilie, waarvan er 
geen enkele wetenschappelijk is bewezen.   

Aantal pedofielen 
Er zijn geen wetenschappelijke cijfers over het precieze aantal pedofielen op de wereld of in de 
Nederlandse samenleving. Volgens pedofilie.nl, een website waarop er informatie wordt verschaft 
over pedofilie (zie: deelvraag 3 ‘Hulp voor pedofielen’, blz. 46), is het algemeen geschatte aantal 
circa 1 tot 2 procent van de gehele mannelijke bevolking van de wereld. Uit dit percentage volgt dat 
er in Nederland tussen de 72.000 en 144.000 pedofiele mannen zijn.19 Dit percentage is gebaseerd 
op verschillende onderzoeken. Zo schat de Canadese psycholoog Michael Seto, die zijn 
onderzoekscarrière heeft gewijd aan onderzoek naar de preventie van seksueel misbruik van 
kinderen20 en ook onderzoek heeft gedaan naar pedofilie, het aantal pedofielen op 1% van de 
mannelijke wereldbevolking.19 Vrouwelijke pedofielen bestaan ook. Er is echter nauwelijks 
wetenschappelijk onderzoek gedaan naar vrouwelijke pedofielen. Volgens pedofilie.nl melden ook 
vrouwelijke pedofielen zich bij hen.21 
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Wat is een pedofiel volgens pedofiel? 
Om de deelvraag ‘Wat is een pedofiel?’ te beantwoorden hebben we ook aan pedofielen gevraagd 
wat hun antwoord op deze vraag is. Zoals eerder vermeld hebben we met vijf pedofielen gesproken, 
namelijk Ben, Gijs, Tim, Johnny en Rick. Hieronder worden hun ideeën over wat een pedofiel volgens 
hen inhoudt toegelicht.  

Ben gaf aan zichzelf qua geaardheid pedofiel te noemen, hoewel hij volgens de laatste 
wetenschappelijke inzichten eigenlijk hebefiel genoemd zou worden. Hij voelt zich aangetrokken tot 
kinderen boven de leeftijdsgrens van 12, maar tot 15 jaar oud. Volgens hem is een pedofiel seksueel 
en in veel gevallen ook emotioneel aangetrokken tot (sommige) kinderen van de leeftijd circa 5 tot 
12 jaar. Hij vermeldde overigens ook dat naar zijn idee geslacht een rol speelde. Volgens zijn indruk 
voelen de meeste pedofielen zich tot één geslacht aangetrokken, maar volgens hem zijn er ook 
pedofielen die zich tot beide geslachten aangetrokken voelen.  

Gijs gaf aan dat hij geen fan is van het woord pedofiel vanwege de stigma’s rondom het woord, maar 
dat hij zich wel identificeert als pedofiel. Volgens hem is een pedofiel iemand die zich voornamelijk 
romantisch of seksueel voelt aangetrokken tot kinderen die nog niet in de puberteit zitten, dus 
meestal onder de 12. 

Tim gaf aan dat hij liever zegt dat hij gevoelens heeft voor jonge jongens en dat hij het woord 
pedofiel niet zo vaak gebruikt door de negatieve bijsmaak die het heeft. Voor hemzelf is pedofiel zijn 
houden van jongens in romantische, emotionele en seksuele zin.  

Johnny geeft aan dat hij het woord een beetje vermijdt, omdat hij het een best zwaar beladen en 
negatief woord vindt. Dit komt volgens hem door wat hij door de media als kind heeft geleerd over 
het woord pedofiel. Hij geeft aan dat hij, ook omdat hij niet van labels houdt, meestal gewoon zegt 
dat hij op jongens valt. Hij zou wel zeggen dat hij een pedofiel is, omdat hij valt op de leeftijdsgroep 
die bij pedofielen hoort, namelijk prepuberaal tot 13-jarige leeftijd. Daarnaast geeft hij aan dat zijn 
pedofiele gevoelens enkel een deel van zijn gehele geaardheid zijn. Volgens Johnny is een pedofiel 
iemand die zich aangetrokken voelt tot kinderen. Het is puur de aantrekkingskracht volgens hem. 

Rick beschreef het als iemand die een kind graag ziet, maar door een knoop in zijn brein dat kind ook 
als lustobject gaat bekijken. Hij gaf aan dat een echte pedofiel niet verder gaat dan het graag zien 
van een kind en geen enkele grens overschrijdt waardoor het kind beschadigd zal raken. Dat niet 
over die grens gaan is pas echt ‘graag zien’ volgens hem. Via die beschrijving identificeert hij zichzelf 
als pedofiel, maar hij gaf aan dat hij ook ‘normaal hetero’ is.  

Alle pedofielen die wij hebben gesproken zijn het eens over dat het gaat om aantrekking tot 
kinderen. Wat ook opvalt is dat ze niet alleen het seksuele aspect vooropzetten. Veel pedofielen 
spreken ook over een romantische of emotionele aantrekkingskracht. 

Hoe worden pedofiele gevoelens ervaren door pedofielen? 
Daarnaast hebben we de door ons gesproken pedofielen gevraagd naar hoe ze hun pedofiele 
gevoelens ervaren. We beschrijven hieronder de ervaringen van de door ons gesproken pedofielen 
Rick, Johnny, Gijs en Tim.  
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Rick gaf aan dat hij er pas laat achter kwam dat hij pedofiele gevoelens had. Zo beschreef hij dat hij 
als 14-jarige jongen verliefd worden op een 10-jarig meisje nog als normaal beschouwde en dat, 
toen hij ouder werd en nog steeds op diezelfde leeftijdsgroep viel, hij nog steeds niet wist dat hij een 
pedofiel was. Op zijn 20ste besefte hij pas dat de gevoelens die hij voor kinderen heeft niet ‘klopten’. 
Hij vertelde dat hij toen erg heeft geworsteld met zijn pedofiele gevoelens. “Ik wilde geen pedofiel 
zijn. Ze zouden me vermoorden, me lynchen.”, vertelde Rick. Rick vertelde dat het bij hem draaide 
om het warme, spontane gevoel van affectie dat hij kreeg van die jonge meisjes. Hij ziet ‘een 
kronkel’ in zijn hersenen als de oorzaak voor zijn seksuele gevoelens voor kinderen. Hij vertelde dat 
hij een periode geen controle had over zijn gevoelens en dat hij, toen hij doorhad dat hij op het 
randje stond seksueel kindermisbruiker te worden, hulp heeft gezocht. Hij vertelde dat hij heeft 
leren omgaan met zijn pedofiele gevoelens en ook 5 jaar therapie heeft gehad. “Ik heb me steeds 
meer grenzen opgelegd. En mijn pedofiele gevoelens die ooit orkaankracht hadden zijn gedempt tot 
een zeebriesje”, vertelde Rick. Hij gaf aan dat het leefbaar is geworden, maar dat het volgens hem 
een constant werken aan jezelf is.  

Johnny vertelde dat het idee dat hij pedofiel was een beetje door zijn hoofd begon te spoken toen 
hij 14 jaar was, maar dat hij het toen ontkende, hij wilde het niet weten. Toen hij 15 was vond hij dat 
hij er iets mee moest. Hij vertelde dat hij het erg moeilijk vond en dat hij toen de stap heeft gemaakt 
om bij de chat van pedofilie.nl te gaan. Hij vertelde dat hij zichzelf eerst als een monster zag, omdat 
hij altijd dat beeld over pedofielen had gekregen. Hij gaf aan dat de chat hem erg heeft geholpen en 
dat hij nu, twee jaar later, “op zich wel relaxed” is over het feit dat hij op kinderen valt en wat 
andere mensen daarvan vinden. Hij heeft een coming out gedaan naar zijn ouders en hulp gezocht 
bij een therapeut. “Ik wil geen kinderen pijn doen. Ik heb dat niet in me. Ik word het gelukkigst van 
een gelukkig kind.”, gaf Johnny aan.  

Gijs gaf aan dat verliefd zijn voor een pedofiel hetzelfde is als voor iemand die geen pedofiele 
gevoelens heeft. Het is anders omdat een pedofiel op een kind valt, dus iemand waarmee het niet 
wederzijds kan zijn. En zelfs als dat wel zo zou zijn kan een pedofiel daar nog steeds niets mee doen, 
legde Gijs uit. “Ja, we vinden ze seksueel aantrekkelijk, we dromen er over. Sommige fantaseren er 
over. Net zoals hetero's dat over het andere geslacht doen. Maar net als bij hetero's betekent dat 
niet dat we een gevaar zijn voor anderen simpelweg omdat we die gevoelens hebben.”, vertelde 
Gijs. Hij vertelde dat je daarnaast met niemand praten kan praten over je verliefdheid en dat je je als 
pedofiel realiseert dat je nooit een normale relatie zult hebben. “Daar komen veel eenzame 
gedachten bij kijken.” Hij gaf aan dat een zelfbeeld, doordat een pedofiel overal om zich heen hoort 
dat pedofielen seksueel kindermisbruikers zijn of zullen worden, negatief wordt. Hij beschreef ook 
de angst om ontdekt te worden als pedofiel: “Je bent continu bezorgd dat iemand aan je merkt dat 
je deze gevoelens hebt. En wat er dan zou kunnen gebeuren. Word je verstoten door familie en 
vrienden? Ontslagen? Gaan er bakstenen door je voorruit? Or worse...” Volgens Gijs was de mooie 
kant van zijn gevoelens dat hij zo erg kan genieten van de schoonheid en onbevangenheid van 
kinderen. Daarnaast gaf hij aan dat veel pedofielen goed kunnen omgaan met kinderen, veel geduld 
met ze hebben en ze goed kunnen begrijpen. “Door dit alles heb je totaal geen drang om kinderen 
iets aan te doen. Je houdt van ze. De meeste pedofielen die ik ken, inclusief ikzelf, zouden eerder 
zichzelf iets aan doen dan een kind.”, gaf hij aan.  

Tim gaf aan dat hij zijn pedofiele gevoelens aan de ene kant ervaart als iets moois: “het maakt mij 
tot wie ik ben en niks maakt me vrolijker dan jongens.”, maar tegelijkertijd ook als een last, omdat je 
als je verliefd bent er niets mee mag doen en omdat je er met niemand over kan praten. “Het geeft 
mij een gevoel altijd een rol te moeten spelen.”, gaf Tim aan. 
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Seksueel kindermisbruiker 
Voor mensen die seksueel misbruik maken van kinderen worden verschillende termen gehanteerd. 
We gaan hieronder in op deze verschillen.  

Pedoseksueel (door het EOKM en Jules Mulder) 

Het Expertisebureau Online kindermisbruik, het EOKM, is een onafhankelijke stichting met de missie 
om (online) seksueel misbruik en uitbuiting van minderjarigen te voorkomen en te bestrijden. (zie: 
deelvraag 3 ‘Hulp voor pedofielen’, blz. 45), gebruikt de term pedoseksueel. Volgens het EOKM zijn 
pedoseksuelen (overwegend) mannen die seksueel misbruik maken van kinderen. Ook het bekijken 
van afbeeldingen van seksueel kindermisbruik valt onder pedoseksueel gedrag.22Onder kinderen 
worden over het algemeen kinderen onder de 16 jaar verstaan. 

Zedendader of pleger van kindermisbruik (Door pedofilie.nl) 

De website pedofilie.nl is een website waarop er informatie wordt verschaft over pedofilie. Voor 
deze website werkt een groep vrijwilligers die bestaat uit mensen met pedofiele gevoelens en een 
aantal zorgprofessionals.23 

Volgens pedofilie.nl is het woord pedoseksueel een woord waar geen eenduidige definitie voor 
bestaat. De website noemt het woord verwarrend en geeft aan dat het beter is voor de duidelijkheid 
het woord niet te gebruiken.24 

Volgens pedofilie.nl stellen sommigen het woord pedoseksueel gelijk aan pedofiel en gebruiken 
sommigen (ze verwijzen hierbij naar het EOKM) het woord met de definitie: een persoon die niet 
persé pedofiele gevoelens heeft die seksuele handelingen verricht met een kind.24 

Pedofilie.nl geeft op haar website alternatieve woorden voor pedoseksueel:  

  

Figuur 2: Alternatieve woorden voor pedoseksueel, Bron: pedofilie.nl  

De term seksueel kindermisbruiker 

Voor dit onderzoek hebben wij besloten de term seksueel kindermisbruiker te gebruiken. De 
definitie die wij hanteren is: ‘iemand die seksueel kindermisbruik pleegt bij kinderen onder de 16 
jaar.’ Onder dit seksueel kindermisbruik valt ook het kijken van kinderporno. Een seksueel 
kindermisbruiker pleegt of heeft zedendelicten gepleegd en is dus strafbaar.  
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Wij hebben voor deze term gekozen omdat we misverstanden zoveel mogelijk tegen willen gaan. In 
ons onderzoek zijn we veel afwisselend gebruik van de term pedoseksueel tegengekomen. Zo geeft 
het gratis woordenboek van Van Dale als definitie voor pedoseksueel ‘pedofiel’25, terwijl het voor 
pedofiel de definitie: ‘volwassene die seksuele liefde voelt voor kinderen’26 gebruikt. Dit is dus geen 
pedoseksueel zoals het EOKM het stelt. Omdat de Van Dale een medium is dat door velen wordt 
gebruikt en de informatie van Van Dale door velen als feitelijk wordt beschouwd, zullen veel mensen 
deze definitie aanhouden. Door het vele verschillende gebruik van het woord pedoseksueel hebben 
we gekozen dit woord niet te gebruiken en de term ‘seksueel kindermisbruiker’ te hanteren. 

Daarnaast hebben we voor deze term gekozen omdat we vinden dat iedereen die seksueel 
kindermisbruik pleegt een seksueel kindermisbruiker is, los van of ze dit vanuit hun pedofiele 
gevoelens doen. Wij keuren seksueel kindermisbruik om welke reden dan ook af. Seksueel 
kindermisbruik is bovendien om welke reden dan ook strafbaar volgens de Nederlandse wet. Door 
deze term te gebruiken leggen wij een grens tussen mensen met pedofiele gevoelens en mensen die 
daarop ageren, en dus seksueel kindermisbruiker zijn en strafbare feiten plegen.  

In ons onderzoek zijn we het woord kindermisbruiker vaak tegengekomen. Deze term werd in al 
deze instanties gebruikt voor seksueel misbruik met kinderen. Omdat de term kindermisbruik ook 
kan duiden op niet seksuele zaken, kiezen wij ervoor in dit onderzoek ‘seksueel kindermisbruiker’ te 
hanteren. Hiermee geven we aan dat de handelingen verricht door de kindermisbruikers seksueel 
van aard zijn. 

Seksueel kindermisbruiker 

Een seksueel kindermisbruiker is dus iemand die seksueel kindermisbruik maakt van kinderen onder 
de 16 jaar.  

Seksueel kindermisbruik is volgens de Rijksoverheid “Seksueel contact tegen de wil van het kind. Of 
als het kind dit contact niet kan weigeren.”27 Volgens de Rijksoverheid is seksueel contact met een 
kind jonger dan 12 jaar altijd strafbaar en seksueel contact met een jongere tussen 12 en 16 jaar 
alleen strafbaar als er sprake is van dwang of als er sprake is van afhankelijkheid tussen het kind en 
de volwassene. Het kind is bij zo’n afhankelijkheidsrelatie afhankelijk van de volwassene, zoals een 
zoon of dochter van een vader of moeder, of en leraar met een leerling.27  

Volgens politie.nl, de officiële website van de Nederlandse politie die onder andere informatie 
verstrekt over strafbare feiten, wordt er van kinderporno gesproken als het gaat om een afbeelding 
of video van een minderjarige (iemand onder 18 jaar) die seksuele handelingen verricht. Volgens de 
informatie van politie.nl is kinderpornografie bijna altijd het bewijs van seksueel misbruik van 
minderjarigen, dus seksueel kindermisbruik. In Nederland is het strafbaar om kinderporno te 
bekijken, te bezitten, aan te bieden, te verspreiden of te maken.28  

Bij het doorsturen van kinderporno is het onduidelijk of er bij de verzender altijd sprake is van een 
seksueel misbruiker, omdat deze mensen niet altijd bewust zijn van dat het kinderporno is dat ze 
doorsturen. Voor de voor dit onderzoek gehanteerde definitie van seksueel kindermisbruiker is er 
alleen vast sprake van een seksueel kindermisbruiker bij het kijken, maken, bezitten en aanbieden 
en is er bij het verspreide, waaronder doorsturen valt, niet altijd sprake van een seksueel 
kindermisbruiker. 

Seksueel kindermisbruikers zijn overwegend mannen. Vrouwen plegen zo’n vijf procent van het 
bekende seksueel misbruik van kinderen.29  
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Er werd lange tijd gedacht dat je een pedofiel moest zijn om een kind te misbruiken.  Pedofielen 
hebben seksuele gevoelens voor kinderen, en zij handelen hier niet per se naar. Seksueel 
kindermisbruikers verrichten echter seksuele handelingen met een kind, zonder dat hier beslist 
seksuele gevoelens bij komen kijken.22 Een relatief klein deel van de seksueel kindermisbruikers 
heeft daadwerkelijk een pedofiele seksuele geaardheid of voorkeur. Volgens het EOKM is uit 
onderzoek uit 2010 gebleken dat naar schatting tussen de 25 en 50 procent van de mensen die 
seksueel kindermisbruik pleegt pedofiele gevoelens heeft.22 Dit betekent dat een groot deel van het 
seksueel kindermisbruik gepleegd wordt door mannen vanwege een ander motief dan hun seksuele 
geaardheid of voorkeur. Het nationale percentage seksueel kindermisbruikers met pedofiele 
gevoelens blijkt nog lager te liggen dan de cijfers uit het onderzoek uit 2010. De Nationaal 
Rapporteur Mensenhandel en Seksueel Geweld tegen kinderen meldt dat 20 procent van de 
verdachte en veroordeelde seksueel kindermisbruikers in Nederland pedofiele gevoelens heeft. Dit 
blijkt uit het rapport uit 2014 dat zij opgesteld hebben waarin ze onder meer keken naar de daders 
van seksueel geweld tegen kinderen in Nederland.30 De Nationaal Rapporteur Mensenhandel en 
Seksueel Geweld tegen kinderen is een instituut dat onder andere bestaat uit de Nationaal 
Rapporteur. De Nationaal Rapporteur rapporteert aan de regering. Dit instituut onderzoekt de aard 
en omvang van mensenhandel en seksueel geweld tegen kinderen in Nederland.31 Volgens Jules 
Mulder (zie: deelvraag 2 ‘Pedofilie en seksueel kindermisbruiker als synoniem gebruikt’, blz. 25) in 
zijn boek29 wordt de helft van al het seksueel kindermisbruik gepleegd door mensen zonder enige 
pedofiele gevoelens.  

Waarom plegen mensen zonder pedofiele gevoelens seksueel kindermisbruik? Eventuele motieven 
voor seksueel kindermisbruik zijn, volgens Jules Mulder (zie: deelvraag 2 ‘Pedofilie en seksueel 
kindermisbruiker als synoniem gebruikt’ blz. 25) in zijn boek29, emotionele eenzaamheid of 
machtsmisbruik. Volgens Mulder kan dit mensen tot hun ‘uiterste’ drijven waardoor ze uit wanhoop 
seksueel kindermisbruik zullen plegen. De gelegenheid speelt hierbij ook een rol. Als ze veelvoudig 
de kans krijgen om seksueel kindermisbruik te plegen is het makkelijker deze fout te begaan.  

Veel misbruik binnen de katholieke kerk vond bijvoorbeeld plaats omdat er sprake was van een 
combinatie tussen de gelegenheid om seksueel misbruik te plegen en machtsmisbruik. Hierbij komt 
ook nog het celibaat kijken. “Priesters kunnen seksueel gefrustreerd raken, vanwege hun celibaat, en 
die frustraties botvieren op kinderen.” stelt Jan Hendriks, hoogleraar forensische psychiatrie en 
psychologie aan de VU in Amsterdam, in een interview met Trouw.32 Hij geeft wel aan dat het 
celibaat hoogstwaarschijnlijk niet de hoofdoorzaak van het seksueel kindermisbruik binnen de 
katholieke kerk is.  

Een aantal van de misbruikplegers binnen de katholieke kerk zullen ongetwijfeld pedofielen zijn, 
maar een heel groot deel van hen zal enkel een seksueel kindermisbruiker geweest zijn volgens het 
boek van Mulder1 

De reden voor het plegen van seksueel kindermisbruik valt buiten de scope van dit onderzoek, 
aangezien wij onderzoek doen naar de maatschappelijke visie op pedofielen en niet naar seksueel 
kindermisbruikers. Het is daarentegen wel maatschappelijk relevant en maakt het plaatje van wat 
een seksueel kindermisbruiker is completer.  
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Deelconclusie 
Een pedofiel is iemand met een seksuele voorkeur voor kinderen zonder secundaire 
geslachtskenmerken, deze kinderen zijn onder de 13 jaar. Iemand die een seksuele voorkeur heeft 
voor kinderen die puberaal zijn, is geen pedofiel, maar een hebefiel of ephebofiel. Er is geen 
wetenschappelijke consensus over wat de oorzaak van pedofilie is. Daarnaast is er ook geen 
wetenschappelijke consensus over of pedofilie een stoornis of een geaardheid is. Hierdoor is het 
ingewikkeld om een pedofiel te definiëren en in te delen in één bepaalde categorie. Elke persoon 
met een pedofiele stoornis is een pedofiel, maar niet elke pedofiel heeft een pedofiele stoornis. 
Lang niet alle pedofielen plegen seksueel kindermisbruik, meer dan de helft van de mensen met 
pedofiele gevoelens in Nederland heeft geen enkel aandeel in seksueel kindermisbruik. Opvallend is 
dat de door ons gesproken pedofielen het seksuele aspect niet vooropzetten, ze spreken ook van 
een romantische of emotionele aantrekking. Een seksueel kindermisbruiker hoeft geen pedofiele 
gevoelens te hebben om seksueel kindermisbruik te plegen. Een seksueel kindermisbruiker kan dus 
wel lijden aan een pedofiele stoornis, maar dit hoeft niet zo te zijn. Het grootste deel heeft geen 
pedofiele gevoelens en heeft dus ook geen pedofiele stoornis.  Ondanks dat er onduidelijkheid is 
over bepaalde aspecten van pedofilie, zoals de oorzaken en of het een geaardheid is kan er dus wel 
duidelijk onderscheid gemaakt worden tussen een pedofiel en een seksueel kindermisbruiker.  
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Deelvraag 2: Wat is de algemene visie op pedofilie in de Nederlandse samenleving? 
Pedofilie een taboe 
Pedofilie is in de Nederlandse samenleving een taboe. Een taboe is iets waarvan een groep mensen 
vindt dat het ongepast is om te doen of om over te praten.33 Wij hebben deze taboe ook ervaren 
toen we het onderwerp van ons profielwerkstuk met anderen bespraken. We merkten dat ze er 
ongemakkelijk van werden en dat velen niet begrepen waarom wij ons profielwerkstuk nou juist 
over dit onderwerp doen. Niet alleen bij onze medeleerlingen, maar ook bij anderen zoals docenten 
heersten onbegrip en ongemak. 

Wij hebben voor dit onderzoek Anton Dautzenberg geïnterviewd. Anton Dautzenberg is een 
Nederlandse schrijver en activist, onder andere voor de maatschappelijke acceptatie van pedofielen 
(zie deelvraag 2 ‘Andere meningen over pedofielen’, blz. 28, voor nadere uitleg over Anton 
Dautzenberg). Dautzenberg benadrukt ook dat pedofilie een taboe is. “Je zou denken dat we dit 
(pedofilie) in een land als Nederland allemaal bespreekbaar kunnen houden. Maar dat is dus niet zo. 
We hebben blijkbaar toch een taboe en een zondebok nodig waar we alles op projecteren.” Als we 
hem vervolgens vragen zijn standpunt rondom pedofilie concreet uit te leggen zegt hij “Praten. En 
luisteren.” Het is volgens hem dus erg belangrijk om gesprekken over en met pedofielen te voeren, 
want alleen dan kan de huidige situatie rondom pedofilie verbeteren. Onder andere volgens 
Dautzenberg gebeurt dat op dit moment te weinig vanwege de taboe op pedofilie.  

Voor ons onderzoek interviewden wij ook GZ-psychologe Fransje del Prado. Zij werkt als 
regiebehandelaar, die let op de voortgang en samenhang van de zorg voor de patiënt, en inhoudelijk 
leidinggevende bij een Forensisch FACT (Flexible Assertive Community Treatment) team. Dit is een 
ambulant (niet in een kliniek) werkend team. Samen met haar team begeleidt ze cliënten met 
psychiatrische problemen in combinatie met een ernstig delict in het verleden, waarbij er in het 
heden gevaar is voor recidive. Het Forensisch FACT-team heeft als doel om de cliënten geen delicten 
meer te laten plegen, in combinatie met hulp bij een prettiger leven en hulp om niet opnieuw 
opgenomen te worden. Belangrijk om hierbij te vermelden is dat maar een klein deel van de cliënten 
van haar team seksueel kindermisbruik gepleegd heeft, en een nog kleiner deel pedofiele gevoelens 
heeft. Wij vroegen haar toch als GZ-psychologe naar haar mening over de visie op pedofilie in 
Nederland. Toen wij haar vroegen of ze pedofilie als een taboe zou beschrijven gaf ze simpelweg aan 
dat ze denkt dat pedofilie zeker een taboe is in Nederland.  

Pedofielen over de taboe 
We vonden het ook erg belangrijk om aan de pedofielen die we hebben geïnterviewd te vragen of zij 
denken dat pedofilie een taboe is in Nederland, omdat zij waarschijnlijk nog het meest lijden onder 
de taboe. Alle vier de pedofielen gaven aan dat pedofilie een taboe is. We zullen hun antwoorden 
hieronder toelichten.  

Ben geeft aan dat hij pedofilie als een taboe zou omschrijven, die we als maatschappij niet normaal 
kunnen bespreken. “Wij, alledaagse pedofielen, verschijnen niet op tv of op de radio vanwege de 
mogelijke gevolgen van sociale uitsluiting of zelfs geweld.” Hij geeft dus aan dat pedofielen er niet 
over kunnen praten door de taboe en dat deze taboe zeer negatieve gevolgen heeft. Daarnaast zegt 
hij dat, als er in het uiterste geval wel iemand publiekelijk over spreekt, dit vaak een 
(zorg)professional is of iemand die zijn/haar mening verkondigt, maar er eigenlijk geen verstand van 
heeft. De pedofielen zelf kunnen dit door de taboe dus niet doen. “We [als maatschappij] ontberen 
competenties om serieus over dit onderwerp te praten.” Hij zegt wel dat er in de schrijvende pers al 
een hoop verbetering is als het gaat om dit onderwerp.  
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Tim en Johnny zeggen beiden dat pedofilie zeker een taboe is in Nederland. Daarbij noemde Johnny 
nog een akelig persoonlijk verhaal waaruit hij dit vond blijken. In dit verhaal moest Johnny een 
presentatie geven voor het vak maatschappijleer. Hij had pedofilie als onderwerp gekozen, uiteraard 
zonder dat zijn klasgenoten wisten dat hij zelf een pedofiel is. Hij merkte al gelijk toen hij zijn 
presentatie begon dat de sfeer in de klas veranderde. Klasgenoten begonnen dingen te schreeuwen 
in de trant van “Alle pedo’s moeten dood!”. Ook moesten ze de gevangenis in, moesten hun “ballen” 
eraf, “neergeknuppeld” worden en zelfs opgehangen worden. Johnny gaf aan dat de leerkracht 
gedurende dit alles niet ingreep. Johnny vertelt ons dit verhaal omdat het volgens hem goed 
aangeeft dat je niet normaal over pedofilie kunt praten en het dus een taboe is. Hij zei ook nog dat 
hij zelfs moeite heeft om met mensen, die weten dat hij zelf een pedofiel is, te praten over dit 
onderwerp.  

Gijs geeft verschillende voorbeelden waaruit blijkt dat pedofilie een taboe is. Hij zegt dat bijna 
niemand het er serieus over durft te hebben. Als je dit wel doet vinden mensen dat je pedofilie 
goedpraat of het probeert te normaliseren. Het heeft volgens Gijs als resultaat dat er niet veel 
onderzoek naar wordt gedaan en dat er zelfs discriminerende wetten door worden aangenomen. 
Hiermee doelt hij onder andere op het feit dat je als uit de kast gekomen pedofiel niet meer de 
mogelijkheid hebt om met kinderen te werken.  

Pedofilie en seksueel kindermisbruiker als synoniem gebruikt  
In het nieuws, de kranten en op sociale media worden de termen pedofiel of pedofilie vaak gebruikt. 
De door de DSM-5 gehanteerde en de daarmee algemeen gehanteerde definities van deze termen 
komen echter niet altijd overeen met de personen of handelingen die er zijn beschreven in deze 
media (zie: deelvraag 1: ‘De term seksueel kindermisbruiker' blz. 17). 

Sociaal psycholoog Jules Mulder studeerde psychologie aan de VU in Amsterdam. Hij werkte 
jarenlang in de forensische psychologie. In 2012 was hij een van de initiatiefnemers van organisatie 
Stop It Now! (zie: deelvraag 3 ‘Hulp voor pedofielen’, blz. 45). In 2019 bracht hij een boek uit, 
‘Pedofielen en misbruikplegers (2019)’, waarin pedofilie en seksueel (kinder)misbruik uitgebreid 
worden besproken. Mulder geeft in zijn boek ‘Pedofielen en misbruikplegers (2019)’ aan dat 
pedofilie vaak als synoniem voor seksueel misbruikpleger wordt gebruikt.29  

Tijdens ons onderzoek hebben wij dit fenomeen ook gemerkt. Bij veel nieuws over seksueel 
kindermisbruikzaken wordt de term pedofiel gebruikt, terwijl er in het desbetreffende artikel niet 
gespecificeerd wordt of de misbruiker lijdt aan een pedofiele stoornis of dat hij alleen een seksueel 
kindermisbruiker is. Voorbeelden zijn koppen als: “Pedofiel (57) drinkt mysterieuze vloeistof en 
sterft in Amerikaanse rechtbank na vonnis”34 van het AD, “Suriname levert Nederlandse pedofiel 
uit”35 van NU.nl en “Veroordeelde pedofiel alsnog de cel in”36van Omroep Flevoland. In dit laatste 
artikel wordt voor de eerder veroordeelde misdaden door de man de term pedofilie gebruikt: “De 
rechtbank is bang dat de man, die een verleden van pedofilie heeft, weer de fout in gaat.” Pedofilie 
is geen handelen maar een seksuele geaardheid of voorkeur, een verleden van pedofilie is dus 
onmogelijk. De vermeende seksuele geaardheid of voorkeur van de misbruikers wordt door deze 
kranten en nieuwssites vooropgezet in zaken rond seksueel kindermisbruik.  
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Het is ons opgevallen dat niet alleen kranten of nieuwssites de term pedofilie misbruiken of deze 
seksuele geaardheid of voorkeur vooropstellen in berichten rondom seksueel kindermisbruik. Zo 
deed bijvoorbeeld ook de overheidsinstelling het Openbaar Ministerie dit. In het nieuwsbericht, dat 
zij publiceerden op 2 februari van 2022 getiteld: “OM eist gevangenisstraffen vanwege voortzetten 
verboden pedofielenvereniging Martijn”37, bespreken ze een emaillijst waarin volgens het OM 
pedofilie werd aangemoedigd. Volgens het OM moesten nieuwkomers op deze lijst eerst bevestigen 
dat zij pedofilie willen legaliseren. Pedofilie is echter legaal en het OM begaat hier een kwalijke 
blunder door de term pedofilie te gebruiken voor seksueel kindermisbruik. Het OM is een 
overheidsinstantie met de verantwoordelijkheid om op een feitelijke manier bericht te geven over 
de strafzaken die plaatsvinden of plaats hebben gevonden. Het gebruik van de term pedofilie voor 
seksueel kindermisbruik geeft aan dat er slordigheid is in de berichtgeving van het OM en zou aan 
kunnen geven dat er geringe kennis is van deze overheidsinstelling over de termen pedofilie en 
seksueel kindermisbruik. Daarnaast heeft het gebruik van deze verkeerde terminologie gevolgen 
voor de algemene visie op pedofilie in Nederland. Als het Openbaar ministerie, als belangrijk 
overheidsorgaan met gezag en aanzien in de Nederlandse samenleving, de termen pedofilie en 
seksueel kindermisbruik aan elkaar gelijkstelt, zal dat als feit beschouwd worden door mensen in de 
Nederlandse samenleving zonder verdere kennis over pedofilie en de definitie van pedofilie.  

In 2020 ging het wetsvoorstel van minister Grapperhaus, toen minister van Veiligheid en Justitie, 
over de strafbaarstelling van voorbereidingshandelingen voor seksueel kindermisbruik in consultatie. 
Over dit wetsvoorstel werd bericht gegeven op de rijksoverheid website rijksoverheid.nl met de titel: 
“Maximaal vier jaar gevangenisstraf voor bezit pedohandboek.”38 Naar zulke 
‘voorbereidingsliteratuur’, wat bijvoorbeeld een handleiding met tips en trucs voor het seksueel 
misbruiken van kinderen inhoudt, werd dus verwezen met de term ‘pedohandboek’ of 
‘pedohandleiding’. “Deze ‘handleidingen’ worden vaak pedohandboeken genoemd”38, was de uitleg 
rondom deze term in het nieuwsbericht. In de overige literatuur van de overheid over het 
wetsvoorstel wordt er ook steeds gebruikt gemaakt van de term pedohandboek of pedohandleiding. 
Volgens seksuoloog Van Beek in een Trouw interview over de acceptatie van pedofilie39, wekt het 
gebruik van pedohandboek voor een kindermisbruikhandboek tot suggestie dat pedofilie en 
seksueel kindermisbruik hetzelfde zijn. Hij geeft zo’n terminologie van de overheid als een voorbeeld 
bij de afnemende acceptatie van pedofilie. 

In ons interview met pedofiel en vrijwillig medewerker Ben over de website pedofilie.nl, meldde hij 
dat pedofilie.nl zich inzet tegen het verkeerd gebruiken van de term pedofiel. Ze schrijven 
journalisten en organisaties aan die de termen verwarren. Volgens hem is er de laatste jaren wat 
meer ruimte voor nuance. Volgens hem gebruikten nieuwsorganisaties de term pedofiel voor dader 
vroeger veel meer. Wel geeft hij aan dat er nog steeds nieuwssites zijn die er zich weinig van 
aantrekken. Ben meldde dat ze niet vaak reacties kregen en beschreef een aantal. Zo reageerde de 
NOS, volgens hem, dat ‘pedofiel’ in de volksmond nou eenmaal kindermisbruiker betekent en dat 
NOS daarom deze betekenis ook zou blijven hanteren. De NOS is een grote nieuwsbron in Nederland 
en het verkeerd gebruik van de term pedofiel heeft door het grote bereik van de NOS gevolgen voor 
de kennis van mensen rondom de definitie van de term pedofiel.  

Volgens Ben hanteerde RTL Nieuws een tijd een ‘blokje’ met daarin de definities van pedofilie en 
pedofiel en had pedofilie.nl die tijd goed contact met een journalist die daar werkte en daarin veel 
heeft betekend. Ben vertelde dat RTL Nieuws wel weer is gestopt met dit ‘blokje’ en dat hij dit 
jammer vond.  
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Ben meldde dat een journalist bij het AD bij zedenzaken bij de rechtbank altijd vermeldde of de 
verdachte een pedofiel is en als er geen sprake was van pedofiele gevoelens bij de verdachte er geen 
uitspraken werden gedaan over zijn of haar geaardheid. Wij hebben dit zelf ook gemerkt. Toen Ben 
deze journalist daarop aansprak gaf deze aan dat hij enkel rapporteert wat er uit het onderzoek van 
het Openbaar Ministerie komt en dat het OM vaak laat onderzoeken over de zedendader een 
pedofiel is. Volgens Ben werkt dit stigmatiseren in de hand, omdat er zo enkel pedofielen in het 
nieuws komen en worden zedendaders met andere geaardheden niet genoemd.  

Enquête: vraag of respondenten weten wat een pedofiel is 
Om beter in kaart te brengen wat algemeen Nederland verstaat onder een pedofiel vroegen wij in 
de enquête die wij hebben opgesteld voor dit onderzoek aan onze respondenten of ze wisten wat 
een pedofiel is (zie deelvraag 2: ‘Enquête over de algemene visie, blz. 32, voor nadere uitleg over de 
enquête).  62 van de 64 ondervraagden (96,8%) gaf aan te weten wat een pedofiel is. Slechts twee 
respondenten antwoordden “Nee” op deze vraag.  

Vraag over wat respondenten verstaan onder een pedofiel 
Vervolgens vroegen wij de ondervraagden wat zij onder een pedofiel verstonden. We hebben de 
antwoorden op deze vraag verdeeld over drie categorieën: 

• Antwoordgroep 1: verricht seksueel (kinder)misbruik Deze groep bestaat uit 13 van de 64 
respondenten. Zij gaven in hun antwoorden aan dat een pedofiel iemand is die seksueel 
misbruik pleegt bij kinderen of minderjarigen.   

• Antwoordgroep 2: geeft niet aan dat pedofiel seksueel kindermisbruik verricht Deze groep 
bestaat uit 49 respondenten en gaf niet expliciet aan dat pedofielen seksueel kindermisbruik 
plegen. Vaak antwoordden de respondenten dat een pedofiel iemand is met (seksuele) 
aantrekking tot kinderen.  

• Antwoordgroep 3: geeft expliciet aan dat pedofiel geen seksueel kindermisbruik pleegt 
Deze groep van 2 respondenten gaf expliciet aan dat een pedofiel zich aangetrokken voelt 
tot kinderen, maar hier niet naar handelt. 

De ondervraagden die aangaven dat ze niet wisten wat een pedofiel is, hebben beiden toch een 
antwoord gegeven dat binnen antwoordgroep 2 valt.  

We hebben ervoor gekozen om de antwoorden op deze vraag zo te verdelen om een duidelijk 
onderscheid te maken tussen mensen die ervan uitgaan dat een pedofiel seksueel kindermisbruik 
pleegt en mensen die dit niet doen.  

Het grootste deel van de ondervraagden, 76,6%, gaf in hun definitie niet expliciet aan dat een 
voorwaarde van het zijn van een pedofiel het plegen van seksueel kindermisbruik is. 20,3%, van de 
ondervraagden gaf aan dat een pedofiel seksueel (kinder)misbruik pleegt. Slechts 3,1% procent van 
de ondervraagden gaf expliciet aan dat een pedofiel niet handelt naar zijn of haar aantrekking tot 
kinderen.  
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Concluderend 

Alle respondenten in antwoordgroep 1 gaven aan dat ze wisten wat een pedofiel is. Dit bleek 
achteraf niet zo te zijn. Volgens hen was een pedofiel namelijk standaard iemand die seksueel 
kindermisbruik pleegt. In antwoordgroep 2 gaf iedereen (op twee personen na) aan te weten wat 
een pedofiel is. In hun antwoorden stonden echter ook een aantal onjuistheden, bijvoorbeeld dat 
pedofielen zich aangetrokken voelen tot minderjarigen. Dit is deels onjuist. Minderjarigen zijn jonger 
dan 18 jaar, en ook de leeftijden van 13 tot 18 vallen hieronder. Hierbij is echter geen sprake meer 
van pedofilie maar van hebefilie (zie: deelvraag 1 ‘Pedofiel’, blz. 11). Concluderend denken veel van 
onze ondervraagden dat ze weten wat een pedofiel is, terwijl dit eigenlijk niet het geval is.  

De gemaakte fouten in de definitie liggen dus bij de leeftijdsgroep van de kinderen. Voor sommige 
respondenten rijkt die tot boven de 13 jaar. Daarnaast een deel van de mensen over het plegen van 
seksueel kindermisbruik dat pedofielen dit altijd doen. 

Zie de bijlage (‘Enquêteresultaten’ blz. 87) voor de exacte uitkomsten van onze enquête. 

Andere meningen over pedofielen 
We zullen nu een aantal opvattingen van mensen over pedofilie aankaarten, ieder met hun eigen 
perspectief.  

Anton Dautzenberg 
Een voorbeeld van een genuanceerde visie op pedofilie is de Nederlandse schrijver Anton 
Dautzenberg. Hij zet zich al jaren in om pedofilie beter bespreekbaar te maken. Zo was hij meer dan 
een halfjaar lid van vereniging MARTIJN. Deze vereniging, opgericht in 1982, had als hoofddoel om 
het gesprek over pedofilie aan te gaan met de maatschappij en de politiek. Daarnaast verschafte het 
een organisatorisch platform voor pedofielen. In 2014 werd de vereniging door de Hoge Raad 
verboden en ontbonden.  

Anton Dautzenberg was het niet eens met alle standpunten van de vereniging, maar desondanks 
vond hij wel dat de vereniging het recht had te bestaan.41 De vereniging pleitte voor het verlagen van 
de leeftijdsgrens voor seksuele contacten tussen minderjarigen en volwassenen van 16 naar 12 jaar. 
Dautzenberg stond hier dan misschien niet achter, maar omdat Nederland een liberale democratie is 
met (onder andere) een grondwet over vrijheid van meningsuiting, had vereniging MARTIJN volgens 
hem wel het recht om dit standpunt ten opzichte van de leeftijdsgrens te hebben. Een ander artikel 
uit de grondwet, vrijheid van vereniging, droeg eraan bij dat Dautzenberg pleitte voor het 
voortbestaan van vereniging MARTIJN.40  

In een interview met hem maakt hij duidelijk onderscheid tussen pedofielen en seksueel 
kindermisbruikers. Hij vertelde ons dat we voorzichtig moeten omgaan met bepaalde onderwerpen, 
zoals seksueel kindermisbruikers die in een tbs-kliniek geplaatst zijn. We moeten deze seksueel 
kindermisbruikers en pedofielen duidelijk onderscheiden in ons werkstuk. Volgens Dautzenberg 
bestaat het gevaar dat lezers tbs’ers en pedofielen te snel over een kam scheren. Hij heeft 
gedurende zijn leven meerdere keren contact gehad met pedofielen. Hij geeft aan dat de pedofielen 
die hij kent het verschrikkelijk vinden als een kind wordt misbruikt, net zoals hij het als 
heteroseksueel erg vindt als een vrouw verkracht wordt.  
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Kim Feenstra 
Onder andere via platforms op sociale media worden ideeën over pedofilie gedeeld.  

Een voorbeeld van iemand die zich uitspreekt op sociale media, maar op haar platform toch 
onderscheid maakt tussen pedofielen en seksueel kindermisbruikers, is bekende Nederlander Kim 
Feenstra. Zij had eerder dit jaar op Instagram (@k2im, 609.000 volgers) veel te zeggen over seksueel 
kindermisbruik. Samen met Tweede Kamerlid Wybren van Haga zette ze een petitie op 
(https://bvnl.nl/monitoren/). Van Haga is actief geweest bij zowel de VDD als het FVD. Sinds mei 
2021 maakt hij samen met twee anderen deel uit van de Tweede Kamerfractie Groep-Van Haga.42 

Feenstra sloot zich bij dit initiatief aan naar aanleiding van de zaak van Donny M., waarbij een 
jongentje van negen werd misbruikt en uiteindelijk gedood door Donny M. Donny M. was al eerder 
veroordeeld voor misbruik. De zaak maakte veel los bij Feenstra, en daarom probeerde ze via haar 
platforms op sociale media anderen aan te sporen om actie te ondernemen, bijvoorbeeld via de 
petitie die ze samen met van Haga opzette. De petitie had namelijk als doel om zedendelinquenten 
beter te monitoren nadat ze veroordeeld zijn.43 

Feenstra is in een van haar berichten echter wel expliciet dat het niet de bedoeling is dat mensen 
denken dat pedofielen en veroordeelde seksueel kindermisbruikers hetzelfde zijn. “Er wordt nu heel 
veel door elkaar gehaald. Mensen gaan nu elk pedofiel een gestoorde gek vinden, maar niet elk 
pedofiel maakt gebruik van zijn ziekte. Dat wil ik nog even vooropstellen. Er zijn ook mensen 
[pedofielen] die er echt wat aan gaan doen en begrijpen dat ze een probleem hebben.” aldus Kim 
Feenstra via haar Instagram account.   

Pedojagers  
‘Pedojagers’ zijn een voorbeeld van een meer extreme en ongenuanceerde visie op pedofilie. De 
afgelopen tijd zijn ‘pedojagers’ veelvoudig in het nieuws aan bod gekomen. Dat zijn dan vooral 
krantenkoppen in de trant van “Pedojagers’ (16 en 19) lokken vier mannen naar station Baarn en 
slaan ze volledig in elkaar’’44 of “Nederlandse pedojagers lokken vermeende Limburgse pedofiel in 
de val”.45 

Een werkwijze van zo’n ‘pedojager’ kan als volgt verlopen: de ‘pedojager’ gaat via het internet 
opzoek naar, volgens hem of haar, pedofielen om ze te ontmaskeren aan de buitenwereld. Dit doet 
hij of zij bijvoorbeeld door zich online voor te doen als een minderjarig meisje. Als de ‘pedojagers’ 
denken zeker te zijn van een ‘pedofiel’, wordt de zogenaamde pedofiel in een Facebookgroep 
geplaatst. De mannen in die groep maken vervolgens afspraken om de ‘pedofiel’ samen in het echt 
op te zoeken. De ‘pedofiel’ wordt hierbij door het (bijvoorbeeld) minderjarige meisje (eigenlijk dus 
een ‘pedojager’) verleidt om op locatie af te spreken.46 Hierbij komt bedreiging, afpersing, en in 
sommige gevallen zelfs fysieke mishandeling kijken. Via sociale media kan de door de ‘pedojagers’ 
verklaarde pedofiel ook nog eens aan de schandpaal worden genageld.47  
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De term ‘pedojager’ 

Maar klopt de term ‘pedojager’ wel? In de meeste gevallen blijkt namelijk dat de mannen die de 
‘pedojagers’ ontmaskeren denken dat ze afspreken met een minderjarige van rond de 15 jaar. Bij 
deze leeftijd spreken we echter niet van pedofilie maar van hebefilie (zie: deelvraag 1: ‘Pedofiel’, blz. 
11). Pedofielen hebben over het algemeen een voorkeur voor kinderen tot 13 jaar. Zogenaamde 
‘pedojagers’ zitten dus vaak helemaal niet achter daadwerkelijke pedofielen aan. Toch dragen zij het 
woord ‘pedo’ in hun naam, terwijl ze eigenlijk achter seksueel kindermisbruikers aan zitten. Voor de 
groep pedofielen in Nederland is deze foutieve term vervelend, want nu worden zij veelvoudig 
geassocieerd met een groep volwassenen die uit zijn op (seks)dates met minderjarigen.47 Voor dit 
onderzoek zullen wij om deze reden het woord pedojager(s) tussen aanhalingstekens schrijven.  

‘Pedojagers’ aan het woord 

In het programma Danny op Straat van NTR interviewde Danny Ghosen een ‘pedojager’ (17 sept. 
2020, seizoen 2 afl. 3 – Anti-pedo activisme). Deze ‘pedojager’, net als veel andere ‘pedojagers’, 
maakt geen evident onderscheid tussen pedofielen en (potentiële) seksueel kindermisbruikers. “Het 
is een pedofiel, maar ik zie dat wel echt als een verkrachter en moordenaar... Het is geen mens meer 
in mijn ogen.” zegt de ‘pedojager’ in het interview.48 

Een andere geïnterviewde zegt: "Ik snap niet waarom we op dieren testen als we pedofielen en 
pedoseksuelen binnen handbereik hebben.” Ook hier wordt geen onderscheid gemaakt tussen 
pedofielen en seksueel kindermisbruikers, waarnaar hij verwijst met de term pedoseksuelen. Ze 
worden aan elkaar gelijkgesteld.48 

In een artikel in dagblad De Stentor wordt Jonathan Oostenbrink geïnterviewd49. Hij is de oprichter 
van de Facebookgroep pedofielontmaskerd.nl, een groep waarin Oostenbrink video’s plaatst van zijn 
ontmoetingen met mannen die denken dat ze een seksafspraak met een kind hebben. Volgens hem 
is zijn doel om hiermee te laten zien dat pedofilie een groot probleem is in Nederland. Hij geeft wel 
aan dat hij geweld tegen pedofielen afkeurt. 

Waarom doen ‘pedojagers’ dit? Het ‘jagen’ op ‘pedofielen’ kan verschillende (persoonlijke) oorzaken 
hebben. In De Stentor worden een aantal ‘pedojagers’ geïnterviewd.49 Zij geven aan dat ze dit doen 
om te laten zien hoe groot het probleem met pedofielen in Nederland is. Bij anderen ligt de oorzaak 
bij het feit dat ze zelf kinderen hebben, en zij zouden dit doen om hun kinderen te beschermen 
tegen de kans om slachtoffer te worden van seksueel kindermisbruik. In beide gevallen geven de 
‘pedojagers’ aan dat de politie en de overheid te weinig aan het (volgens hun) probleem rondom 
pedofilie doen. 

Pedofielen over ‘pedojagers’ 
We vroegen de pedofielen die we hebben geïnterviewd naar hun mening over pedojagers. Tim 
denkt dat ‘pedojagers’ over het algemeen mensen zijn die opzoek zijn naar een soort kick en dat ze 
deze kick krijgen bij het ‘jagen’ op pedofielen. Pedofielen zijn volgens Tim een makkelijk slachtoffer 
voor ‘pedojagers’ om hun daden te legitimeren vanwege de negatieve houding die velen tegenover 
pedofilie hebben.  

Tim zegt dat we in Nederland een prima rechtssysteem hebben dat de druk op dit moment 
misschien niet helemaal aankan. Dit is volgens hem echter geen reden om eigen rechter te spelen. 
Johnny vindt ook dat mensen het recht niet in eigen handen moeten nemen, want daar hebben we 
de politie voor. Verder vindt hij het afspreken, uitlokken en publiceren waar de ‘pedojagers’ zich 
mee bezighouden een “walgelijke bezigheid”.  
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Zorgprofessionals over de maatschappij en pedofilie 
Twee zorgprofessionals geven hun kijk op pedofilie in de Nederlandse maatschappij.  

Jules Mulder 
Vooroordelen in de maatschappij 

In zijn boek ‘Pedofielen en misbruikplegers (2019)’ geeft Jules Mulder aan dat er in Nederland veel 
vooroordelen over pedofilie zijn. Een van die vooroordelen is volgens hem bijvoorbeeld dat alle 
pedofielen seksueel kindermisbruik plegen. Hij geeft aan dat dit helemaal niet klopt, en dat meer 
dan de helft van de groep mensen met pedofiele gevoelens geen enkel aandeel heeft in het plegen 
van seksueel kindermisbruik.29 

Morele paniek 

In ‘Pedofielen en misbruikplegers (2019)’ spreekt Jules Mulder ook van morele paniek. Morele paniek 
houdt in dat een individueel of een groep niet weet wat het moet doen tijdens een verwarrende, 
heftige gebeurtenis. Rondom pedofilie en seksueel kindermisbruik heerst morele paniek. Een 
voorbeeld van deze morele paniek: ouders lezen een artikel over een pleger van seksueel 
kindermisbruik die vrijkomt uit de gevangenis. Ze vrezen de veiligheid van hun kinderen en er 
ontstaat paniek. Deze paniek zorgt ervoor dat ze minder rationeel gaan nadenken. Dit kan 
bijvoorbeeld het onderscheid tussen pedofilie en seksueel kindermisbruik schaden. Mulder geeft in 
zijn boek aan dat morele paniek rondom pedofilie niet te vermijden is, maar dat het wel verminderd 
kan worden. Dit kan bijvoorbeeld doordat de media zich in bepaalde situaties meer op de 
achtergrond houdt.29 

Fransje del Prado 
Zoals we al eerder hebben vermeld spraken wij voor ons onderzoek ook GZ-psychologe Fransje del 
Prado. Wij vroegen haar naar haar mening over de omgang van de Nederlandse samenleving met 
pedofilie. Zij zei het volgende: “De samenleving is over het geheel genomen zeer ongenuanceerd, en 
in alle opzichten tegen [pedofilie]”. 

Pedofielen over de algemene visie in de Nederlandse samenleving 
Pedofielen zelf zeggen verder nog een aantal dingen over pedofilie in de Nederlandse samenleving.  

Gijs heeft het idee dan mensen in Nederland vooral erg bang zijn voor pedofielen. Daarom wordt er 
niet met ze gepraat en al helemaal niet naar ze geluisterd. “Alles wat ook maar een beetje naar 
pedofilie ruikt wordt vermeden, verboden of niet over gesproken.” Hij noemt ons als voorbeeld van 
een enkele uitzondering die gelukkig wel af en toe voorkomt.  

Ook Ben geeft aan dat de maatschappij eigenlijk niet met pedofielen omgaat. “We zwijgen erover, 
we spreken het niet uit, ze komen niet aan het woord, ze worden hoogstens in het maatschappelijk 
gesprek weggezet als gevaarlijk, onbetrouwbaar, manipulatief en/of ziek.” Hij geeft aan dat als er 
dan een keer wel over pedofilie gesproken wordt, dit vaak niet over daadwerkelijke pedofielen gaat. 
“We zien protesten tegen terugkeer in de maatschappij van zedendaders, die men gemakshalve 
pedofiel noemt.” 
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Ben geeft toe dat er ook een aantal pedofielen zijn die de huidige visie op pedofilie in Nederland 
hebben verergerd. “Als jij beargumenteert dat kinderen van 3 prima seks kunnen hebben met een 
volwassene, dan tja...” Ben doelt hiermee op de uitspraken van pedofiel Nelson Maatman, die 
Maatman in een aflevering van Danny op straat doet (13 feb. 2020, seizoen 1 afl. 2 – Pedofielen in 
de politiek, Danny op straat, NTR). Tim geeft aan dat het voor hem voelt alsof pedofielen de enige 
groep mensen zijn die je zonder problemen overal van kunt buitensluiten. Verder zegt hij dat hij 
ervaart dat er veel onwetendheid over pedofilie is in de Nederlandse samenleving, en weinig 
empathie. 

Kortom hebben de pedofielen die wij gesproken vooral het gevoel dat ze geen deel mogen uitmaken 
van de Nederlandse maatschappij, en als het ware worden buitengesloten. 

Enquête over de algemene visie 

Om de visie van de Nederlandse samenleving op pedofielen verder in kaart te brengen hebben we 
een enquête opgesteld. (zie: Methodologie ‘Enquête’, blz. 8, voor nadere uitleg en verantwoording 
van deze enquête) De enquête is ingevuld door 64 respondenten van verschillende leeftijdsgroepen, 
met als grootste leeftijdsgroep (39,1%) 12-18. De andere respondenten waren 18 jaar en ouder. De 
genders van de respondenten waren voor het grootste deel vrouwen, gevolgd door mannen en één 
respondent die zich niet identificeerde als man of vrouw. 

Vraag over hoe respondenten vinden dat we moeten omgaan met pedofielen in de samenleving 
Om de visie van de Nederlandse samenleving te onderzoeken hebben we de respondenten 
ondervraagd naar hun mening over hoe we in de samenleving moeten omgaan met pedofielen. Deze 
vraag hebben de respondenten gemaakt met hun eigen kennis over wat een pedofiel is. Dit geeft 
aan wat de huidige visie op omgang met pedofielen in de samenleving is. 

We hebben de antwoorden op de vraag “hoe vindt u dat we om moeten gaan met pedofielen in de 
samenleving?” verdeeld in 5 hoofd-antwoordgroepen en 10 overige antwoordgroepen. De 5 hoofd-
antwoordgroepen zijn de antwoorden die het meest zijn gegeven bij deze vraag, dit zijn 4 of meer 
antwoorden. We lichten de hoofd-antwoordgroepen kort toe: 

• Antwoordgroep 1 “Opsluiten”, dit hadden 4 respondenten geantwoord, waarvan 1 
opsluiten in een tbs-kliniek bedoelde.  

• Antwoordgroep 2 “Acceptatie zolang ze niet handelen” Deze groep stelde acceptatie en 
integratie in de samenleving voorop, maar gaf wel duidelijk aan dat ze seksueel 
kindermisbruik veroordelen. De groep bestaat uit 7 respondenten.  

• Antwoordgroep 3 “Handelen niet accepteren en bij handelen maatregelen opleggen” Deze 
groep gaf meteen aan dat ze tegen seksueel kindermisbruik waren en dat als de pedofiel 
seksueel kindermisbruik zou plegen er maatregelen moesten volgen. Deze respondenten 
begonnen hun antwoord meestal met iets als: “Als ze handelen dan…” De maatregelen 
waren allemaal een vorm van straf of inperking van handelingsmogelijkheden. De groep 
bestaat uit 6 respondenten. 

• Antwoordgroep 4 “Hulp bieden” Deze groep bestond uit 11 respondenten. De antwoorden 
kwamen allemaal neer op dat pedofielen professionele hulp moeten krijgen.  

• Antwoordgroep 5 “Zorgen dat ze geen slachtoffers maken” Deze groep was de grootste 
groep met 20 respondenten. Het zorgen dat ze geen slachtoffers maken werd op 
verschillende manieren gewenst te behalen, maar de preventie van seksueel kindermisbruik, 
ook als de pedofielen gedwongen moesten meewerken, stond altijd voorop in de 
antwoorden. Voorbeelden van preventiemanieren zijn medische castratie, medicijnen geven 
en uit de buurt van kinderen houden.  
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Antwoordgroep 2 en antwoordgroep 3 lijken op elkaar, maar we beschouwen dit toch als 
verschillende visies omdat bij antwoordgroep 2 de acceptatie vooraan staat.  

Antwoordgroep  Aantal respondenten  
6. Geen antwoord  3 
7. “Doden” 1 
8. Met pedofielen in gesprek gaan 2 
9. Niet accepteren in onze maatschappij  1 
10. Hangt van de persoon af 1 
11. Behandelen als seksuele geaardheid 1 
12. Straf (enkel straf beschreven in het 
antwoord)  

3 

13. Bespreekbaar maken (Seksueel 
kindermisbruik) 

1 

14. Pedofiele gevoelens bespreekbaar 
maken voor pedofielen 

2 

15. Bespreekbaar maken van het 
onderwerp pedofiel 

1 

Tabel 1: overige antwoordgroepen en het aantal respondenten 

De grootste antwoordgroep is antwoordgroep 5 “Zorgen dat ze geen slachtoffers maken”, dit geeft 
aan dat er bij pedofielen door het grootste deel van de ondervraagden meteen werd gedacht aan 
mogelijke seksueel kindermisbruikplegers. Het grootste deel van de respondenten, maar liefst 
31,25%, dacht bij pedofielen dus meteen aan de mogelijke slachtoffers. Antwoordgroep 3 richt zich 
ook op het mogelijke handelen en dus seksueel kindermisbruik plegen van pedofielen. Ongeveer 
40% van de respondenten dacht dus bij de vraag naar hoe om te gaan met pedofielen in de 
samenleving aan het risico op seksueel kindermisbruik en dus in eerste instantie aan de potentiële 
slachtoffers.   

De antwoordgroep die het grootst is na antwoordgroep 5 is de antwoordgroep 4 “Hulp bieden”. Dit 
geeft aan dat deze respondenten bij de omgang met pedofielen dachten aan pedofielen in plaats 
van de mogelijke slachtoffers van pedofielen. Deze groep samen met antwoordgroep 2 richt zich dus 
in eerste instantie op pedofielen zelf in plaats van mogelijke slachtoffers. Deze twee groepen samen 
vormen ongeveer 28% van de respondenten.  

Antwoordgroep 1 “Opsluiten” bestaat uit 4 van de respondenten. Hieruit blijkt dat deze mensen 
pedofielen niet in de samenleving willen zien. Uit de 10 overige antwoordgroepen blijkt dat daar nog 
2 respondenten bij komen, namelijk groepen 7 en 9. Het percentage van de totale ondervraagden is 
dan ongeveer 9,38%.  

Samenvattend wordt er door het grootste deel van de respondenten gevonden dat de omgang met 
pedofielen in de samenleving gericht moet zijn op seksueel kindermisbruikpreventie. Ook moeten 
we volgens de respondenten met pedofielen omgaan door hulp te bieden. Daarnaast blijkt uit de 
antwoorden dat het grootste deel van de respondenten een negatieve kijk heeft op pedofielen. Ze 
zien pedofielen als mogelijk seksueel kindermisbruikplegers, willen ze niet in de samenleving of 
willen ze straffen. 
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Vragen rondom situaties in de huidige omgang met pedofielen in de samenleving 
Daarnaast hebben we een aantal voorbeelden gegeven over de huidige omgang met pedofielen of 
rondom pedofilie in de samenleving. Deze voorbeelden werden telkens gevolgd door een vraag naar 
in hoeverre de respondent het er mee eens of oneens was. Deze vraag hebben de respondenten 
gemaakt met hun eigen kennis over wat een pedofiel is. Dit geeft aan wat de huidige visie op de 
huidige omgang met pedofielen in de samenleving is. 

De eerste situatie waarop de respondenten moesten reageren was de situatie rondom ‘pedojagers’. 
In de verschafte informatie lichtten we de werkwijze van de ‘pedojager’ kort toe en beschreven we 
dat er vaak geweld bij deze werkwijze komt kijken. (Zie: bijlagen ‘Enquêtevragen’, blz. 83, voor de 
daadwerkelijke verschafte informatie). Uit de antwoorden van de respondenten bleek dat het 
grootste deel, namelijk 32,8% het helemaal oneens was met de omgangsvorm ‘pedojagers’ (zie: 
bijlagen ‘Enquêteresultaten’, blz. 87, voor de daadwerkelijke resultaten). 39 van de respondenten, 
dat is meer dan 60%, hadden lager dan drie geantwoord, dus aan de oneens kant van de schaal, en 
25% van de respondenten zat precies in het midden van de schaal. Daaruit valt te concluderen dat 
hoewel de grootste groep respondenten gefocust zijn op de potentiele seksueel kindermisbruik, 
zoals eerder vermeld (zie: ‘Vraag over hoe respondenten vinden dat we moeten omgaan met 
pedofielen in de samenleving’), het grootste deel van de respondenten het oneens is met de manier 
van omgang gehanteerd door ‘pedojagers’. 

De tweede situatie waarop de respondenten moesten reageren is de situatie rondom hulp voor 
pedofielen. In de verschafte informatie hebben we uitgelegd dat er een aantal moeilijkheden 
rondom de zoektocht naar hulp bestaan (zie: bijlagen ‘Enquêtevragen’, blz. 83, voor de 
daadwerkelijke verschafte informatie). Uit de resultaten van deze vraag bleek dat het grootste deel 
aan de linkerkant van de schaal had geantwoord. Het grootste deel van de respondenten, namelijk 
ongeveer 68% was het dus oneens met de huidige situatie rondom hulp voor pedofielen. (zie: 
bijlagen ‘Enquêteresultaten’, blz. 87, voor de daadwerkelijke resultaten) Hieruit blijkt dat het 
grootste deel van de respondenten wil dat de situatie rondom hulp voor pedofielen verandert.  

De derde situatie waarop de respondenten moesten reageren is de situatie rondom de omgang met 
mensen die geassocieerd worden met pedofielen. De situatie die de respondenten te lezen kregen is 
de situatie van Anton Dautzenberg, die volgens hem anders behandeld wordt door zijn activisme 
voor pedofielen en weg werd gestuurd door een professionele instantie door de associatie die 
mensen bij hem hebben. (zie: bijlagen ‘Enquêtevragen’, blz. 83, voor de daadwerkelijke verschafte 
informatie). Uit de antwoorden op deze vraag bleek dat het grootste deel het oneens was met de 
manier van omgang met mensen die geassocieerd worden met pedofielen. 64% van de 
respondenten antwoordden aan de linkerkant van de schaal en het grootste deel van de 
respondenten was het zelfs geheel oneens (1) met deze omgang. (zie: bijlagen ‘Enquêteresultaten’, 
blz. 87, voor de daadwerkelijke resultaten) Hieruit blijkt dat het grootste deel van de respondenten 
wil dat deze manier van omgang verandert.  

Samenvattend geeft het grootste deel van de respondenten telkens aan het oneens te zijn met de 
huidige manier van omgang met pedofielen of mensen die geassocieerd worden met pedofielen. 
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Vragen over of pedofilie een vorm van seksuele voorkeur zoals hetero- of homoseksualiteit is 
Ten slotte hebben we de respondenten gevraagd naar hun mening over of pedofilie een vorm van 
seksuele voorkeur zoals hetero- of homoseksualiteit is. Belangrijk hierbij te vermelden is dat de 
respondenten hier allemaal over dezelfde definitie van de term pedofiel en informatie over 
pedofielen beschikten (zie: bijlagen ‘Enquêtevragen’, blz. 83, voor de verschafte definitie van en 
informatie over pedofielen). Bij het beantwoorden van deze vragen bepaalden ze dus of ze deze 
definitie van de term pedofiel en de informatie daaromheen een vorm van seksuele voorkeur vinden 
zoals hetero- of homoseksualiteit.  

We hebben de 64 antwoorden op de vraag of pedofilie een seksuele voorkeur is zoals hetero- of 
homoseksualiteit in 4 antwoordgroepen verdeeld (zie: bijlagen ‘Enquêteresultaten’, blz. 87, voor de 
daadwerkelijke antwoorden). We lichten de antwoordgroepen kort toe: 

• Antwoordgroep 1 “Ja” Deze groep bestaat uit 24 respondenten. Deze respondenten vinden 
pedofilie een vorm van seksuele voorkeur zoals hetero- of homoseksualiteit.  

• Antwoordgroep 2 “Nee” Deze groep bestaat uit 34 respondenten en is daarmee de grootste 
antwoordgroep. Deze respondenten gaven aan dat ze pedofilie geen vorm van seksuele 
voorkeur zoals hetero- of homoseksualiteit vinden.  

• Antwoordgroep 3 “Weet ik niet” Deze groep gaf aan niet te weten of ze pedofilie een vorm 
van seksuele voorkeur zoals hetero- of homoseksualiteit vinden. De groep bestond uit 3 
respondenten. 

• Antwoordgroep 4 “Abnormale variant” Deze groep bestond uit 3 respondenten. Deze 
mensen gaven aan dat pedofilie wel een seksuele voorkeur vinden, maar een abnormale 
variant.  

 Nadat we de respondenten hebben laten invullen of ze pedofilie een vorm van seksuele voorkeur 
zoals hetero- of homoseksualiteit vinden, hebben we gevraagd naar de reden voor deze keuze. Per 
antwoordgroep hebben we de antwoorden op de vraag naar de reden voor hun keuze weer 
ingedeeld in hoofd-antwoordgroepen en overige antwoordgroepen. In totaal waren er 64 
antwoorden. (zie: bijlagen ‘Enquêteresultaten’, blz. 87, voor de daadwerkelijke antwoorden) 

De hoofd-antwoordgroepen die vallen onder de antwoordgroep 1 “ja” geven we hieronder weer. 

Hoofd-antwoordgroepen onder antwoordgroep 1: “Ja” 
Antwoordgroep  Respondentnummers Aantal  
Je kan het niet 
veranderen. 

22, 26, 28, 37 4 

Het is ook een 
voorkeur zoals 
gender/geslacht. 

36, 17, 49, 13, 11, 18, 
27, 14 

8 

Er is sprake van 
aantrekking. 

42, 5, 39,  3 

Tabel 2: Hoofd-antwoordgroepen van antwoordgroep 1: “Ja”. 
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Het grootste deel van de respondenten in antwoordgroep 1: “Ja” gaf als reden voor deze keuze dat 
pedofielen een bepaalde seksuele voorkeur hebben net zoals het bij hetero- of homoseksualiteit 
gaat om gender of geslacht (de respondenten wisselden af tussen de twee termen gender en 
geslacht). Daarnaast geven 4 van de 24 respondenten in antwoordgroep 1: “Ja” aan dat pedofilie 
overeenkomt met een seksuele voorkeur zoals hetero- of homoseksualiteit omdat ze vinden dat het 
net zoals bij hetero- of homoseksualiteit niet te veranderen is door de persoon met de gevoelens 
zelf. Dat er sprake is van aantrekking was voor 3 van de 24 respondenten in antwoordgroep 1: “Ja” 
de reden voor de overeenkomst tussen pedofilie en een seksuele voorkeur zoals hetero- of 
homoseksualiteit. 

De overige 9 antwoorden hebben we verdeeld in 7 overige antwoordgroepen. Deze geven we 
hieronder weer. 

Overige antwoordgroepen onder antwoordgroep 1: “Ja” 
Antwoordgroep  Respondentnummers Aantal  
Pedofielen kunnen 
homo of 
heteroseksueel zijn. 

64 1 

Aangeboren. 61, 56 2 
Geen antwoord 43 1 
Moeilijk te 
accepteren. 

50 1 

Ja seksuele voorkeur 
nee gelijk aan 
homoseksualiteit. 

10, 23 2 

Een kind kan het 
verschil ook niet zien. 

57 1 

Gaat niet om gender, 
geen twee 
toestemmende 
partijen, negatieve 
effecten op lhbti+ 
gemeenschap. 

63 1 

Tabel 3: overige antwoordgroepen bij antwoordgroep 1: “Ja”. 

  

De hoofd-antwoordgroepen en overige antwoordgroepen bij antwoordgroep 2: “Nee” geven we 
hieronder weer. 

Hoofd-antwoordgroepen onder antwoordgroep 2: “Nee” 
Antwoordgroep  Respondentnummers  Aantal 
Geen 
gelijkwaardigheid in 
mogelijke relaties. 

58, 52, 62, 24, 46, 44 6 

Niet gebaseerd op 
aantrekking tot 
geslacht of gender. 

54, 34, 1, 19, 3, 2,  6 

Er mag niet gehandeld 
worden. 

35, 20, 55 3 

Geen antwoord 6, 7, 59 3 
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Overige antwoordgroepen onder antwoordgroep 2: “Nee” 
Antwoordgroep  Respondentnummers Aantal  
Gaat niet om gender, 
geen twee 
toestemmende 
partijen, negatieve 
effecten op lhbti+ 
gemeenschap. 

25 1 

Niet vergelijkbaar met 
lhbti+. 

51 1 

Niet alleen een 
seksuele geaardheid 
doordat er risico 
schuilt. 

45 1 

Gaat niet om gender 
én geen wederzijdse 
instemming. 

16 1 

Anders door kind-
volwassene 
verhouding. 

9, 29 2 

Het is een aandoening. 53, 12 2 
Nog steeds verwant 
met seksueel 
kindermisbruik. 

40, 30 2 

Omdat de 
samenleving het 
onwenselijk vindt. 

48 1 

Geen mogelijkheid tot 
relatie. 

33 1 

Dat heeft er niks mee 
te maken. 

21, 47 2 

Het is onnatuurlijk. 31, 4 2 
Tabel 4: Hoofd-antwoordgroepen en overige antwoordgroepen bij antwoordgroep 2: “Nee”. 

De twee grootste hoofd-antwoordgroepen bestaan beide uit 6 respondenten van de 34. Een van 
deze twee hoofd-antwoordgroepen gaf als reden voor deze keuze dat er in mogelijke relaties tussen 
pedofielen en kinderen geen sprake van gelijkwaardigheid is door het leeftijdsverschil, bij hetero- en 
homoseksuele relatie is hier wel sprake van. De andere grootste antwoordgroep gaf als reden voor 
de keuze “Nee” dat pedofilie niet gebaseerd is op een aantrekking voor een gender of geslacht. 
Seksuele voorkeur ging voor deze respondenten dus om aantrekking tot gender of geslacht en geen 
andere voorkeuren. Een laatste hoofd-antwoordgroep gaf aan dat ze de keuze “Nee” hadden 
ingevuld omdat er naar pedofiele gevoelens niet gehandeld mag worden en naar gevoelens bij 
andere seksuele voorkeur zoals hetero- en homoseksualiteit wel.  
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De hoofd-antwoordgroepen en overige antwoordgroepen bij antwoordgroep 3: “Weet ik niet” geven 
we hieronder weer. 

Hoofd-antwoordgroepen onder antwoordgroep 3: “Weet ik niet” 
Antwoordgroep  Respondentnummers Aantal 
Moeilijk te 
accepteren. 

32 1 

Het gaat niet over 
geslacht, hoewel het 
geen keuze is. 

41 1 

Onzeker of ze gaan 
handelen. 

60 1 

Tabel 5: Hoofd-antwoordgroepen en overige antwoordgroepen bij antwoordgroep 3: “Ik weet het 
niet”.  

  

Hoofd-antwoordgroepen onder antwoordgroep 4: “Abnormale variant” 
Antwoordgroep Respondentnummers Aantal 
Geen wederkerigheid 
dus abnormaal. 

38 1 

Past niet binnen de 
normale range van 
seksualiteit. 

8 1 

Geen antwoord 15 1 
Tabel 6: Hoofd-antwoordgroepen en overige antwoordgroepen bij antwoordgroep 4: “Abnormale 
variant”. 

 

Samenvattend vond het grootste deel van de respondenten pedofilie geen seksuele voorkeur zoals 
hetero- of homoseksualiteit, namelijk meer dan 53% en daarmee meer dan helft van de 
respondenten. De grootste redenen daarvoor waren dat er in relaties tussen pedofielen en kinderen 
geen sprake is van gelijkwaardigheid en dat pedofilie niet gebaseerd is op aantrekking tot een 
gender of geslacht, maar op een leeftijdsgroep. Voor de groep die wel vond dat pedofilie een 
seksuele voorkeur zoals hetero- of homoseksualiteit is, dit waren 37,5% van de respondenten, gaf de 
grootste groep juist aan dat de reden voor deze keuze was dat leeftijd een bepaalde voorkeur is net 
zoals andere seksuele voorkeur een bepaalde voorkeur voor geslacht of gender hebben. De 
meningen verschillen dus erg over deze vraag, maar de grootste groep vindt dat pedofilie geen 
seksuele voorkeur zoals hetero- of homoseksualiteit is. 
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Conclusie enquête over de visie van de Nederlandse samenleving op pedofielen 
Uit de vragen over hoe de respondenten vinden dat we moeten omgaan met pedofielen blijkt dat er 
vooral wordt gedacht aan seksueel kindermisbruik bij pedofielen en hoe dit voorkomen moet 
worden. De respondenten maken dus nauwelijks onderscheid tussen pedofielen en potentieel 
seksueel kindermisbruikers. Ze zien pedofielen als een gevaar dat voorkomen moet worden. Ook 
werd er gedacht aan hulp voor pedofielen. De respondenten zien pedofielen dus al mensen die hulp 
nodig hebben met hun gevoelens, terwijl mensen dit over het algemeen niet vinden bij 
heteroseksuele gevoelens. Ze zien het blijkbaar toch als een abnormaliteit of ziekte. Bij de vragen 
over de huidige situatie rondom de omgang met pedofielen in de Nederlandse samenleving blijkt dat 
het grootste deel van de respondenten niet tevreden is met de situatie. Het grootste deel is het 
oneens met de drie beschreven situaties. Dit is opvallend, omdat de eerdere antwoorden over 
omgang sterk aangaven dat het idee van pedofiel als potentieel seksueel kindermisbruiker bij deze 
respondenten heerst, maar ze het toch niet eens zijn met de huidige situatie. Gesteld zou kunnen 
worden dat ze deze omgang niet alleen bij pedofielen als negatief beschouwen, maar ook bij 
seksueel kindermisbruikers.  

Tenslotte vindt meer dan de helft van de respondenten dat pedofilie geen seksuele voorkeur is zoals 
hetero- of homoseksualiteit, met de twee meest gegeven redenen dat er geen gelijkwaardigheid 
bestaat in een relatie tussen een pedofiel en een kind en dat pedofilie gebaseerd is op aantrekking 
tot bepaalde leeftijd en dus niet op geslacht of gender. Het is echter te stellen dat er bij een hetero- 
of homoseksuele geaardheid ook niet altijd sprake is van gelijkwaardigheid. Ook hierbij kan er sprake 
zijn van bijvoorbeeld een verschil in macht of aanzien. Om te stellen dat pedofilie om die reden geen 
geaardheid is, vinden wij onnauwkeurig. Daarnaast wordt het duidelijk uit de antwoorden van de 
respondenten over geslacht en gender, dat zij een seksuele geaardheid interpreteren als iets dat met 
gender of geslacht te maken heeft. Zoals eerder benoemd (zie: deelvraag 1: ‘Is pedofilie een 
geaardheid?’, blz. 12), is er geen wetenschappelijke consensus over wat een geaardheid precies 
kenmerkt. Door de onduidelijke kenmerking van een geaardheid, nemen mensen de ruimte om 
geaardheid zelf te definiëren. We beschouwen de reden dat het geen seksuele geaardheid is, omdat 
de aantrekking niet gebaseerd is op een gender of geslacht om deze reden als niet geheel valide.  

Samenvattend kunnen we opmaken dat de visie op pedofielen van de Nederlandse samenleving 
volgens dit enquête-onderzoek een visie is die pedofielen vooral als potentiële seksueel 
kindermisbruikplegers zien en mensen die hulp nodig hebben. En daarnaast dat men ontevreden is 
met de huidige situatie rondom de omgang met pedofielen in de Nederlandse samenleving en men 
pedofilie niet ziet als een seksuele voorkeur zoals hetero- of homoseksualiteit. De perceptie op 
pedofielen komt niet geheel overeen met de blijkende weerstand tegen de huidige omgang met 
pedofielen in de Nederlandse samenleving. 
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Deelconclusie 
Pedofilie is een taboe in de Nederlandse samenleving. Dat bevestigen de pedofielen die wij 
gesproken hebben ook.  Pedofielen en seksueel kindermisbruikers worden vaak door elkaar gehaald, 
zowel door de media als door bijvoorbeeld overheidsinstanties. Omdat er uit onze bevindingen blijkt 
dat een pedofiel en een seksueel kindermisbruikers niet hetzelfde zijn, vinden wij dat deze termen 
onterecht door elkaar worden gehaald en dat dit te vaak gebeurt. Hoewel Jules Mulder, Fransje del 
Prado en Anton Dautzenberg het niet in elk opzicht eens zijn en eigen associaties rondom het 
onderwerp pedofilie hebben, geven ze wel alle drie aan dat de visie op pedofilie in Nederland over 
het algemeen erg ongenuanceerd is, en dat veel mensen onjuist geïnformeerd zijn over pedofilie. Dit 
is echter niet zo gek, als de media en zelfs het Openbaar Ministerie de termen pedofiel en seksueel 
kindermisbruiker onjuist gebruiken. Dan valt er te verwachten dat burgers in Nederland (over het 
algemeen) ongenuanceerd en onjuist geïnformeerd zijn over pedofilie. De door ons gesproken 
medewerker van de website pedofilie.nl, gaf aan dat ze daar met de website verandering in willen 
brengen, maar dat niet elke nieuwsbron hieraan meewerkt. Dit is opvallend, omdat nieuwsbronnen 
beschouwd worden als feitelijk en wetenschappelijk, maar in sommige gevallen klaarblijkelijk 
onnauwkeurig omgaan met bepaalde termen met de gevolgen van dien. De pedofielen waar wij mee 
gesproken hebben, hebben het gevoel dat ze worden buitengesloten van de Nederlandse 
samenleving.  Uit onze enquête bleek dat de meeste van de ondervraagden bij pedofielen de focus 
leggen op het voorkomen van seksueel kindermisbruik. Pedofielen worden dus voornamelijk als 
potentiële plegers van seksueel kindermisbruik gestigmatiseerd. Toch waren de meeste 
respondenten het niet eens met de huidige situatie rondom pedofilie in Nederland, hoewel dit niet 
overeen kwam met hun eerdere stigmatiserende antwoorden. Daarnaast wordt pedofilie over het 
algemeen niet als een seksuele voorkeur net als homo- en heteroseksualiteit gezien, de 
voornaamste redenen hiervoor beschouwen we als onnauwkeurig en als gebaseerd op gevoel, 
doordat ze ontbrekend zijn aan een wetenschappelijke basis.  
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Deelvraag 3: Wat zijn de gevolgen van de algemene visie op pedofilie in de 
Nederlandse samenleving? 
In dit hoofdstuk zullen wij onder andere verschillende aspecten uit het vorige hoofdstuk laten 
terugkomen, om te bespreken wat de gevolgen hiervan zijn.  

Effect taboe 
Toen wij ons gingen verdiepen in de taboe rondom pedofilie, kwamen we erachter dat mensen 
verschillen van mening over het effect van die taboe.  

Negatief effect 
Er bestaat een gedachtegang dat de taboe op pedofilie een negatief effect tot gevolg heeft. Het feit 
dat pedofilie een taboe is zou moeten leiden tot meer misbruik. Het is niet bespreekbaar en dus 
kunnen pedofielen geen hulp zoeken. Ook pedofiel ‘Frans’ is onderdeel van de groep mensen die van 
mening is dat een taboe op pedofilie tot meer problemen leidt. In een interview van het 
Nederlandstalige Vlaamse populairwetenschappelijke tijdschrift Eos, spreekt hij zich uit over deze 
taboe.50 “Het huidige agressieve en intolerante klimaat leidt enkel tot meer destructiviteit en meer 
slachtoffers. Als je niet over pedofiele gevoelens kunt en mag praten, dan resten maar twee 
uitwegen: een touw of misbruik.’’50 Volgens Frans leidt de taboe op pedofilie tot het moeten maken 
van een keuze: zelfmoord of het plegen van misbruik. Dit is dus een voorbeeld van hoe een pedofiel 
de taboe persoonlijk zeer negatief kan ervaren.  

Roland den Boef, promovendus filosofie aan de VU in Amsterdam schrijft in een artikel in de 
Volkskrant51 het volgende: “Hun leven [dat van pedofielen] wordt vaak gedomineerd door schaamte, 
angst, eenzaamheid en een inktzwart zelfbeeld. Dit is niet alleen schadelijk voor de mensen zelf, 
maar ook voor de samenleving. Het taboe werpt een gigantische drempel op in het zoeken naar de 
psychologische hulp die mensen met pedofiele gevoelens nodig hebben om zichzelf in toom te 
houden en een leven op te bouwen dat niet draait om hun pedofiel-zijn. Het leidt ertoe dat hun 
veilige plek wordt gevormd door contact met andere pedofielen. Dit hebben wij zelf ook 
waargenomen in de chat van pedofilie.nl (zie: deelvraag 3 ‘Onze ervaringen met de chat’, blz. 46). De 
zwaarte van de taboe kan daardoor juist tot meer seksueel kindermisbruik leiden.”51 Den Boef maakt 
hiermee duidelijk dat pedofielen het niet makkelijk hebben, zonder dat de taboe daar überhaupt bij 
komt kijken. Pedofielen hebben het psychologisch zwaar. De taboe maakt het ze nog moeilijker om 
hulp te zoeken, die ze volgens den Boef hard nodig hebben.  

Effect taboe volgens pedofielen 
We wilden graag weten wat voor effect de taboe rondom pedofilie in Nederland op pedofielen zelf 
heeft. Daarom vroegen we Gijs, Ben, Tim en Johnny hiernaar.  

Gijs geeft aan dat hij zich toen hij jong was een soort monster voelde door de taboe op pedofilie. 
Inmiddels kan hier hij wel beter mee omgaan omdat hij weet dat hij nooit een kind heeft kwaad 
gedaan en dit ook nooit zal doen. Toch is hij bang dat er mensen zijn die achter zijn gevoelens 
komen, waarvan Gijs niet wil dat ze dit weten. Hij zegt dat hij hierdoor niet zo’n grote sociale kring 
om zich heen heeft en dat hij hierdoor misschien ook wel sociale angst heeft opgebouwd. Hij kijkt 
met een zorgelijke blik naar de toekomst, en stelt zichzelf peinzend vragen. Zal hij eenzaam zijn? Zal 
hij zijn huidige vrienden nog hebben of zal hij nieuwe vrienden maken? Wat als er een ‘pedo-test’ 
bedacht wordt en iedereen getest moet worden?  

Tim zegt dat hij door de taboe op pedofilie in Nederland rondloopt met een heel sterk gevoel van 
eenzaamheid. Hij heeft daardoor over het algemeen een hele negatieve stemming.  
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Ook Ben geeft aan dat hij in zijn jongere jaren erg veel last had van eenzaamheid, en dat die 
eenzaamheid samenging met depressieve gevoelens. Dit veranderde gedurende de jaren in 
onverschilligheid, met de gedachte ‘ze zoeken het maar uit’. Hieruit ontstond strijdbaarheid, en Ben 
zegt dat dit op het moment nog steeds is hoe hij als persoon tegenover de taboe staat.  

Hij gelooft dat voor pedofielen in Nederland over het algemeen geldt dat de taboe leidt tot 
psychische klachten en suïcides, net zoals hij zelf depressieve gevoelens heeft ervaren door de 
taboe.  

Johnny vertelde ons dat hij het, voordat hij zijn ouders vertelde over zijn gevoelens, erg zwaar heeft 
gehad met de taboe op pedofilie. Hij voelde zich eenzaam, was depressief en had suïcidale 
gevoelens en dacht na over hoe hij suïcide zou kunnen plegen. “Het was beter als ik nooit was 
geboren. Daar was iedereen bij gebaat geweest.” De maatschappelijke visie gaf hem benauwend 
gevoel, alsof hij gevangen zat omdat hij met niemand over zijn gevoelens kon praten.  

Hij geeft aan dat het tegenwoordig beter met hem gaat, mede door de steun die hij krijgt van 
pedofilie.nl en zijn coming-out naar zijn ouders. Johnny zegt dat hij heel bang was voor de reactie 
van zijn ouders, maar dat hij uiteindelijk inzag dat “het een coming-out of een fatale uitweg was.” 
Volgens Johnny ervaarde hij veel stress voor de reactie van zijn ouders door de taboe. Hij kon niet 
voorspellen hoe ze zouden reageren omdat mensen over het algemeen zo’n negatief beeld hebben 
van pedofilie.  

Samenvattend heeft de taboe op pedofilie een zeer negatieve impact op Johnny, Ben, Gijs en Tim 
gehad. Ze gaven allemaal aan dat ze zich er eenzaam en depressief door voelen of hebben gevoeld. 
Mede door de chat gaat het vandaag de dag wel beter met ze.  

Taboe gerechtvaardigd 
Er bestaat ook een mening dat de taboe op pedofilie gerechtvaardigd is. In hetzelfde artikel van de 
Volkskrant schrijft den Boef: “Nu is het heersende taboe op pedofilie geheel terecht: kindermisbruik 
berokkent de slachtoffers niet zelden onherstelbare psychische schade. Het taboe heeft een sterke 
afschrikkende werking in vergelijking met een samenleving zonder moreel verbod op seks met 
kinderen, en dient daarom in stand te worden gehouden.”51 Den Boef is dus bang dat een 
samenleving zonder een taboe op pedofilie, seks met kinderen te makkelijk goedkeurt.  

Conclusie effect taboe 
De meningen over het effect van de taboe op pedofilie verschillen dus. Aan de ene kant zegt men 
dat het de kans op slachtoffers van seksueel misbruik vergroot omdat pedofielen door de taboe 
moeilijk hulp kunnen zoeken. Aan de andere kant wordt gezegd dat de taboe ervoor zorgt dat we als 
samenleving seksueel kindermisbruik blijven verafschuwen. Pedofielen zelf geven aan dat de taboe 
op pedofilie op hen persoonlijk eenzaamheid, depressie en zelfs suïcidale neigingen tot gevolg 
hebben. Hoewel wij de logica achter de mening dat de taboe op pedofilie zorgt voor een 
afschrikkende werking bij seksueel kindermisbruik begrijpen, vragen we ons wel af in hoeverre het 
waar is dat er een taboe nodig is om seksueel kindermisbruik te verafschuwen. Er zijn genoeg dingen 
die wij als samenleving verafschuwen, die alsnog bespreekbaar zijn. Daarnaast vinden we dat 
voordeel niet in verhouding staan tot de vele nadelen die de taboe met zich meebrengt, zoals 
bijvoorbeeld de ernstige mentale gesteldheid die pedofielen hierdoor ervaren. 
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Hulp voor pedofielen 
Het EOKM en Stop it Now! 
In 2012 werd Stop it Now! opgericht door het Expertisebureau Online kindermisbruik, het EOKM, en 
de forensische polikliniek de Waag. Het EOKM is een onafhankelijke stichting die voortgekomen is 
uit het eerdere Meldpunt Kinderporno op Internet uit 1995. De missie van het EOKM is het 
voorkomen en bestrijden van (online) seksueel misbruik en uitbuiting van minderjarigen. Om deze 
missie te bereiken doet het EOKM verscheidene dingen. Naast dat ze een kennisbank hebben, 
hebben ze nog steeds het Meldpunt Kinderporno op Internet, Helpwanted.nl, wat hulp en informatie 
biedt voor kinderen, jongeren en opvoeders, en dus Stop it Now!52 

Stop it Now! heeft als doel seksueel misbruik van minderjarigen te voorkomen. Het heeft een 
telefonische anonieme hulplijn, die mensen met zorgen over hun eigen seksuele gevoelens of gedrag 
rond minderjarigen of die van mensen in hun omgeving, vertrouwelijk en gratis ondersteuning biedt. 
Volgens Jules Mulder in een interview met BNR53 is de anonimiteit van de hulplijn belangrijk voor de 
schaamte waarmee de bellers kampen. Daarnaast voorziet Stop it Now! professionals, zoals 
huisartsen, van advies en ondersteuning. Ook organiseert Stop it Now! lezingen over plegers van 
kindermisbruik en informeert het over dat onderwerp verder met factsheets.  

Stop it Now! werkt nog steeds samen met de polikliniek de Waag. Dit is het grootste centrum voor 
ambulante forensische geestelijke gezondheidszorg in Nederland.54 

Belangrijk te vermelden bij het programma Stop it Now! is dat de doelgroep waarop zij zich focussen 
vooral (potentieel) seksueel kindermisbruikers zijn. Na contact met het EOKM werden wij 
doorverwezen naar de website pedofilie.nl.   

Pedofilie.nl 
De website pedofilie.nl is een website waarop informatie wordt verschaft over pedofilie. Voor deze 
website werkt een groep vrijwilligers die bestaat uit mensen met pedofiele gevoelens en een aantal 
zorgprofessionals. Volgens pedofilie.nl zetten ze zich in voor mensen met pedofiele gevoelens die 
begrijpen en respecteren dat seksueel contact met kinderen niet kan. Het is in 2004 opgericht met 
als doel om door middel van informatie en steun de afstand tussen pedofielen en de rest van de 
samenleving te verkleinen.55 Voor dit onderzoek hebben we, zoals eerder vermeld gesproken met 
een aantal pedofielen die we bereikt hebben via pedofilie.nl. Een aantal van deze mensen waren ook 
vrijwilligers voor de website. De vrijwilliger Ben die wij hebben gesproken over pedofilie.nl 
vermeldde dat hij in zijn ervaring niet heel veel last heeft van reacties uit de maatschappij. Zo is het 
volgens hem in de laatste zes jaren in de chat bijna nooit voorgekomen dat er mensen in de chat 
komen die zich vervelend gedragen. Hij geeft wel aan dat pedofilie.nl op Twitter wel veel negatieve 
reacties krijgt, maar hij geeft aan daar als organisatie eigenlijk geen last van te hebben. 

Dit doel proberen zij te bereiken op verschillende manieren. Zo deelt pedofilie.nl persoonlijke 
verhalen van pedofielen en reageert de website op actualiteiten. Ze spraken zoal met Hart van 
Nederland over actualiteit zoals de commotie over het ‘pedohandboek’ en met nporadio1. 
Daarnaast organiseerden ze bepaalde interviews met pedofielen voor bijvoorbeeld de Trouw en de 
Linda, maar ook het Belgische tijdschrift Knack.56 Volgens vrijwilliger Ben komen deze 
samenwerkingen meestal tot stand doordat de media contact met pedofilie.nl opneemt. Pedofilie.nl 
zoekt ook, zoals eerder vermeld (zie: deelvraag 2 ‘Pedofilie en seksueel kindermisbruiker als 
synoniem gebruikt’, blz. 25), contact op met nieuwsorganisaties en organisaties als het gaat om het 
gebruik van de term pedofiel. Dit doen ze al ruim tien jaar consequent. Volgens Ben is het 
monnikenwerk bestaande uit het aanschrijven van journalisten per e-mail of per twitter, waar vaak 
geen reacties opkomen. Het vergt volgens hem veel geduld en tijd, maar hij ziet dat het wel enig 
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effect heeft en dat het langzaam iets beter gaat. Daarnaast geeft pedofilie.nl online, via lezingen en 
aan zorgprofessionals uitleg over wat pedofilie is en hoe je ermee kan omgaan.55 

Ook op de website zelf is er veel informatie te vinden over pedofilie en het zoeken van hulp. In een 
specifiek deel van de website gaat pedofilie.nl in op wat hulp voor mensen kan betekenen, welke 
soorten hulp er zijn, concrete voorbeelden van professionele hulpverleners waar pedofilie.nl goede 
ervaringen mee heeft of mee samen heeft gewerkt, en tips om de hulp te krijgen waarnaar mensen 
zoeken.57 Dit zijn bijvoorbeeld tips voor hulpvragen in uitgewerkte zinnen en antwoorden op 
veelgestelde vragen. Voorbeelden van zulke hulpvragen zijn bijvoorbeeld: “Ik wil graag mijn 
partner/familie/vrienden vertellen over mijn geaardheid.”, “Ik wil geen kinderen beschadigen, maar 
soms twijfel ik of ik dat volhoud.” of “Ik wil van mijn depressieve gevoelens af.” Pedofilie.nl gaat ook 
in op mogelijke problemen die pedofielen in hun zoektocht naar goede hulp tegen kunnen komen 
(zie: ‘Moeilijkheden rondom hulp voor pedofielen’, blz. 48) De website legt uit welke rechten 
mensen hebben rondom privacy in de zorg en geven aan dat het belangrijk is dat men zich daarin 
verdiept voordat ze de hulp gaan zoeken.  

Op pedofilie.nl is er ook een chatfunctie. Wekelijks is er op de website een chat waar mensen die 
denken of weten pedofiele gevoelens te hebben welkom zijn mee te praten of mee te lezen. In deze 
chat praten mensen over pedofiele gevoelens met daarbij een thema. Deze thema’s kunnen gaan 
over verliefdheid, eenzaamheid of hoe je uit de kast kan komen als iemand met pedofiele gevoelens 
zijnde. Er zijn duidelijke regels voor deze chat, daarnaast is er een gespreksleider. Naast de 
omgangsregels en de privacyregels die worden benadrukt, zijn er ook regels rondom het spreken 
over de pedofiele gevoelens en kinderen. Zo mogen er geen links of bestanden zonder toestemming 
van de gespreksleider worden geplaatst, er mogen geen seksueel getinte beschrijvingen van 
kinderen worden geplaatst en er mogen geen betogen waarom seksueel contact met kinderen wel 
kan worden geplaatst. Daarnaast is er ook één keer in de maand een zorgprofessional in de chat 
aanwezig voor de mensen die hier behoefte aan hebben. Op de website wordt vermeld dat deze 
zorgprofessionals ervaring hebben met praten over pedofilie en dat ze richting en psychosociale 
ondersteuning bieden. De bezoekers kunnen ook een op een met de zorgprofessionals in gesprek. In 
deze chat hebben mensen met pedofiele gevoelens dus anoniem de mogelijkheid met elkaar te 
praten, steun te vinden en een mogelijkheid met een zorgprofessional te praten.58 

Onze ervaringen met de chat 
Wij namen in eerste instantie contact op met pedofilie.nl omdat we een aantal vragen hadden over 
de werking van de website. We hoopten wel dat we via deze site misschien konden spreken met een 
pedofiel, maar achtte de kans dat dit zou gebeuren vrij klein. Vervolgens werd ons al vrij snel 
gevraagd of wij via de chat met een aantal pedofielen zouden willen praten over ons onderzoek. In 
eerste instantie vonden we het wel een beetje spannend dat wij als meisjes van zeventien zouden 
gaan chatten met pedofielen. Dit gevoel zakte echter heel snel weg toen wij mochten deelnemen 
aan de wekelijks georganiseerde chatavond. Er zijn strenge regels over wat er wel en niet mag 
worden gedeeld via de chat en ook in onze privé-chats waarin wij onze interviews hielden was een 
‘moderator’ aanwezig die in de gaten hield dat de regels niet geschonden worden. Daarnaast 
merkten wij heel duidelijk aan de pedofielen die wij sproken dat zij echt niemand kwaad willen doen, 
en dat ze daarom geen moeite hebben om zich aan de regels van de site te houden.  
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Tijdens de chatavond die wij bijwoonden reageerde iedereen ontzettend enthousiast en 
nieuwsgierig op ons onderzoek. We kregen hier dan ook van alle kanten vragen over. Dit gaf ons een 
heel welkom gevoel. Vervolgens vroegen we aan de pedofielen of een aantal van hen bereid was om 
onze vragen over pedofilie te beantwoorden. We waren verbaasd over de bereidheid van Johnny, 
Ben, Gijs, Rick en Tim om hun persoonlijke verhalen met ons te delen. Als we er nu echter op 
terugblikken begrijpen we heel goed dat ze dit graag deden, het komt niet vaak voor dat mensen 
een genuanceerd gesprek met ze willen voeren over hun pedofiele gevoelens.  

We merkten tijdens de chatavond en tijdens de persoonlijke gesprekken heel erg hoeveel de 
pedofielen die gebruikmaken van deze functie aan elkaar hebben. De chat van pedofilie.nl is eigenlijk 
de enige plek waar zij openhartig over hun gevoelens kunnen praten, en dan ook nog eens met 
mensen die als geen ander begrijpen hoe ze zich voelen. Wij ervaarden de chat echt als een hechte 
gemeenschap.  

Veranderingen rondom hulp voor pedofielen 
Voor professionele hulpverleners is er de GGZ Zorgstandaard Parafielen en hyperseksuele 
stoornissen opgesteld. Hierin staan onder andere de mogelijkheden voor behandeling en begeleiding 
van menen met pedofiele gevoelens.57 Deze zorgstandaard is aangepast (laatste keer geautoriseerd 
4-11-2018)3 Aan de standaard is ook meegeschreven door ervaringsdeskundigen, namelijk mensen 
die zelf pedofiele gevoelens hebben. Volgens Ben, een pedofiel en medewerker van pedofilie.nl, is 
het bij zorgstandaarden gebruikelijk dat de doelgroep meedenkt hoe behandeling het beste kan 
worden ingericht. Hij ziet dit als positief, omdat pedofielen zelf het best weten waar zij drempels 
ervaren, waren er kennis mist bij professionals en wat er nodig is in het aanbod van zorg. Pedofilie.nl 
geeft aan meegewerkt te hebben aan deze zorgstandaard.57 Volgens Ben heeft pedofilie.nl 
meegewerkt aan het schrijven, aan enquêtes onder de doelgroep en onderzoek bij het maken van de 
zorgstandaard. Tegenwoordig staat er in de GGZ-zorgstandaard dat pedofilie niet alleen een stoornis 
is .11 Zoals al eerder vermeld in deelvraag 1: ‘Wat is pedofilie?’, mag er volgens de GGZ-
zorgstandaard bij niet-strafbaar en onschadelijk gedrag, dat voor de persoon een acceptabele 
uitingsvorm van pedofilie is, niet gesproken worden van een stoornis. De zorgstandaard van de GGZ 
wijkt op dit gebied af van de DSM-5.  

Andere soorten zorg 
Naast hulplijnen als Stop it Now! en chatrooms van pedofilie.nl kan een pedofiel ook hulp zoeken bij 
een professionele hulpverlener. Volgens pedofilie.nl is een gesprek met een huisarts vaak de start 
voor het vinden van hulp. De huisarts verwijst iemand door naar een psycholoog of therapeut. 
Belangrijk is het verschil tussen forensische en non-forensische hulp.57  

Forensische hulp  

Forensische hulp is voor mensen met psychische of psychiatrische stoornis die daardoor een gevaar 
vormen voor zichzelf en/of anderen. Deze vorm van hulp wil voorkomen dat iemand een misdaad 
pleegt.57 Volgens forensischezorg.nl, een website van het ministerie van Justitie en Veiligheid met 
onder andere informatie over wat forensische zorg inhoudt, is forensische zorg voor mensen met 
een psychische of psychiatrische stoornis die veroordeeld zijn voor het plegen van een strafbaar feit 
of verdacht zijn voor het plegen daarvan. De website geeft dan ook aan dat het doel van forensische 
zorg het voorkomen van recidive is, dus het voorkomen van het opnieuw plegen van een strafbare 
handeling van de persoon.59 
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Non-forensische hulp 

Non-forensische hulp is volgens pedofilie.nl hulp gericht op hulpvragen zonder dat er sprake is van 
een strafbaar feit of een dreiging daarvan. Pedofielen kunnen hier dus terecht voor hulp rondom 
hun gevoelens en de gevolgen ervan. Voorbeelden van gevolgen van pedofiele gevoelens waarbij 
mensen hulp willen zijn depressie, perspectief in het leven, een negatief zelfbeeld, omgaan met 
stigma en eenzaamheid.57 

Volgens pedofilie.nl richten forensische hulpverleners zich ook op non-forensische hulp. Er is hierbij 
volgens pedofilie.nl wel een risico. Zo worden er op de website tips gegeven van pedofielen die non-
forensische hulp zochten bij een forensische hulpverlener. 

 

Figuur 3: tips van pedofielen die non-forensische hulp zochten bij een forensische hulpverlener. Bron: 
Pedofilie.nl 

Uit deze tips blijkt dat er, bij het non-forensische hulp zoeken bij een forensische hulpverlener, 
risico’s zijn zoals dat de forensische hulpverlener een risico-inventarisatie op delict herhaling 
afneemt terwijl er geen delict is gepleegd, en dat je verhaal kan worden gescreend op risico’s. Toch 
geeft pedofilie.nl aan dat forensische hulp positieve kanten heeft. Volgens pedofilie.nl beschikken 
forensische hulpverleners namelijk over expertise op meerdere terreinen waardoor ze complexe 
hulpvragen meteen kunnen behandelen zonder dat er meerdere zorgaanbieders nodig zijn.57 

Moeilijkheden rondom hulp voor pedofielen 
Volgens Jules Mulder, de oprichter van Stop it Now!, is de hulplijn opgericht omdat huisartsen niet 
goed wisten wat ze met iemand die pedofiel is moesten.53 Volgens seksuoloog Rik van Lunsen was 
het een lange tijd zo dat psychiaters de pedofilie probeerden weg te behandelen. Tegenwoordig 
staat de psychiatrie er volgens hem anders voor en wordt er meer gefocust op het accepteren van 
jezelf en dat je er mee moet leren leven op een gezonde manier.11 Mulder zegt dat ze met het 
programma Stop it Now! huisartsen proberen te laten weten over het bestaan van Stop it Now!.11  

Maar volgens Mulder wordt er binnen de huisartsopleidingen nog steeds te weinig gedaan aan het 
signaleren en bespreken van pedofilie.11 Voor dit onderzoek hebben we zelf ook gesproken met een 
huisarts en een huisarts in opleiding over dit onderwerp. Voor privacy redenen hebben zij ons 
gevraagd om anoniem naar hen te verwijzen.  

  



   
 

   
 

49 

De huisarts die we hebben gesproken geeft aan dat ze in haar geneeskundeopleiding summier uitleg 
heeft gehad over pedofilie. In haar huisartsopleiding is pedofilie niet aan bod gekomen. Hoewel ze 
aangaf dat pedofilie niet standaard aan bod komt, vermeldde ze dat de huisartsopleiding niet een 
boek of syllabus heeft waarin stof staat beschreven, maar dat je vooral leert hoe je door moet 
blijven leren. Ze gaf dus aan dat het beeld dat er te weinig wordt gedaan in huisartsenopleidingen 
aan het signaleren en bespreken van pedofilie niet volledig klopte. De omgang met specifiek 
pedofielen is volgens haar niet in haar opleiding aan bod gekomen, maar ze heeft wel geleerd over 
omgang met mensen die gedachten of gevoelens of gedrag hebben, die niet sociaal geaccepteerd 
zijn. Pedofilie wordt dus niet nadrukkelijk besproken, maar de omgang met mensen die dit soort 
gevoelens hebben wel. Ze denkt ook dat huisartsen wel om kunnen gaan met iemand die een hele 
grote drempel over is gestapt om zo’n moeilijk onderwerp te bespreken met zijn of haar huisarts. Ze 
meldde echter wel dat ze denkt dat niet elke huisarts weet waar iemand met pedofiele gevoelens 
kan worden geholpen en begeleid kan worden. Dit bevestigt het beeld dat Mulder eerder schetste 
over dat er tijdens de huisartsenopleiding te weinig wordt gedaan aan het signaleren van pedofilie. 
Daarnaast gaf ze aan dat er zeker nascholingen en congressen over pedofilie zijn waar huisartsen de 
mogelijkheid hebben tot meer voorlichting rondom pedofilie. Ze weet niet zeker of er onwetendheid 
heerst onder huisartsen rondom de definitie van de term pedofiel, maar ze gaf aan dat ze dacht dat 
er wel onwetendheid onder huisartsen is over het aantal seksueel kindermisbruikers dat ook 
pedofiele gevoelens heeft.  

De huisarts in opleiding die we hebben gesproken gaf aan in de eerste twee maanden van de 
huisartsenopleiding te zitten, maar dat voor zover hij wist pedofilie geen onderwerp is in het 
curriculum. Hij gaf aan in zijn opleiding geen uitleg gehad te hebben over pedofilie of de omgang als 
huisarts met een pedofiel. Volgens hem is er wel een lezing gehouden door een 
studentenorganisatie over pedofilie, waarin in werd gegaan op het verschil tussen pedofilie en 
seksueel kindermisbruik gepleegd door iemand met pedofiele gevoelens. Hij had niet het idee dat er 
onwetendheid heerst onder huisartsen over de definitie van een pedofiel en de hoeveelheid 
pedofielen die daadwerkelijk seksueel kindermisbruik plegen. Wel gaf hij aan dat er onwetendheid 
heerste onder huisartsen rondom de omgang als huisarts met een pedofiel. Volgens hem is pedofilie 
een niet veel voorkomend onderwerp in de huisartsenwereld, maar seksueel kindermisbruik wel.  

De huisarts in opleiding en de huisarts die we gesproken hebben gaven beiden aan dat ze denken 
dat er geen angst heerst onder huisartsen als het gaat om omgaan met pedofielen. Ook gaven ze 
beiden aan dat ze bij een situatie waarin een patiënt aangeeft pedofiele gevoelens te hebben een 
idee hadden hoe ze hiermee om zouden gaan, waarbij ze beiden aangaven samen met de persoon 
met pedofiele gevoelens op zoek te gaan naar de beste manier van hulp of begeleiding. 

Het is volgens Mulder nog steeds een taboe om over pedofilie te praten en het is nog steeds heel 
hard nodig om heel veel voorlichting en informatie te verstrekken over wat pedofilie nou echt is en 
wat je eraan kunt doen.11  

Over hulp voor pedofielen geeft pedofilie.nl aan dat pedofilie niet altijd goed begrepen wordt, ook 
niet door professionele hulpverleners. Pedofilie.nl geeft aan dat het een tekort aan (non-forensische) 
psychologen en therapeuten met voldoende kennis van pedofilie en ervaring met cliënten met 
pedofiele gevoelens ervaart. Ze geven in hun uitleg over goede hulp kenmerken van ‘goede hulp’ 
waarop pedofielen die opzoek gaan naar hulp kunnen letten.57  
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Volgens seksuoloog Erik van Beek is het niet zeker dat je goed terechtkomt als je doorverwezen 
wordt naar een psycholoog via de huisarts. Erik van Beek is sinds 2008 werkzaam als seksuoloog 
binnen psychologiepraktijken, zo heeft hij in GGZ-instellingen gewerkt, en zelfstandig.60 Volgens hem 
is het mogelijk dat je terechtkomt bij iemand die vooral bang is dat er toch seksueel kindermisbruik 
zal plaatsvinden onder zijn of haar toezicht. Ook zegt hij dat veel forensische psychologen en 
psychiaters behandelen met de behandeling van seksueel kindermisbruikers. Niet elke pedofiel zal 
zich prettig voelen met een behandeling alsof hij of zij een potentiële misbruiker is.11  

De pedofielen die wij over het onderwerp zorg interviewden spraken ook over ‘geluk hebben’ om bij 
goede zorg te belandden of een lange, moeilijke zoektocht naar zorg. Zo gaf Gijs aan niet in het 
systeem te willen staan als pedofiel omdat hij geen vertrouwen heeft in het behoud van zijn privacy. 
Ben gaf ook aan dat hij het idee heeft dat er op dit moment in Nederland geen goede zorg is. Hij 
spreekt over de dominante hulpvraag: ‘hoe ga ik leven met deze gevoelens?’, die niet wordt 
beantwoord door het dominante denken ‘hoe voorkom ik seksueel kindermisbruik door de 
pedofiel?’. Volgens hem moet er, zoals Jules Mulder ook vermeldde, verandering komen in de 
opleiding, als die er al is, over pedofielen voor zorgprofessionals. “Als ze om te beginnen nou eens 
allemaal de zorgstandaard zouden leren. Dat zou al veel schelen.”, voegde Ben toe.  

Johnny heeft samen met een zorgprofessional die verbonden is aan de chat van pedofilie.nl gezocht 
naar goede hulp. Hij gaf aan dat ze lang gezocht hebben en dat het lastig was om iemand te vinden 
die open stond voor zorg rondom pedofilie en iemand die er ervaring mee had. Johnny zocht naar 
een behandeling die zich niet focuste op daders en preventie, maar op zijn gemoedstoestand en 
mentale gezondheid. Daarnaast gaf hij aan dat het ook nog eens moeilijk was door zijn leeftijd (op 
dat moment 16 jaar). Volgens hem is er bijna geen hulp voor pedofiele jongeren.  

Tim gaf aan dat hij een verplichte therapie heeft gevolgd bij de Waag die ontzettend gericht was op 
preventie, maar weinig op omgaan met de gevoelens. Tim gaf aan dat dat meer kwaad heeft gedaan 
voor zijn zelfbeeld dan dat het hem heeft geholpen. Daarna heeft Tim gezocht naar hulp bij de GGZ, 
maar hij gaf aan dat daar weinig kennis was over zijn gevoelens. Hij heeft na de ggz zelf verder 
gezocht en hij gaf aan dat dit een lange zoektocht was met meerdere afwijzingen. Hij gaf aan dat de 
moed hem hierbij in zijn schoenen zakte.  Via pedofilie.nl heeft Tim ook uiteindelijk goede zorg 
gevonden. Weer bij de Waag, waarbij Tim aangaf dat de hulpverlening daar tegenwoordig veranderd 
is. Dit betekent volgens hem meer om leren omgaan met je gevoelens, zoals ook al bleek uit het 
eerdere besproken interview met Rik van Lunsen.  

Volgens Tim en Gijs zijn de huidige moeilijkheden in de zorg voor pedofielen een gevolg van de 
algemene visie in Nederland op pedofilie. Hij gaf aan dat door de taboe op pedofilie er geen kennis 
van zaken is, waardoor er geen zorg geboden kan worden. Tim gaf aan dat de hulpverlening erg bang 
is om iets fout te doen en daardoor bij te dragen aan misbruik, zoals Erik van Beek ook vermeldde. 
Tim gaf aan dat er dus bij de hulpverlening ook een directe koppeling wordt gemaakt tussen 
pedofilie en seksueel kindermisbruik. Volgens Ben komen de moeilijkheden in de zorg voor 
pedofielen uit onwetendheid, uit ongemak, wat volgens hem uit het taboe kan voortkomen, uit 
gemakzucht en uit onvermogen.  

Alle pedofielen geven dus aan dat het moeilijk is om hulp te zoeken die niet gericht is op het 
voorkomen van seksueel kindermisbruik. Daarnaast geven ze aan dat er in hun ervaring een gebrek 
in de zorg is aan kennis over hun gevoelens en hoe ermee om te gaan.  
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Een andere financiële moeilijkheid die voorkomt bij hulp voor pedofielen is de financiering van de 
programma’s en de organisaties. Door te weinig financiering kampt Stop it Now! met een tekort aan 
medewerkers, wat leidt tot minder zorg.  

Zo ziet forensisch psycholoog Ellen Janssen, die de teammanager bij Stop it Now! is, pedofilie als een 
controversieel en moeilijk onderwerp, ook in de hulpverlenerswereld. Volgens haar krijgt het EOKM, 
wel geld van instanties als de Europese Unie, Ziggo en KPN, als providers van internet waarop ook 
kinderporno te vinden is, Ministerie van Justitie en Veiligheid en SIDN, terwijl Stop it Now! niet altijd 
zulke steun krijgt. Volgens Janssen willen weinig instanties hun naam aan Stop it Now! verbinden. Ze 
zegt dat het aangeeft hoe de maatschappij naar pedofilie kijkt. “Of: hoe we er liever niet naar 
kijken.” aldus Janssen.11  

Hieruit blijkt dat zelfs in de hulpverlenerswereld de gevolgen van de visie op pedofilie van de 
Nederlandse samenleving effect heeft. Deze visie is blijkbaar zó dat bedrijven als ze hun naam aan 
een instantie als Stop it Now! verbinden, die in gesprek gaat met potentiële seksueel 
kindermisbruikers en of pedofielen, vrezen daar negatieve gevolgen van te ervaren. Terwijl, als ze 
hun naam verbinden aan een instantie met de naam Expertisebureau Online Kindermisbruik of de 
andere programma’s die daaronder vallen: Meldpunt Kinderporno, dat zich focust op het tegengaan 
van kinderporno, en Helpwanted.nl, dat zich focust op slachtofferhulp bij online kindermisbruik, ze 
juist positieve gevolgen verwachten. Het in gesprek gaan met potentiële seksueel kindermisbruikers 
en of pedofielen is, hoewel belangrijk voor de preventie van seksueel kindermisbruik, blijkbaar een 
punt van afhaak voor de Nederlandse samenleving zoals bedrijven deze inschatten. 

Er blijkt minder financiering te zijn voor een instantie als Stop it Now!, omdat financiële 
ondersteuners zich niet willen binden aan hulpverlening voor zo’n controversiële groep. De gevolgen 
hiervan zijn vanzelfsprekend minder zorg. In 2020 maakte Stop it Now! bekend dat er in 2019 300 
van de 870 telefoontjes naar de hulplijn beantwoord zijn. Volgens Arda Gerkens die directeur 
bestuurder leidinggeeft aan het EOKM61, waaronder Stop it Now! als programma valt, komt dit door 
de lage bezetting van de hulplijn. Stop it Now! heeft meer geld nodig zodat ze meer mensen kunnen 
inzetten. In 2020 meldde Gerkens dat de hulplijn toen jaarlijks 67.000 euro subsidie kreeg en zei ze, 
net zoals Ellen Jansen, dat het moeilijk was andere partijen te vinden die wilden financieren.62 In het 
Jaarverslag 2021 vermeldt het EOKM over Stop it Now! dat er, hoewel er meer personen te woord 
konden worden gestaan, nog steeds een noodzaak is om uren uit te breiden. Er was dus in 2021 nog 
steeds te weinig bezetting van de hulplijnen. Wel wordt er in het jaarverslag van 2021 vermeldt dat 
er verbeterde financiering is gekomen en dat er vanaf 15 maart 2022 ook bereikbaarheid is in de 
avond en in het weekend.63 Er is dus positieve verandering in de financiering van Stop it Now!, 
hoewel ze meer uitdaging ondervinden dan andere hulporganisaties. 

De website pedofilie.nl ontvangt geen financiële steun en ervaart hier dus ook geen moeilijkheden 
mee. 
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Gevolgen van associatie met pedofilie 
Een voorbeeld van een gevolg van associatie met pedofilie is de situatie rondom Anton Dautzenberg. 

Volgens Anton Dautzenberg wilden veel bedrijven niks meer te maken hebben met hem, nadat hij 
zich uitsprak voor pedofielen. Een voorbeeld hiervan was een baan bij Hogeschool Fontys, waar hij 
voor gesolliciteerd had juist om de reden dat ze de maatschappelijke thema’s veel meer in het 
curriculum wilden hebben en bij Fontys vonden ze hem daarvoor de geschikte persoon om hen 
daarbij te helpen. Volgens Dautzenberg werd hij na drie weken ontslagen, omdat de overkoepelende 
directie van het bedrijf niets met hem te maken wilde hebben. Hij zegt dat omdat het over pedofilie 
gaat alles gerechtvaardigd lijkt.  

Volgens de woordvoerder van Fontys, Piet van Ierland, wist de Raad van Bestuur van Fontys niets 
van de aanstelling van Dautzenberg. “Op het moment dat we daar kennis van hebben genomen, 
hebben we direct ingegrepen. We vinden het niet in het belang van onze studenten om door hem 
begeleid te worden.” Aldus van Ierland.64 Verder wilde van Ierland de reden niet geven. Volgens 
Diederik Stapel, die ook aangesteld was bij de Academy for Creative Industries aan de Fontys 
Hogeschool in Tilburg als ervaringsdeskundige voor een gastcollege over reputatieschade65, had 
Dautzenberg te horen gekregen dat hij te controversieel is.64 

Dautzenberg gaf nog een ander voorbeeld: nadat hij ontslagen was, besloot hij aan te kloppen bij de 
internationale schrijversvereniging PEN, Poets Essayists Novelists, die zich inzet voor vrijheid van 
literaire en journalistieke expressie en voor verdrukte schrijvers en journalisten wereldwijd.66 Hij 
vertelde dat er, nadat hij zijn verhaal had gedaan, hem werd verteld dat het hij het zelf veroorzaakt 
had. Hij gaf tijdens het interview aan dat je bij dit onderwerp “tien-nul achterstaat”.  

Volgens Anton Dautzenberg heeft hij zich ingezet om pedofilie bespreekbaar te maken door te 
proberen mensen te betrekken bij de vereniging om het gesprek te openen over pedofielen. Hij 
vroeg Kamerleden en hulporganisaties tevergeefs aan te schuiven bij Vereniging MARTIJN om het 
gesprek te openen en hun de genuanceerde kant van pedofilie te laten zien. Volgens hem durfden ze 
hun handen er niet aan te brandden.  

Uit de voorbeelden van Anton Dautzenberg, die zich openlijk uitspreekt over dat er anders om moet 
worden gegaan met pedofielen, blijkt dat geassocieerd worden met pedofielen of opstaan voor 
pedofielen negatieve gevolgen heeft voor jezelf.  

De gevolgen van ‘pedojagers’ 
Verkeerde informatie 

De term ‘pedojagers’ wordt, zoals al eerder vermeld (zie deelvraag 2 ‘Pedojagers’, blz. 29), vaak 
gebruikt voor enkel hebefielen, dus mensen die een voorkeur hebben voor minderjarigen boven de 
13 jaar. Door de foutieve term en de vele berichtgeving over incidenten met ‘pedojagers’ ontstaat 
het idee in de samenleving dat alle mannen die seksueel misbruik maken van minderjarigen (dus ook 
boven de 13) pedofielen zijn. Er wordt dus verkeerde informatie verspreid en de term pedofiel wordt 
geassocieerd met incidenten die niets met pedofilie te maken hebben. Deze associatie werkt 
negatief voor de visie op pedofielen in de Nederlandse samenleving.  

Slachtoffers 

Omdat, zoals eerder vermeld (zie deelvraag 2 ‘Pedojagers’ blz. 29), ‘pedojagen’ vaak samengaat met 
bedreiging, afpersing en in sommige gevallen fysieke mishandeling ontstaan er slachtoffers door 
‘pedojagen’. Een voorbeeld van een slachtoffer van zo’n fysieke mishandeling is de 73-jarige Jan uit 
Arnhem. In oktober 2020 overleed Jan na een mishandeling door vijf ‘pedojagers’ aan zijn 
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verwondingen. Jan werd door de ‘pedojagers’ benaderd op de homodatingsite Bullchat. Hij vond 15 
jaar eigenlijk te jong, maar liet zich toch overhalen voor een afspraak. Jan werd van de fiets gesleurd 
en fysiek mishandeld. Hij overleed op straat aan een hersenbloeding. De daders werden bestraft 
voor doodslag.67  

Een voorbeeld van slachtoffers van afpersing door ‘pedojagers’ is het incident in oktober en 
november 2020 waarin drie mannen slachtoffer werden van afpersing. Deze mannen hadden 
allemaal via een chatsite een afspraak met een 15-jarig meisje gemaakt. De vier ‘pedojagers’ uit 
Houten dreigden in deze verschillende gevallen de mannen te mishandelen, omdat ze met het zusje 
van een van hen zou hebben afgesproken. Ze moesten geld over maken en werden bestolen. De 
rechtbank oordeelde dat de verdachten hebben gehandeld om financiële redenen in plaats van de 
door hun gegeven reden, namelijk de mannen confronteren met het afspraken maken met een 
minderjarig meisje.68 

Minder tijd voor echte seksueel kindermisbruikers 

De politie en het Openbaar Ministerie deden in 2020 een dringende oproep om te stoppen met 
‘pedojagen’. Dit naar aanleiding van ruim de 250 incidenten rondom ‘pedojagen’ in 2020. Oscar 
Dros, portefeuillehouder burgeropsporing bij de politie zei in de oproep het volgende: “We maken 
ons echt zorgen. Burgers spelen voor eigen rechter. Ze denken dat ze het recht een handje helpen, 
maar ze helpen ons eerder van de wal in de sloot. Pedojagers kosten ons veel extra werk, dat gaat 
ten koste van ons bestaande werk en dus ook ten koste van het opsporen van kindermisbruik.” aldus 
Dros. In de oproep wordt aangegeven dat mensen bij een serieus vermoeden van kindermisbruik 
een melding bij de politie moeten doen. Dros: “Mensen verwachten soms dat we meteen iemand 
oppakken, maar zo werkt dat vaak niet. We zullen eerst zorgvuldig bewijs verzamelen en pas een 
verdachte aanhouden als er sprake is van een strafbaar feit. Het uitzoekwerk kost tijd en is voor 
mensen vaak onzichtbaar, maar dat betekent niet dat er op de achtergrond niets gebeurt”.69  

Angst bij pedofielen 

Hoewel de meeste pedofielen niets te vrezen hebben voor ‘pedojagers’, omdat ze geen afspraken 
maken met kinderen, levert het fenomeen ‘pedojagen’ angst op bij veel pedofielen. Volgens een 
interview in de Trouw39 met een pedofiel die als schuilnaam Ben gebruikt versterkt het fenomeen 
‘pedojagers’ de vooroordelen die er al zijn. De angst om ontdekt te worden wordt hierdoor groter, 
omdat ze, de vier pedofielen geïnterviewd door de Trouw, door de vooroordelen verwachten hun 
baan of woning te verliezen. Pedofiel Ben vermeldt in hetzelfde interview altijd een ‘tactische pen’ 
bij zich te dragen, een verdedigingswapen dat hij bij zich draagt door de angst voor de gevolgen van 
het ontmaskerd worden als pedofiel.  

 

Figuur 4: Foto van ‘tactische pen’ van pedofiel Ben uit het interview met de Trouw (bron: Trouw). 
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In onze interviews met pedofielen kwam deze angst ook naar voren. Zo vertelde Tim dat hij het idee 
heeft dat het ‘pedojagen’ helemaal niet helpt bij een positieve beeldvorming en dat het daardoor 
een negatieve invloed heeft op hem als pedofiel. Zo heeft volgens hem het gevoel te hebben dat er 
op hem gejaagd wordt een zeer negatieve invloed op hem. Daarnaast gaf Gijs aan dat hij ondanks 
dat hij geen chatcontact heeft met minderjarigen heeft en in die zin dus niets heeft te vrezen voor 
‘pedojagers’, hij nog steeds moet oppassen. Hij gaf aan voorzichtig te zijn als hij met andere 
pedofielen voor het eerst ging afspreken. Hij wil er dan zeker van zijn dat ze echt zijn wie ze zeggen 
en dat ze geen ‘pedojagers’ of dat ze een cameraploeg zijn die zouden ontmaskeren dat hij een 
pedofiel is.  

Deelconclusie 
Er bestaan verschillende gedachtegangen over het effect van de taboe op pedofilie in Nederland, 
maar over het algemeen wordt gesteld dat de taboe een negatief effect heeft. Volgens sommigen 
zou het kunnen leiden tot meer gevallen van seksueel kindermisbruik. Pedofielen zelf geven aan dat 
ze ernstig lijden onder het taboe op pedofilie. Denk hierbij vooral aan eenzaamheid en mentale 
klachten.  Uit deze bevindingen kunnen wij stellen dat de taboe op pedofilie een negatief effect 
heeft op de Nederlandse samenleving. Er zijn verschillende manieren waarop pedofielen hulp 
kunnen ontvangen, zowel forensische als non-forensische hulp. Volgens Mulder is er bij de 
huisartsenopleiding te weinig uitleg over het signaleren en bespreken van pedofilie. De huisarts en 
de huisarts in opleiding geven aan dat er inderdaad geen uitleg is tijdens de huisartsenopleiding, 
maar dat er geen angst heerst onder huisartsen als het gaat om pedofielen en dat huisartsen wel 
leren omgaan met mensen die gedachten, gevoelens of gedrag hebben die niet sociaal geaccepteerd 
zijn. Er komt dus wel een gebrek aan kennis naar voren. Uit onze bevindingen en informatie van de 
persoonlijke ervaringen van pedofielen, kunnen wij stellen dat het van groot belang is dat alle 
huisartsen de kennis en capaciteiten hebben om pedofielen hulp te bieden, omdat dit vaak de eerste 
stap is die een pedofiel zet bij het zoeken van hulp. Pedofilie.nl en seksuoloog van Beek geven aan 
dat er een tekort aan professionele hulpverleners is die voldoende kennis van pedofilie en ervaring 
hebben met pedofielen. De pedofielen die wij hebben gesproken deelden dit beeld en gaven aan dat 
het lastig is zorg te vinden die zich niet focust op het voorkomen van seksueel misbruik. Volgens 
medewerkers van Stop it Now! is er door de kijk op pedofilie van de maatschappij te weinig 
financiering voor hun programma, waardoor er een tekort aan hulp kan ontstaan. Uit deze 
bevindingen kunnen wij stellen dat de visie van de Nederlandse samenleving op pedofilie een 
negatief effect heeft op de zorg en hulp die er geboden kan worden aan pedofielen. Anton 
Dautzenberg is een voorbeeld van iemand die door de negatieve visie op pedofilie in Nederland 
nadelige gevolgen moest ondergaan doordat hij geassocieerd werd met pedofilie. Anton 
Dautzenberg wilde praten over pedofielen, waarmee hij zich verzette tegen het taboe. Omdat dit 
blijkbaar nadelige gevolgen oplevert wordt het verbreken van het taboe lastiger, waardoor het taboe 
met de negatieve gevolgen van dien blijft bestaan. ‘Pedojagers’ hebben volgens de politie tot gevolg 
dat er veel tijd verloren gaat aan het afhandelen van zaken met ‘pedojagers’, in plaats van dat deze 
tijd benut wordt voor het opsporen van daadwerkelijke seksueel kindermisbruikers. Zelfs als 
‘pedojagers’ wel echte seksueel kindermisbruikers opsporen, beleeft de politie, een daarmee de 
Nederlandse samenleving, nog steeds negatieve gevolgen in de vorm van tijdsverlies aan 
‘pedojagers’. Hoewel de meeste pedofielen niets te vrezen hebben voor ‘pedojagers’, zorgt dit 
fenomeen toch voor angst bij hen. We kunnen dus stellen dat ‘pedojagers’ enkel negatieve gevolgen 
met zich meebrengen. 
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Conclusie 
Dit onderzoek is een beschouwend onderzoek. Met de door dit onderzoek verkregen gegevens 
willen we de lezer de informatie verschaffen om een eigen mening te vormen over de vraag in 
hoeverre het nodig is om de algemene visie op pedofilie in de Nederlandse samenleving te 
veranderen. Ten eerste hebben we de lezer informatie over de terminologie rondom pedofilie 
verschaft. Daarnaast hebben we de huidige situatie rondom pedofilie in de Nederlandse 
samenleving geschetst, waarbij we de lezer verschillende perspectieven op dit onderwerp hebben 
geboden. Oók op het perspectief dat vaak ontbreekt: de persoonlijke dimensie van de door ons 
gesproken pedofielen. Vaak wordt het immers over pedofielen gesproken en niet met pedofielen 
Ten slotte hebben we de lezer een peiling van de algemene opinie op pedofielen in de Nederlandse 
samenleving verstrekt.  

Toch willen we een aantal constateringen doen. Wij vinden als onderzoekers dat de lezer die moet 
kennen. De kennis over wat een pedofiel is en vooral wat het niet is, bestaat (al). Er is een wezenlijk 
onderscheid tussen een pedofiel en een seksueel kindermisbruiker. Het gebrek aan kennis hierover 
in de Nederlandse samenleving is echter wijdverspreid. Dit werd bijvoorbeeld duidelijk uit onze 
enquête en het onjuist gebruik van termen in de media en door het OM. Dit gebrek aan kennis in de 
Nederlandse samenleving is schadelijk voor alle betrokkenen. Zo leidt het gebrek aan kennis tot een 
tekort aan zorg en hulp voor pedofielen en zorgt het voor stigma’s waaronder pedofielen lijden in de 
vorm van angst en eenzaamheid. Daarnaast leidt het bijvoorbeeld tot het fenomeen ‘pedojagers’, 
die de samenleving verstoren. 

Deze negatieve gevolgen worden onder andere door het taboe veroorzaakt, dat het gevolg is van het 
gebrek aan kennis in de Nederlandse samenleving en tegelijkertijd de reden is dat de Nederlandse 
samenleving zich permitteert geen verandering aan te brengen in dit gebrek. Zonder het 
bespreekbaar maken van pedofilie kan het misverstand over wat een pedofiel is namelijk niet 
beëindigd worden en zonder het misverstand te beëindigen blijft pedofilie onbespreekbaar.  

Dit gebrek aan kennis uit zich ook in de antwoorden die wij ontvingen uit onze enquête en de 
onduidelijkheden rondom het kenmerken van pedofilie als een geaardheid. Zo klopte het beeld dat 
mensen van pedofielen hebben niet met de werkelijkheid en dachten veel respondenten dat er bij 
een pedofiel altijd sprake was van een seksueel kindermisbruiker. Het grootste deel was het echter 
ook niet eens met de huidige omgang van de Nederlandse samenleving met pedofielen. Daarnaast 
zorgen de onduidelijkheden rondom wat een geaardheid inhoudt voor onduidelijkheid rondom de 
kenmerken van pedofilie. Er is hierdoor geen wetenschappelijke consensus over of pedofilie een 
geaardheid of een stoornis is.  

Aanbevelingen 

Om de algemene visie te veranderen hebben we de volgende aanbevelingen. Allereerst het 
gebruiken van de juiste terminologie en deze verspreiden, hieronder valt het benadrukken van het 
verschil tussen een pedofiel en een seksueel kindermisbruiker.  

Daarnaast moet er onderzoek gedaan worden naar pedofiele gevoelens waardoor er een 
wetenschappelijke consensus bereikt kan worden. Door het gebruik van de juiste terminologie en 
het bestaan van een wetenschappelijke consensus wordt het minder gecompliceerd om over 
pedofilie en pedofielen te praten, waarmee het taboe doorbroken kan worden.  
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Ten slotte bevelen we aan dat de huidige positie van de pedofiel in de Nederlandse samenleving 
erkend moet worden en dat er aan pedofielen hulp en zorg aangeboden moet worden als zij deze 
nodig hebben.  

Het is aan de lezer om te bepalen wat hij van pedofilie vindt, maar we beschouwen het als 
onmogelijk om met dit onderzoek en onze constateringen pedofilie te blijven stigmatiseren. 
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Discussie 
De betrouwbaarheid van de conclusie 
Deelvraag 1: Wat is pedofilie? 
DSM-5  
Voor het onderzoek naar wat pedofilie inhoudt hebben we onder andere parafiele stoornissen, 
pedofiele stoornissen en pedofiel besproken. De definities en informatie over deze onderwerpen zijn 
voor een groot deel gebaseerd op de GGZ-zorgstandaard, die gebaseerd is op de DSM-5. De DSM-5 
heeft echter kritiekpunten. Zo houdt de DSM-5 volgens de GGZ weinig rekening met culturele 
context. De DSM-5 gebruikt wel exclusiecriteria over of het symptoom of gedrag toe te schrijven is 
aan een cultureel aanvaarde vorm van gedrag of ervaring. Deze cultureel aanvaarde vorm wordt 
echter vaak rondom westerse culturen beschreven. Niet-westerse culturen vallen erbuiten. Vanuit 
de westerse cultuur zijn de symptomen en het gedrag rondom pedofilie niet cultureel aanvaardbaar 
en daarom wordt het opgenomen in de DSM-5. 

Bron kritiekpunt DSM-5:  

DSM 5. (z.d.). GGZ Totaal. Geraadpleegd op 10 december 2022, van https://www.ggztotaal.nl/pg-

29166-7-89824/pagina/dsm_5.html 

Geaardheid 
In het deel van ons onderzoek waar we bespraken of pedofilie een seksuele geaardheid of voorkeur 
is, hebben we gesteld dat we in dit onderzoek bij pedofilie spreken van een seksuele geaardheid of 
seksuele voorkeur. Zoals eerder vermeldt is er niet één definitie van de term seksuele geaardheid en 
de term seksuele voorkeur, daarnaast verschillen de meningen over de vraag of pedofilie valt onder 
een seksuele geaardheid of een seksuele voorkeur. Het stellen dat pedofilie een seksuele geaardheid 
of voorkeur is kan niet volgens iedereen onderbouwd worden en kan dus niet als feitelijk beschouwd 
worden.  

Meningen en ideeën kunnen niet representatief zijn 
In dit onderzoek hebben we de ervaringen en meningen van de door ons geïnterviewde pedofielen 
rondom hun pedofiele gevoelens besproken. Deze meningen zijn echter van vijf pedofielen en 
kunnen wij niet als representatief stellen voor de gehele groep pedofielen in de Nederlandse 
samenleving. 

Gebrek aan wetenschappelijke gegevens 
In het deel van ons onderzoek waar we het aantal pedofielen wereldwijd en in Nederland bespraken 
is er sprake van een schatting. We hebben geen daadwerkelijke onderzoeken naar het aantal 
pedofielen op de wereld en in Nederland kunnen gebruiken, en kunnen het berekende aantal 
pedofielen uit die schatting niet als feitelijk stellen voor het daadwerkelijke aantal pedofielen in 
Nederland.  

In het deel van onderzoek waar we de oorzaken voor pedofilie bespraken, bespraken we 
verschillende ideeën en verklaringen. Zoals al eerder vermeldt zijn hier geen wetenschappelijke 
onderzoeken naar gedaan en kunnen we dus ook niet stellen dat deze ideeën voor de oorzaken van 
pedofilie feitelijk of representatief zijn voor alle pedofielen. 
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Deelvraag 2: Wat is de algemene visie op pedofilie in de Nederlandse samenleving? 
Meningen en ideeën kunnen niet representatief zijn 
Tijdens ons literatuuronderzoek en onze interviews werd vaak gesteld dat pedofilie in de 
Nederlandse samenleving een taboe is. Dit werd echter niet verder onderbouwd: het is gewoon zo, 
we kunnen er als samenleving niet makkelijk over praten. Stellen dat pedofilie een taboe is valt dus 
niet feitelijk te onderbouwen.  

In het deel van ons onderzoek waar we verscheidene perspectieven over hoe we moeten omgaan 
met pedofielen in de Nederlandse samenleving beschreven, was er telkens sprake van meningen. 
Deze meningen kunnen we niet als representatief stellen voor de gehele Nederlandse samenleving, 
hoewel ze wel een kijk geven op de verschillende perspectieven die er zoal zijn.  

In het deel van ons onderzoek waar we zorgprofessionals over de huidige omgang met pedofielen in 
de Nederlandse samenleving beschreven, was er sprake van individuele perspectieven. De ideeën 
van de zorgprofessionals kunnen we niet als representatief voor de meningen van alle 
zorgprofessionals in Nederland stellen. 

Weinig wetenschappelijk onderzoeksgegevens 
Voor het onderzoek naar het gebruik van de term pedofiel als synoniem voor seksueel 
kindermisbruik hebben we vooral voorbeelden gebruikt van incidenten waarin de term pedofiel of 
pedofilie incorrect werd gebruikt. Dit zijn incidenten, die, hoewel wij in ons onderzoek en vele 
anderen menen dit vaak tegen te komen, wij niet als representatief kunnen stellen voor de gehele 
Nederlandse berichtgeving over pedofielen. Voor dit deel van ons onderzoek hebben we namelijk 
ook geen gegevens over het aantal gevallen van incorrect gebruik van de term kunnen vinden.  

Deelvraag 3: Wat zijn de gevolgen van de algemene visie op pedofilie in de Nederlandse 
samenleving? 
Belangrijk bij deelvraag 3 te beschrijven is dat het doorgaat op de door ons uit onderzoek verkregen 
algemene visie op pedofilie in de Nederlandse samenleving. De algemene visie, waar we in deze 
deelvraag de gevolgen van onderzoeken, is dus afgebakend door ons onderzoek en de 
discussiepunten die gelden voor het onderzoekproces naar deze visie gelden in deze deelvraag dus 
ook.  

Meningen en ideeën kunnen niet representatief zijn 
Er was heel weinig informatie te vinden over of het effect van de taboe op pedofilie. De informatie 
die we konden vinden waren geen wetenschappelijke onderzoeken, enkel redenaties van filosofen 
of pedofielen zelf.  

In het deel van ons onderzoek waar we de moeilijkheden rondom hulp voor pedofielen besproken, 
hebben we veel ideeën en meningen van zorgprofessionals gebruikt. Deze mensen hebben een idee 
van de situatie rondom hulp voor pedofielen, omdat ze er zelf onderzoek naar hebben gedaan of 
omdat ze zelf werkzaam zijn bij hulpinstanties voor pedofielen en de moeilijkheden ervaren. Het is 
echter belangrijk te vermelden dat dit nog steeds ideeën en ervaringen zijn van individuele 
zorgprofessionals die het soms met elkaar eens zijn en in sommige gevallen niet. We kunnen deze 
ideeën en ervaringen niet representatief stellen voor de ideeën en ervaringen van alle 
zorgprofessionals in Nederland. Daarnaast kunnen we de individuele ervaringen van de door ons 
gesproken pedofielen over dit onderwerp niet als representatief stellen voor de gehele groep 
pedofielen in de Nederlandse samenleving. 
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In het deel van ons onderzoek waar we de gevolgen van associatie met pedofilie bespreken, hebben 
we de ervaring van Anton Dautzenberg beschreven. Deze ervaring is een voorbeeld en kunnen wij 
dus niet als representatief stellen voor iedereen die geassocieerd wordt met pedofilie in de 
Nederlandse samenleving.  

In het deel van ons onderzoek waar de gevolgen van ‘pedojagers’ bespreken gingen we in op de 
angst die ontstaat bij pedofielen. We beschreven individuele ervaringen van pedofielen, die we niet 
als representatief voor alle pedofielen kunnen beschouwen.  

Enquêteonderzoek  
Interpretatie en formulering van de vragen 

Bij de enquête die we hebben opgesteld veronderstellen we dat er sprake is van misinterpretatie 
van enkele vragen. Vooral de vragen over de meningen van de respondenten over de verschillende 
situaties rondom de huidige omgang met pedofielen in de Nederlandse samenleving (zie: 
methodologie ‘Enquête’, blz. 8, en bijlagen ‘Enquêtevragen’, blz. 83) werden naar ons idee verkeerd 
geïnterpreteerd. Zo werd de vraag over de huidige situatie rondom zorg voor pedofielen 
geïnterpreteerd als wat vind je van zorg voor pedofielen. We hadden hier met onze formulering van 
de vragen al rekening mee gehouden door duidelijk te verwijzen naar de verschafte informatie over 
de huidige situatie rondom hulp voor pedofielen, en duidelijk te maken dat ze moesten aangeven 
wat ze daarvan vonden. Dit is echter bij een aantal respondenten nog steeds verkeerd gegaan. Ook 
de vraag over of de respondenten de eerder gegeven definitie van pedofilie een vorm van een 
seksuele voorkeur zoals hetero- en homoseksualiteit vinden, werd een aantal keer verkeerd 
geïnterpreteerd. Zo antwoordde een respondent op deze vraag “Ja”, omdat pedofielen zich tot 
verschillende geslachten aangetrokken kunnen voelen. Hij interpreteerde vraag dus als denk je dat 
een pedofiel homoseksueel of heteroseksueel kan zijn. 

Belangrijk te vermelden is dat we bij het kijken naar misinterpretatie rekening hebben gehouden 
met dat onze enquête over meningen ging. Hoewel wij als onderzoekers sommige antwoorden na de 
gegeven definitie van pedofilie als apart beschouwden en dachten dat er sprake was van 
misinterpretatie hebben we deze antwoorden wel meegerekend in ons onderzoek.  

Daarnaast willen we vermelden dat bij de antwoorden  van open vragen zoals “Hoe vindt u dat we 
om moeten gaan met pedofielen in de samenleving?” de antwoorden gegeneraliseerd in 
antwoordgroepen ingedeeld zijn. Bij het groeperen van de antwoorden hebben we de antwoorden 
die op elkaar lijken bij elkaar in een groep gestopt. Dit hebben we zo zorgvuldig mogelijk gedaan, 
maar omdat er hierbij sprake kan zijn van misinterpretatie van het antwoord door ons is dit wel een 
discussiepunt. De uitkomsten van de open vragen in ons enquêteonderzoek kunnen dus niet als 
geheel representatief voor alle respondenten worden gesteld.  

Representativiteit van de steekproef 

De enquête is ingevuld door 64 mensen. De leeftijd van de respondenten was 12 jaar of ouder. De 
leeftijdsgroepen die zijn onderzocht zijn niet geheel gelijk verdeeld (zie: bijlagen ‘Enquêteresultaten’, 
blz. 87). Zo was de leeftijdsgroep 60+ jaar het kleinst met 8 respondenten van de 64. De steekproef 
is dus niet representatief voor alle leeftijdsgroepen. Daarnaast zijn de respondenten vooral vrouwen 
(zie: bijlagen ‘Enquêteresultaten’, blz. 87). Van de respondenten gaf 68,8% aan het gender vrouw te 
hebben. De steekproef is dus niet representatief voor mannen en andere genders.  
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Vervolgonderzoek 
Dit onderzoek ging over in hoeverre de algemene visie op pedofilie in de Nederlandse samenleving 
veranderd moet worden. We concludeerden dat deze visie veranderd moet worden.  

In ons enquêteonderzoek hebben we geprobeerd te peilen in hoeverre mensen hun mening 
veranderen na het beschikken van de juiste informatie (zie: methodologie ‘Enquête’, blz. 8). Dit 
hebben we gedaan omdat we in persoonlijke gesprekken ondervonden dat de meningen van 
mensen door het beschikken over de juiste informatie veranderden. Deze vragen werden, echter, in 
het enquêteonderzoek vaak verkeerd begrepen en we konden niet ondervinden of er een 
verandering van mening plaatsvond door de definitie (zie: bijlagen ‘Enquêteresultaten’, blz. 87).  

Verder onderzoek naar het effect van het beschikken over de juiste informatie voor het veranderen 
van iemands mening over pedofilie is een relevante manier om onderzoek te doen naar hoe de 
algemene visie op pedofilie in de Nederlandse samenleving veranderd kan worden. Een 
onderzoeksvraag die bij dit vervolgonderzoek zou passen is: ”Hoe moet algemene visie op pedofilie 
in de Nederlandse samenleving veranderd worden?” Dit is een vervolgonderzoek dat ons 
noodzakelijk lijkt, omdat we hebben vastgesteld dat er verandering moet komen in de algemene 
visie op pedofilie in Nederlandse samenleving.  
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Bijlagen  
Reflectie  
Gezamenlijke reflectie 
Wij hebben van maart 2022 tot en met december 2022, een periode van 10 maanden, aan dit 
onderzoek gewerkt en zullen nu op deze periode terugblikken.  

We hebben het plan van aanpak dat we vóór het uitvoeren van dit onderzoek hebben opgesteld 
redelijk goed kunnen volgen. Dit plan was echter ook niet zeer uitgebreid, het bevatte voornamelijk 
grote deadlines en inschattingen van de benodigde tijd voor bepaalde onderdelen van dit 
onderzoek. De grote deadlines hebben we allemaal behaald. Het enige wat we niet goed hebben 
kunnen volgen van het plan van aanpak waren de geschatte tijden. Zo dachten we voor het 
beantwoorden van de deelvragen aanvankelijk in totaal ongeveer 48 uur kwijt te zijn. Dit bleek in de 
realiteit veel meer tijd te kosten. De enquête hebben we veel later verstuurd dan beschreven stond 
in het plan van aanpak, omdat we hier telkens nieuwe feedback van moesten verwerken. Bij het 
maken van dit plan van aanpak hadden we daarnaast geen rekening gehouden met onze SE week, 
een periode waarin we niet toekwamen aan ons profielwerkstuk. Dit heeft echter geen effect gehad 
op het behalen van de uiteindelijke deadline van dit profielwerkstuk op 12 december 2022.  

In het vervolg zouden we misschien de hoeveelheid werk wel iets beter verdelen over langere 
periodes. Nu hadden we soms periodes waarin we helemaal niks aan ons profielwerkstuk deden, en 
soms periodes waarin we extreem hard moesten werken aan dit onderzoek. 

Dit onderzoek is zeker zinvol geweest. We hebben een probleem ondervonden, namelijk de huidige 
visie op pedofilie in de Nederlandse samenleving. Daarnaast was het een zinvol onderzoek omdat 
pedofilie relatief een weinig voorkomend onderwerp is voor onderzoeken, en al helemaal voor het 
profielwerkstuk.  

Wij waren als duo voor dit profielwerkstuk zeer aan elkaar gewaagd. De hoeveelheid werk was goed 
verdeeld. We waren beiden bereid om hard te werken op momenten dat dat nodig was, en we 
motiveerden elkaar hierbij. We hebben elkaar bij het uitvoeren van dit onderzoek uitgedaagd door 
kritisch naar elkaars geschreven teksten te kijken en hier feedback op te geven. Als we ergens in ons 
eentje niet helemaal uitkwamen, gingen we hier samen even voor zitten om er over te overleggen. 
In het geval dat we het ergens niet over eens waren, konden we hier een kalme discussie over 
voeren. We hebben geen enkele keer onenigheid gehad over dit profielwerkstuk. 

Het verloop van dit onderzoekstraject voor Isa Kok 
Dit onderzoekstraject was anders dan andere onderzoeken die ik tot nu toe heb gedaan door de 
grootte van het onderzoek en de lengte van het onderzoekproces. Ik heb het onderzoekstraject als 
positief ervaren door de kritische werkwijze die ik heb gehanteerd en door de positieve 
samenwerking tussen Carlijn, mijn begeleiders en mijzelf. Naar mijn idee is de verdeling van de 
bijdrages aan het onderzoek bijvoorbeeld zeer gelijk verlopen. De samenwerking was zo positief, 
omdat we elkaar continu van feedback voorzagen. Dit hield mij niet alleen betrokken bij mijn eigen 
bijdrage, maar ook bij de bijdrage van Carlijn. Bovendien heb ik het idee dat Carlijn en ik elkaar 
hebben uitgedaagd op momenten waarbij we het idee hadden vast te lopen om toch nog even 
verder te zoeken naar bepaalde informatie. We hebben zeer gebruik gemaakt van elkaars talenten. 
Zo bracht Carlijns kalme persoonlijkheid rust als ik, doordat ik ergens in vastliep, gefrustreerd raakte. 
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Enkele verbeteringspunten zijn de verdeling van de tijd. In sommige periodes hebben we zeer veel 
gewerkt aan het onderzoek en andere periodes wat minder. Hierdoor waren er voor de door onszelf 
opgelegde deadlines momenten waarin ik tijdsnood ervaarde, toch heb ik deze deadlines altijd 
gehaald.  

Dit onderzoek naar pedofilie was bijzonder voor mij, omdat ik tijdens dit onderzoek zelf ook een 
geleidelijk proces van acceptatie doorging. Net als vele anderen was mijn visie op pedofilie aan het 
begin van dit onderzoek angstig. Bovendien vond ik het moeilijk om pedofilie gelijk te stellen aan een 
seksuele voorkeur als heteroseksualiteit en vond ik het moeilijk voor te stellen dat iemand echt 
verliefd kan zijn op een kind zoals een volwassen man dat is op een andere man of vrouw. Tijdens dit 
onderzoek ben ik door te kijken naar pedofilie en door te spreken met pedofielen het meer gaan 
accepteren, in plaats van weg te deinzen uit angst. Door onderzoek te doen naar dit onderwerp heb 
ik naast dat ik geleerd heb kritisch onderzoek te doen, geleerd dat je een situatie moet bekijken en 
de tijd moet nemen om je mening te vormen in plaats van snel te oordelen uit angst of 
oncomfortabele gevoelens. 

Het verloop van dit onderzoekstraject voor Carlijn Langerak 
Dit onderzoek naar pedofilie was op vele vlakken vernieuwend. Ten eerste ervaarde ik dit onderzoek 
veel wetenschappelijker dan de onderzoeken die ik voorheen heb uitgevoerd. Dit bleek ook heel erg 
aan de kritische houding van Isa en mij en van onze begeleider. Onze begeleider heeft ons 
gedurende dit onderzoek meerdere keren feedback gegeven op het gehele verslag. Dit zorgde 
ervoor dat ik zelf een meer kritische blik heb ontwikkeld op het schrijven van academische teksten.  

Dat was ook terug te zien in de samenwerking tussen Isa en mij, want we lazen steeds elkaars 
geschreven teksten en gaven hier eerlijke feedback op, ook als dit betekende dat we onszelf met een 
hoop extra werk opzadelden. We overlegden beiden goed over de verdeling van de hoeveelheid 
werk en hielden in de gaten dat dit eerlijk verdeeld was. Isa en ik vulden elkaar tijdens dit onderzoek 
goed aan omdat Isa in grotere mate perfectionistisch is dan dat ik ben. Dit zorgde ervoor dat zij mij 
aanspoorde om nauwkeuriger te werken en ik zorgde ervoor dat Isa niet al te veel vastliep op 
details. Ik heb geen verbeterpunten voor de samenwerking, Isa en ik waren volgens mij gewoon 
ontzettend goed op elkaar afgesteld.  

Achteraf vind ik misschien wel dat Isa en ik een heel moeilijk onderwerp hebben gekozen voor ons 
profielwerkstuk. Moeilijk in de zin van dat er bijvoorbeeld van de definitie van pedofilie veel bronnen 
waren die elkaar tegenspraken. We hebben bepaalde definities zelf moeten afbakenen. Ik zie dit 
echter niet als verbeterpunt omdat ik hier ook wel veel van geleerd heb. Het was erg uitdagend. 
Bovendien blijf ik pedofilie een heel indrukwekkend onderwerp vinden, en ik ben blij dat ik mijn 
profielwerkstuk hierover heb kunnen schrijven.  

Dit onderzoek heeft behalve het doen van academisch onderzoek nog meer bijgedragen aan mijn 
persoonlijke ontwikkeling. Dit onderzoek naar pedofilie heeft mij veel nieuwe inzichten gegeven. Na 
verloop van tijd begon ik me echt te beseffen dat pedofilie niet alleen iets theoretisch is, maar dat 
het iets is wat een grote mate voorkomt.  In het dagelijks leven denk ik hier vaker over na, vooral als 
ik me besef dat er naar schatting op elke middelbare school gemiddeld een klasje pedofielen 
rondloopt. Dit onderzoek maakte pedofielen veel meer daadwerkelijke mensen dan de ‘enge, oude 
mannen’ die ik me voor dit onderzoek voorstelde. Dit kwam mede door de gesprekken die Isa en ik 
gevoerd hebben met Gijs, Johnny, Ben, Tim en Geert via pedofilie.nl. De persoonlijke verhalen van 
deze pedofielen hebben diepe indruk op mij gemaakt. Ik ben blij dat dit onderzoek mij een meer 
genuanceerde kijk op pedofilie heeft gegeven, die ik dan ook de rest van mijn leven zal hebben.   
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Logboek 

Datum 
Wat ging er 
goed? Wat 
kan er beter? 

Werkzaamheden Benodigde tijd Plaats Wie? 

30 maart 
Veel potentiële 
onderwerpen 
besproken. 

PWS kick-off 1,5 uur School Beide 

25 mei 
Potentieel 
interview 
besproken 

Bespreking met 
PWS-begeleider 
over interview 
met Anton 
Dautzenberg 
 

15 min School 

Beide 
en 
begelei
der  

30 mei 
Duidelijk wat 
de bedoeling 
was 

Bespreking met 
PWS-begeleider 
over de mail 
 

10 min School 

Beide 
en 
begelei
der 

28 juni 

Duidelijk wat 
we tijdens het 
interview 
wilden 
bespreken 

Voorbereiding 
interview met 
PWS-begeleider 

45 min School 

Beide 
en 
begelei
der 

3 juli  Reistijd naar 
Tilburg 4 uur in totaal  Beide 

3 juli 

We hadden 
ons goed 
voorbereid op 
het interview 

Voorbereiding 
interview (inlezen 
over Dautzenberg 
en algemene 
informatie over 
pedofilie) en over 
definitieve vragen 
beslissen 

45 min School  Beide 

4 juli 

Interview 
verliep goed, 
het was een 
goede basis 
voor het 
bedenken van 
een 
onderzoeksvra
ag 

Interview met 
Anton 
Dautzenberg 

1,5 uur Tilburg  

Beide 
en 
Anton 
Dautze
nberg 

5 juli 

Goed 
doorgewerkt 
om het af te 
krijgen 

Onderzoeksplan 
opstellen 6 uur School Beide 

5 juli  

Definitieve 
onderzoeksplan 
naar begeleider 
en M. van 
Steenbergen 
verstuurd 

5 min School Beide 

8  - 21 aug.  Maakte 
notities Boek lezen 6 uur  Thuis  Carlijn 

2 september Nuttige 
bespreking en 

Afspraak met 
PWS-begeleider. 45 min School Beide 
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een aantal 
belangrijke 
knopen 
doorgehakt.  

Bespreken wat de 
volgende stappen 
zijn; 
onderzoeksvraag 
nog eens 
bekijken; 
bespreking over 
mail naar 
Dautzenberg en 
bespreking over 
hoe we het 
interview willen 
uitwerken. 

7 september 

Goed 
nagedacht 
over ons 
onderwerp en 
het goed 
verwoorden 
ervan. We 
hadden nog 
wat 
onzekerheden 
die we met de 
PWS-
begeleider 
zullen 
bespreken. 

Opnieuw een 
inleiding 
geschreven. 

45 min School Beide 

9 september 

Nuttig 
gesprek. We 
hebben wat 
verbeterpunte
n gekregen die 
we zullen 
verbeteren. 

Inleiding 
bespreken met 
PWS-begeleider 

25 min School Beide 

12 
september 

We liepen 
tegen een 
aantal dingen 
aan, zoals de 
verwoording 
van een aantal 
dingen en 
aannames die 
we hadden 
gemaakt die 
niet bleken te 
kloppen. 
Hierdoor was 
het juist nuttig. 

Inleiding 
verbeteren met 
feedback PWS-
begeleider 

45 min School Beide 

13 
september 

Het was 
duidelijk wat 
de volgende 
stappen waren 
en we wisten 

Afspraak met 
PWS-begeleider, 
waarin we de 
volgende stappen 
bespraken en een 

45 min School Beide 
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wat we 
moesten doen. 

aantal deadlines 
hebben gezet 

14, 15 en 16 
september 

Het was 
moeilijk om 
een duidelijke, 
afgebakende 
definitie te 
vinden. 
Daarnaast was 
het heel nuttig 
om te leren 
waaronder een 
pedofiel nou 
wel en niet 
viel. 

Informatie en 
literatuur over 
definitie pedofiel 
verzamelen 
(vooronderzoek) 
 

4 uur School en 
thuis  Beide 

19 
september 

Nuttige 
afspraak 

Afspraak PWS-
begeleider om 
feedback te 
krijgen en 
volgende stappen 
te bespreken 

1 uur + School Beide 

29 
september 

Goede 
voorbereiding 
op de online 
afspraak 

Feedback PWS-
begeleider 
doorgelezen en 
gekeken naar hoe 
deelvraag 2 
beantwoorden 

45 minuten School Isa 

29 
september 

We gingen 
gericht te 
werk.  

Online afspraak 
met elkaar om 
onze tweede 
deelvraag te 
bespreken en 
feedback van 
PWS-begeleider 
te bespreken 
+opzet mailtje 
Stop It Now! 

1 uur Thuis Beide  

29 
september 

Gericht 
gewerkt. 

Werksessie voor 
deelvraag 2 1,5 uur Thuis Isa 

29 
september  

Gericht 
gewerkt, maar 
veel tijd 
verloren aan 
het zoeken 
van bronnen. 

Werksessie voor 
deelvraag 2  2 uur Thuis en op 

school Carlijn 

30 
september 

Gericht 
gewerkt 

Werksessie voor 
deelvraag 2 1,5 uur Op school Isa 

30 
september 

Gericht 
gewerkt, maar 
veel tijd 
verloren aan 
het zoeken 
van bronnen. 
 

Werksessie voor 
deelvraag 2  2 uur Thuis Carlijn 
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30 
september  

Werksessie 
deelvraag 2 
afronden + 
verbeteren 
deelvraag 1 

1,5 uur 
 Thuis Isa 

30 
september -  

Bestand 
deelvraag 2 
netjes maken en 
inleveren 

15 min Thuis Carlijn 

4 oktober 

Belangrijke 
info over hoe 
onderzoeken 
en beschrijven 
onderzoek 
besproken.  

Afspraak PWS-
begeleider 45 min School Beide 

5 oktober 

Niet genoeg 
tijd, maar toch 
afspraken 
gemaakt over 
volgende 
stappen 

Afspraak PWS-
begeleider > 
vervolg van 4 
oktober 

25 min School Beide 

11 oktober 

Kostte meer 
tijd dan 
verwacht, 
maar was zeer 
leerzaam 

Controleren, 
herschrijven en 
verbeteren van 
eerdere 
deelvragen. 
Bronnen APA 
erbij toegevoegd.  

4,5 uur Thuis Isa 

11 oktober Snel en gericht 
gewerkt.  

Feedback 
inleiding en 
deelvraag 1 
verwerkt + 
bronnen correct 
verwerkt  

2 uur Thuis Carlijn 

12 oktober Gericht 
gewerkt.  PWS-schrijfdag 7 uur Op school Beide 

13 oktober Gericht 
gewerkt.  

PWS-schrijfdag 
 6 uur Op school Beide 

13 oktober Veel nuttige 
informatie.   

Interview Fransje 
del Prado.  1,5 uur  Thuis Beide 
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25 oktober-
10 
november 

Enigszins 
verwarring 
over 
terminologie 
van beide 
kanten. Wel 
goed opgelost 
uiteindelijk.  

Mail contact met 
EOKM. 
 

 
+/- 1 uur 

Thuis en op 
school Beide 

4 november  

Het was fijn 
om alle 
feedback even 
samen door te 
nemen en te 
bespreken  

Feedback PWS-
begeleider 
ontvangen en kort 
besproken. 
 

45 minuten Op school  Beide 
 

5 november 
– 27 
november 

Veel contact 
heen en weer 
met 
begeleider.  

Aan onze 
enquête gewerkt. 
 

2 uur Op school 
en thuis  Beide 

27 
november 

Overzicht 
gecreëerd 

Een to-do list 
gemaakt voor de 
aankomende 
weken 

1 uur Thuis Isa 

27 
november 

Kritisch 
gewerkt 

Feedback 
deelvraag 1 
verwerken en 
bronvermelding 
herbekijken 

2 uur Thuis Isa 

28 
november 

Kritisch 
gewerkt 

Feedback 
deelvraag 2 
bekeken en begin 
gemaakt 

1,5 uur Thuis Isa 

28 
november 

Handige 
feedback 
ontvangen.  

Enquête naar een 
paar mensen 
verstuurd om te 
peilen of het een 
duidelijke 
enquête was. 
 

30 minuten Op school Beide 

29 
november 

Goede 
samenwerking
. 

Feedback van 
enquête verwerkt 
en nogmaals naar 
een paar mensen 
verstuurd. 
 

30 minuten Op school 
en thuis Beide 
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29 
november  

Feedback van 
begeleider 
doorgenomen en 
enigszins 
verwerkt.  

45 minuten Op school Carlijn 

30 
november 

Het contact 
liep erg 
voorspoedig.  

Contact 
opgenomen met 
pedofilie.nl. 

1 uur Op school Isa en 
Carlijn 

30 
november 

Kritisch 
gewerkt 

Belangrijke 
aanpassing van 
bepaalde termen 
en uitleg bij het 
kiezen van 
bepaalde termen 
uitgewerkt 

2 uur Thuis Isa 

30 
november 

Kritisch 
gewerkt 

Feedback 
deelvraag 2 
afgemaakt 

1 uur Thuis Isa 

30 
november 

Goede 
samenwerking 

Overleg via bellen 
over volgende 
stappen 

21 minuten Thuis Isa en 
Carlijn 

30 
november 

Goed 
samengewerkt
. 

Laatste feedback 
op de enquête 
verwerkt en naar 
PWS-begeleider 
verstuurd. 

30 minuten Op school Isa en 
Carlijn 

1 december 

Verbeteren 
ging goed en 
daarnaast veel 
nieuwe nuttige 
informatie 
gevonden.  

Recente 
feedback van 
begeleider 
verwerkt.  

3 uur Thuis en op 
school Carlijn 

1 december  Kritisch 
gewerkt. 

Feedback 
deelvraag 3 
verwerken  

4 uur Thuis Isa 

2 december Verliep langer 
dan gedacht.  

Interview del 
Prado 
doorgenomen.  

1,5 uur Thuis Carlijn 
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3 december Goed 
samengewerkt 

Vragen voor 
pedofilie.nl, 
pedofielen en 
huisarts 
opgesteld. 
Feedback 
verwerking met 
elkaar besproken. 
Volgende 
stappen 
besproken 

5 uur Thuis Carlijn 
en Isa 

4 december Kritisch 
gewerkt 

Stukken 
toegevoegd aan 
deelvraag 1 

1 uur Thuis Isa 

5 december 

Kritisch 
gewerkt, 
moeilijk 
bronnen te 
vinden 

Oorzaken 
pedofilie 
uitgewerkt 

2 uur Thuis Isa 

5 december 
Goede 
bronnen 
gevonden.  

Stuk ‘pedojagers’ 
uitgebreid 1,5 uur Thuis Carlijn 

5 december Gericht 
gewerkt 

Samen interview 
via pedofilie.nl 
voorbereid + 
enquête nog 
verder verspreid.  

45 min Op school Carlijn 
en Isa 

6 december  
Interview met 
Fransje del prado 
verwerkt.  

1,5 uur Thuis Carlijn 

6 december Kritisch 
gewerkt 

Gevolgen van 
‘pedojagers’ 
verder uitgewerkt 

1,5 uur Thuis Isa 

6 december 

We werden 
goed 
ontvangen in 
de chat.  

Interviews 
regelen met 
pedofielen en 
pedofilie.nl via 
chat 

2 uur  Thuis Carlijn 
en Isa 
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7 december Koste meer tijd 
dan verwacht.  

Enkele 
toevoegingen en 
verbeteringen 
aan deelvragen. 
Methodologie 
over enquête 
uitgewerkt. 
Daarnaast nog 
informatie 
gecontroleerd. 

2 uur Thuis Isa 

7 december 

PWS iets later 
dan gedacht 
ingeleverd bij 
begeleider, 
opmaak kostte 
meer tijd dan 
gedacht.  

Aan conclusies 
per deelvraag 
gewerkt en PWS 
nog een keer 
ingeleverd bij 
begeleider. 
Contact gehad 
met pedofielen 
van pedofilie.nl. 

3 uur Thuis Carlijn 

8 december 

Tweede 
interview 
duurde veel 
langer dan 
gedacht.  

Twee interviews 
met pedofielen 
gehouden 

3 uur Thuis Beide 

8 december Duurde langer 
dan gedacht. 

Enkele 
verbeteringen in 
deelvragen en de 
enquête 
uitwerken. 

2 uur Thuis Isa 

8 december 
Was best 
lastig om te 
filteren.  

Gewerkt aan 
conclusies van 
deelvragen en 
methodologie. 

1,5 uur Thuis Carlijn 

9 december  

Feedback deels 
verwerkt en aan 
conclusies van 
deelvragen 
gewerkt.  

3 uur Op school Carlijn 

9 december Kritisch 
gewerkt. 

Enquête 
resultaten 
uitgerwerkt. 

4 uur  Op school Isa 

9 december Ging goed.  Interview met 
pedofiel. 2 uur Thuis Beide 



   
 

   
 

79 

9 december Kritisch 
gewerkt. 

Feedback 
verwerkt. 1 uur Thuis Isa 

9 december Was 
ingewikkeld.  

Enquête 
resultaten 
uitgewerkt. 

2 uur Thuis Carlijn 

9 december Kritisch 
gewerkt. 

Uitwerken van 
antwoorden op 
vragenlijst van 
huisarts en 
huisarts in 
opleiding. 

1 uur  Thuis Isa 

9 december Verliep sneller 
dan gedacht 

Bijlagen 
bijgewerkt met de 
enquêtevragen 

30 minuten Thuis Isa 

10 
december 

Kritisch 
gewerkt 

Aan 
methodologie 
gewerkt, 
toevoegingen aan 
deelconclusie 3, 
discussie 
geschreven en 
feedback knopen 
doorhakken 

6 uur Thuis Isa 

10 
december 

Hard 
doorgewerkt.  

Aan 
methodologie, 
conclusie, 
samenvatting, 
deels aan 
discussie en 
reflectie gewerkt.  

9 uur Thuis Carlijn 

10 
december 

Efficiënt 
gewerkt 

Voorwoord 
geschreven, 
reflectie 
geschreven, 
bronnen bij 
deelvraag 1 
opgemaakt 

4 uur Thuis Isa 

11 
december  Spellingscontrole 

gedaan.  3 uur Thuis Carlijn 
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11 
december 

Kritisch 
gewerkt. 

Bronnen 
deelvraag 2 en 3 
opgemaakt, 
spellingscontrole 
en 
opmaakcontrole 

6 uur Thuis Isa 

11 
december  Laatste overleg 30 minuten Thuis Carlijn 

en Isa 

11 
december  

Online word 
document naar 
echt word 
document 
overgezet, 
inhoudsopgave, 
titelblad, 
bladzijdenummer
s en overige 
opmaak gedaan.  

3 uur Thuis Carlijn 

 
Interview Anton Dautzenberg 
Er is in overleg met de geïnterviewde ervoor gekozen om de transcriptie niet op te nemen als bijlage 
van dit verslag. 

 

Interview Fransje del Prado 
Er is in overleg met de geïnterviewde ervoor gekozen om de transcriptie niet op te nemen als bijlage 
van dit verslag. 

 

Interview huisarts en huisarts in opleiding 
Er is in overleg met de geïnterviewde ervoor gekozen om de transcriptie niet op te nemen als bijlage 
van dit verslag. 

 

Interview pedofielen 
Er is in overleg met de geïnterviewde ervoor gekozen om de transcriptie niet op te nemen als bijlage 
van dit verslag. 
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Plan van aanpak 

Wat ga ik precies 
doen? 

Waar ga ik 
dit doen? 

Wie van mijn 
groepje doet 
dit? 

Wanneer doe ik 
dit? Geschatte tijd? 

     
Interview Dautzenberg 
voorbereiden 

Thuis en op 
school Beide 28 juni, 3 juli 45 min 

Interview Dautzenberg Tilburg Beide 4 juli 1,5 uur 
Onderzoeksplan 
 Op school Beide 5 juli ? uur 

Inleidende 
hoofdstuk schrijven Op school Beide 5 juli 45 min 

Literatuur zoeken Op school Beide 5 juli 30 min 
Literatuur lezen  
‘pedofielen en 
misbruikplegers’) 

Thuis Beide Zomervakantie +-10 uur 

Afspraak met PWS 
begeleider Op school Beide 2 september 45 min 

Opnieuw een 
inleiding schrijven Op school  Beide 7 september 45 min 

Inleiding bespreken 
met PWS-begeleider Op school Beide  9 september 20 min 

Inleiding verbeteren 
met feedback PWS-
begeleider 

Op School Beide 12 september 45 min 

Afspraak met PWS-
begeleider Op school Beide 13 september 45 min 

Interview uitwerken ?    
Informatie en 
literatuur over 
definitie pedofiel 
verzamelen 
(vooronderzoek) 

Op school en 
thuis Beide 14,15 en 16 

september 1,5 uur 

Afspraak met PWS-
begeleider Op school Beide 19 september 1 uur + 

Interview houden 
met GZ-psycholoog Thuis Beide Oktober 1,5 uur 

Deelvraag 1 
literatuur lezen 

Thuis en op 
school Beide Nieuwe 

schooljaar +- 6 uur  

Deelvraag 1 
beantwoorden 

Thuis en op 
school Beide 

Nieuwe 
schooljaar t/m 
inleveren concept 
14 oktober 

+-10 uur 

Deelvraag 2 
literatuur lezen 

Thuis en op 
school Beide Nieuwe 

schooljaar +-6 uur 

Deelvraag 2 
beantwoorden 

Thuis en op 
school Beide 

Nieuwe 
schooljaar t/m 
inleveren concept 
14 oktober 

+-10 uur 

Deelvraag 3 
literatuur lezen 

Thuis en op 
school Beide Nieuwe 

schooljaar  
+-6 uur 
 

Deelvraag 3 
beantwoorden 

Thuis en op 
school Beide Nieuwe 

schooljaar t/m +- 10 uur 
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inleveren concept 
14 oktober 

Schrijfdag 1 
(werken aan 
deelvragen, 
voorlopige 
conclusie en 
discussie, 
methodologie, 
enquête maken) 

Op school Beide 12 oktober 7 uur 

Schrijfdag 2 
(werken aan 
deelvragen, 
voorlopige 
conclusie en 
discussie, 
methodologie) 

Op school Beide 13 oktober 7 uur 

Inleveren concept Op school Beide 14 oktober 15 min 

Feedback op 
concept verwerken 

Thuis en op 
school Beide 

Vanaf het 
moment dat we 
onze feedback 
ontvangen 

10 uur 

Enquête versturen Thuis en op 
school Beide Begin november 30 min 

Enquête verwerken Thuis en op 
school Beide Eind november 2 uur 

Uiteindelijke 
conlusie bespreken Op school Samen Eind november 30 min 

Uiteindelijke 
conclusie schrijven 

Thuis en op 
school Beide Eind november 1,5 uur 

Uiteindelijke 
discussie 
bespreken 

Op school Samen Eind november 30 min 

Uiteindelijke 
discussie schrijven 

Thuis en op 
school  Beide Eind november 1,5 uur 

Voorwoord 
schrijven  

Thuis of op 
school  Beide Eind november 30 min 

Samenvatting 
schrijven 

Thuis of op 
school Beide Eind november 30 min 

Methodologie 
aanvullen  

Thuis of op 
school  Beide 

Vóór deadline 
concept, later 
nog aanpassen  

1 uur 

Resultaten inleiding Thuis of op 
school  Beide Begin december 30 min 

Reflectie Thuis Beide Begin december 1,5 uur 

Literatuurlijst Op school en 
thuis Beide De hele tijd 

bijhouden - 

Literatuurlijst 
laatste opmaak Thuis Carlijn/Isa Begin december 2 uur 

Logboek laatste 
opmaak Thuis Carlijn/Isa December vóór 

de deadline 45 min 

Bijlagen opmaak Thuis Beide December vóór 
de deadline 1 uur 

Definitieve opmaak Thuis Beide Uiterlijk 11 
december 1 uur 
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Inleveren definitieve 
versie PWS Op school Beide 12 december 10 minuten 

PWS-avond Op school Beide Januari  +-3 uur 
 

Enquêtevragen  
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Enquêteresultaten 
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- Informatie over omgang: ‘‘pedojagers’’ 

 

- Informatie over omgang: ‘Hulp voor pedofielen’ 

 

- Informatie over omgang: ‘Geassocieerd worden met pedofilie’ 
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- Definitie van pedofilie  
- Informatie over omgang: ‘‘pedojagers’’ 

 

- Informatie over omgang: ‘Hulp voor pedofielen’ 

 

- Informatie over omgang: ‘Geassocieerd worden met pedofilie’ 
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Ja 

 
Nee 
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Abnormale variant 

 
Het is een sexuele voorkeur, maar werkt anders dan hetero of homo het brein werkt 
echt anders. Dus je kan het niet samen groeperen 

 
Ja, maar naar hetero- en homoseksualiteit kan je handelen, naar pedofilie niet 

 
Ik heb hier al eerder over nagedacht, en weet het echt niet. 

 
Zie hieronder; 

 
Weet ik niet. 

 
Weet ik niet 

 
Er is een groot verschil!! Zie hieronder 

 
Het is een seksuele voorkeur in de zin dat men geen controle heeft over tot wie die zich 
aangetrokken voelt, maar ik zou er geen extra label voor willen zien 
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